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MSD Squeeze Egg esta ergondmicamente preparado para darnos un ejercicio efec-
tivo en la rehabilitacion y recuperacién de la fuerza debilitada de dedos, manos y
mufiecas lastimadas. Como es pequeno y facil de usar, se puede utilizar en cual-
quier momento y lugar.

MSD Squeeze Ball esta especialmente disefiado para hacer ejercicios, dando una
progresiva secuencia de 5 colores. Fortalece manos, dedos, antebrazos pudiendo
trabajar los musculos separadamente o en conjunto. MSD Squeeze Ball se usa
para la rehabilitacién asi como también para el entrenamiento deportivo o el alivio
del dolor. Disponible en colores/resistencias: amarillo, rojo, verde, azul y negro.

MSD Squeeze Pelotas & Huevos pueden ayudar a:

¢ rehabilitacion post-quirirgica /post-traumatica manosy brazos

* restablecer funcionesen manos, brazos y hombros después de un Ictus
¢ reducir el dolor y movilidad en dedos, manos y mufiecas artriticas

¢ relajacion, musculos doloridos y reduccion de stress

« fortalecimiento de manos y brazos

COLOR RESISTENCIA MSD SQUEEZE BOLA MSD SQUEEZE HUEVO
AMARILLO Extra Suave 02-030102 02-030202
Rojo Suav 02-030103 02-030203
Verde Medium 02-030104 02-030204
Azul Firme ®-030105 02-030205
Negro Extra Firme (®2-030106 02-030206

MSD EMPUNADURA MANO AJUSTABLE

La empufiadura MSD ajustable viene en dos dife-
rentes versiones. Aunque la ligera es de 5 a 20 kg
version (naranja) o la de 10 a 40 kg version fuerte
(gris), siempre se puede ajustar la tensiéon necesaria
simplemente girando el botén de control.

Referencia  Descripcién Unid.
02-070102 MSD Adjustable Hand Grip Ligero 1pc
02-070104 MSD Adjustable Hand Grip Fuerte 1pc : 10-40 kg

MAMBO EMPUNADURA FOAM

Mambo Max Foam Empufadura de Mano asegura
un entrenamiento firme.El mango de foam da una
empufnadura firme para cada una de las sesiones.
Puede llevarlo consigo y usarlo en la oficina o en
casa. En cualquier lugar, puede usarlo, Mambo
Hand Grip asegura un agarre firme.

Referencia Descripcioén Unid.

02-080101 Mambo Foam Empufiadura Mano 1 par
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