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SE TIVER PROBLEMAS VISUAIS, ESTE DOCUMENTO PODE SER VISUALIZADO
EM FORMATO NA WWW.SUNRISE MEDICAL.COM OU, ALTERNATIVAMENTE,
ESTA DISPONIVEL, MEDIANTE PEDIDO, EM TEXTO GRANDE.

OSOBY NIEDOWIDZACE MOGA OBEJRZEC NINIEJSZY DOKUMENT W
FORMACIE PDF NA STRONIE WWW.SUNRISEMEDICAL.COM. NA ZYCZENIE
JEST ON ROWNIEZ DOSTEPNY W FORMIE TEKSTU Z POWIEKSZONA
CZCIONKA.

QUESTO DOCUMENTO E PRESENTE IN FORMATO PDF PER GLI IPOVEDENTI
SUL SITO WEB ALLINDIRIZZO WWW.SUNRISEMEDICAL.IT.

Componentes de la silla ES & |

SUNRISE MEDICAL ha obtenido el certificado de calidad ISO 9001, el cual confirma la calidad de sus productos en todo momento, desde
el inicio del proceso de desarrollo del producto, hasta su posterior produccion. Este producto cumple con los requisitos marcados por la CE.
Los accesorios y equipamiento opcionales se encuentran disponibles con un coste adicional.

(Componentes da Cadeira de Rodas PT ﬁ

A SUNRISE MEDICAL, obteve o Certificado ISO 9001, que confirma a qualidade dos nossos produtos em todas as fases desde a pesquisa e
desenvolvimento até ao fabrico. Estes produtos satisfazem os requisitos de acordo com as directrizes da CE. As opgdes e acessorios estdo
disponiveis sem custo extra.

Elementy wézka inwalidzkiego PL

Firma SUNRISE MEDICAL posiada certyfikat ISO 9001, ktory potwierdza wysoka jako$¢ naszych produktéw na kazdym etapie ich pow-
stawania, od opracowywania rozwigzan konstrukcyjnych po faze produkcji. Produkty te spetniajg wymagania zgodne z wytycznymi UE.
Dodatkowe wyposazenie i akcesoria dostepne za dodatkowg optatg.

(Componenti della carrozzina T [ B

SUNRISE MEDICAL é certificata ISO 9001 a garanzia della qualita di tutti i suoi prodotti in ogni fase del processo, dalla ricerca e sviluppo
sino alla produzione. Questo prodotto € conforme ai requisiti delle linee guida CE. Gli optional e gli accessori sono disponibili pagando un
sovrapprezzo.
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. Empuiaduras

. Tapiceria del respaldo
. Protector lateral

. Tapiceria del asiento

. Reposapiés

. Ruedas delanteras

. Plataforma reposapiés
. Horquilla

. Eje de desmontaje rapido
0. Frenos

1. Aro

2. Rueda trasera

Carrozzina:
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. Maniglie di spinta

. Telo schienale

. Spondina

. Telo seduta

. Pedana

. Ruote anteriori

. Appoggiapiedi

. Forcella

. Asse ad estrazione
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0. Freni

11. Corrimano
12. Ruota posteriore
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Cadeiras de Rodas:
1. Manipulos de Pressao

2. Estofo do Encosto

3. Protegoes Laterais

4. Correia do Assento

5. Apoio de Pés

6. Rodas Giratérias

7. Plataforma para os Pés
8. Forqueta

9. Eixos de extragao rapida

10. Dispositivos de bloqueio das rodas

11. Aro da roda
12. Roda traseira

65

Czesci wozka:
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. Uchwyty do popychania

. Tapicerka oparcia

. Ostona boczna

. Zawiesie siedziska

. Podnézek

. Kétka przednie

. Plyta podnézka

. Widefki

. Pétos szybkiego montazu

10. Blokady két
11. Obrecz napedowa
12. Tylne koto
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| Presién ES L. | Coppia di serraggio N
A menos que se especifique lo contrario, la presion para los
tornillos M6 es de 7 Nm.

La coppia di serraggio per le viti M6 &€ 7 Nm, se non indicato
diversamente.

| Forca de Torcdo PT_ Il

Excepto quando aconselhado de outra maneira, a forga de
aperto dos parafusos M6 € 7 Nm.

| Momenty dokrecajace PL o
Jezeli nie podano inaczej, moment dokrecajgcy dla wkretéw M6
wynosi 7 Nm.

6 Quickie Life Rev.4.0



| indice

| Definiciones

Definiciones 7
Introduccion 8
Uso 8
Area de aplicacion 8
1.0 Instrucciones generales de seguridad y

restricciones de conduccion 9
2.0 Garantia 10
3.0 Transporte 11
4.0 Utilizacion 13
5.0 Transporte de la silla de ruedas 13
6.0 Opciones 14
Frenos 14
Tubos de cola 15
Plataformas reposapiés 15
Rueda delantera 17
Pletina del eje 17
Camber 17
Respaldo 17
Barra rigidizadora 18
Protectores laterales 18
Protectores laterales 19
Empufiaduras 20
Empunadura 20
Ruedas anti-vuelco 20
Soporte de bastones 20
Cinturén de sujecion pélvico anterior 21
Ruedas de transito 22
7.0 Cubiertas y montaje 22
8.0 Placa de Identificacion 22
9.0 Mantenimiento y cuidado 23
10.0 Posibles Problemas 23
11.0 Deshecho / reciclaje de los materiales 23
12.0 Especificaciones Técnicas 24
NOTA:

Es posible que las sillas de ruedas mostradas y descritas
en este manual no sean exactamente iguales al modelo
que usted posee. No obstante, todas las instrucciones
aqui proporcionadas pueden aplicarse perfectamente
mas alla de las diferencias en los detalles.

El fabricante se reserva el derecho de modificar, sin
previo aviso, los pesos, medidas y otros datos técnicos
descritos en este manual. Todas las figuras, medidas y
capacidades aqui mostradas son aproximadas y no
constituyen especificaciones.

3.1 Definiciones de términos utilizados en este

-
manual (@]
Z
—— g
Palabra Definicién 7
; - L
Advierte al usuario acerca de
un riesgo potencial de
adecer lesiones severas o
/\ iPELIGRO! P .
hasta la muerte si no se

siguen las instrucciones de
uso.

Advierte al usuario acerca de
un riesgo eventual si no se
sigue las instrucciones de
uso

A jADVERTENCIA!

Advierte al usuario acerca de
la posibilidad de producirse
/N iPRECAUCION! | un dafio eventual en el
equipo de no seguir esta
precauciéon

Consejos generales sobre el
buen uso.

E:EI Referencia a documentacion
adicional

NOTA:

NOTA:

Anote la direccion y el teléfono del servicio de asistencia
local en el recuadro que aparece a continuacion.

En caso de averia, contacte con el agente local e intente
proporcionarle toda la informacién pertinente de forma
que le puedan ayudar lo antes posible.

Firma y sello del distribuidor
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| Introduccién

| Uso

Estimado cliente,

Gracias por haber escogido una silla de ruedas de SUNRISE
MEDICAL.

Este manual de instrucciones le proporcionara soluciones e
ideas para que pueda obtener el mejor rendimiento de su
nueva silla de ruedas.

Para Sunrise Medical, es muy importante mantener una buena
relacion con nuestros clientes. Por eso queremos mantenerle
informado de nuestros nuevos productos. Un contacto cercano
con nuestros clientes es sinébnimo de: servicio rapido, papeleo
simplificado y comunicacién permanente. Cuando necesite
repuestos o accesorios, o simplemente si tiene una duda con
respecto a su silla de ruedas, estamos aqui para ayudarle.

Queremos que se sienta satisfecho con nuestros productos y
nuestro servicio. En Sunrise Medical estamos trabajando
permanentemente para desarrollar nuestros productos mas
aun. Por esta razén pueden producirse cambios en la forma,
tecnologia o equipamientos de nuestros productos. Por
consiguiente, no se aceptaran reclamaciones por la informacion
o las imagenes recogidas en este manual.

El sistema de gestion de SUNRISE MEDICAL cuenta con
las certificaciones EN ISO 9001, ISO 13485.

C€

Comuniquese con su distribuidor local autorizado de SUNRISE
MEDICAL si tiene alguna pregunta acerca del uso,
mantenimiento o seguridad de su silla de ruedas.

Como fabricante, SUNRISE MEDICAL declara
que sus sillas de ruedas ligeras siguen la
directriz 93/42/EWG / 2007/47/EWG.

En caso de que no hubiese un distribuidor autorizado en su
regioén, o si tuviese alguna pregunta, puede comunicarse con
Sunrise Medical por escrito o por teléfono:

Sunrise Medical

Poligono Bakiola, 41

48498 Arrankudiaga

Vizcaya

Espaina
marketing@sunrisemedical.es
Teléfono 902 14 24 34
www.SunriseMedical.es

NO UTILICE ESTA SILLA DE RUEDAS HASTA
HABER LEIDO Y COMPRENDIDO ESTE MANUAL.

(1]

Las sillas de ruedas estan disefiadas exclusivamente para la
utilizacién personal de un usuario incapaz de caminar o con
movilidad reducida, tanto para el exterior como para el interior.

El limite de peso maximo (que incluye el peso del usuario
mas el peso de cualquier otro accesorio instalado en la silla
de ruedas) esta indicado en la etiqueta con el nimero de
serie, ubicada en el tubo de la cruceta o barra
estabilizadora, debajo del asiento.

El producto debe ser utilizado bajo las condiciones
especificadas y con los fines indicados; de lo contrario, la
garantia quedara anulada.

La vida util estimada de una silla de ruedas es de 5 afios.

Por favor NO utilice ni instale en la silla de ruedas componentes
fabricados por terceros a menos que hayan sido aprobados de
manera oficial por Sunrise Medical.

/\PELIGRO!

No instale ningun dispositivo electrénico no autorizado.

* No instale ningun dispositivo de movilidad eléctrico o
mecanico, controladores, bicicleta de mano ni ningun otro
aparato que pudiese alterar el uso indicado o la estructura
de la silla de ruedas.

Cualquier combinacion con otro dispositivo médico requiere
la aprobacion directa de Sunrise Medical.

Area de aplicacién

La variedad de opciones disponibles asi como el disefio modular
de la silla permiten que ésta puede ser usada por personas que
no pueden caminar o con movilidad reducida debido a:

* Paralisis

* Pérdida de extremidades (amputacion)

* Defecto o deformidad en extremidades

* Contracturas o lesiones en articulaciones

« Enfermedades tales como deficiencia circulatoria o cardiaca,
alteracion de equilibrio o caquexia, o ancianos que todavia
conservan fuerza en la parte superior del cuerpo.

Al solicitar una silla de ruedas, tenga en cuenta el tamafio
corporal, peso, constitucion fisica y fisiolégica, edad,
condiciones de vida y entorno del usuario.

Recomendaciones de uso

La silla de ruedas puede utilizarse tanto en interiores como en
exteriores en modos de autopropulsion o mediante asistente
(acompanante), sobre superficies relativamente llanas, firmes y
secas. No se recomienda el uso en situaciones de tormenta,
lluvia torrencial, nieve, hielo u otras condiciones climaticas
extremas.

Quickie Life Rev.4.0



| 1.0 Instrucciones generales de seguridad y restricciones de conduccion
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El disefio y construccion de esta silla de ruedas han sido
realizados de forma que se garantice la maxima seguridad. Se ha
cumplido con las normativas internacionales de seguridad
actualmente en vigor. Sin embargo, los usuarios pueden ponerse
a si mismos en peligro si las sillas de ruedas son utilizadas de
forma inapropiada. Por su propia seguridad, siga estrictamente
las siguientes recomendaciones:

La adaptacion o ajuste no profesional o inapropiado puede
aumentar el riesgo de accidente. Como usuario de silla de ruedas,
usted forma parte del transito diario en las calles y aceras, igual
que cualquier otra persona. Por lo que le recordamos que usted
debe también cumplir con las normas de transito.

Tenga cuidado cuando utilice la silla de ruedas por primera vez.
Conozca todos sus mandos y funciones.

Antes de cada uso, debe comprobar lo siguiente:

* Ejes de desmontaje rapido de las ruedas traseras

* Velcro de asientos y respaldos

* Cubiertas, presion de las cubiertas y frenos de las ruedas.
Antes de cambiar cualquiera de los ajustes de esta silla de
ruedas, es importante que lea la seccién correspondiente del
manual del usuario.

Es posible que si existen baches, o el suelo no es uniforme la silla
vuelque, especialmente cuando se desplaza cuesta arriba o
cuesta abajo. Cuando sube un escalén o sube por una pendiente,
el cuerpo debe ir inclinado hacia delante.

/\PELIGRO!

*  NUNCA exceda la carga maxima de 125 kg (100 kg con eje
adicional para handbike); esto incluye el peso del usuario
mas cualquier otro objeto que se lleve en la silla de ruedas.
Si se excede la carga maxima, el rendimiento de la silla de
ruedas se vera afectado, o bien podria provocarse una caida,
vuelco o pérdida del control y ocasionar lesiones severas en
el usuario u otra persona.

+  Siconduce en la oscuridad, utilice ropa de colores claros o
que contenga reflectores, para ser visto mas facilmente.
Compruebe que los reflectores laterales y traseros de la silla
de ruedas se vean claramente. Recomendamos también que
haga instalar una luz activa.

+ Afin de evitar caidas y situaciones peligrosas, se aconseja
comenzar a utilizar su nueva silla de ruedas en una superficie
llana con condiciones de buena visibilidad.

* Al subir o bajar de la silla de ruedas, no utilice las plataformas
reposapiés. Antes deben girarse hacia arriba y abrirse hacia
afuera al maximo angulo posible. Siempre ubiquese en el
lugar mas cercano posible al que desea sentarse.

+  Solo use la silla de ruedas correctamente. Por ejemplo, evite
sortear un obstaculo sin antes frenar (escalones, bordillos) o
pasar por encima de un bache.

* Los sistemas de bloqueo de las ruedas no tienen como fin
ser utilizados como freno de su silla de ruedas. Solamente
han sido instalados para asegurar que su silla de ruedas no
empiece a rodar de forma imprevista. Cuando se detenga
sobre una superficie irregular, debe accionar siempre los
frenos para impedir que la silla de desplace de forma
imprevista. Accione siempre los dos frenos, ya que de lo
contrario su silla podria volcar.

Explore los efectos del cambio del centro de gravedad en
el comportamiento de la silla de ruedas; por ejemplo, en
pendientes, cuestas, todo tipo de gradientes o al sortear
obstéculos. Realice estas pruebas si cuenta con la
seguridad de un asistente.

Si se utilizan los puntos extremos de fijacion (por ejemplo,
las ruedas traseras en la posicion mas adelantada) y la
postura no es la adecuada, la silla de ruedas podria volcar,
incluso hasta sobre una superficie llana.

Incline la parte superior de su cuerpo hacia delante al subir
pendientes y escalones.

Incline la parte superior de su cuerpo hacia atras al bajar
pendientes y escalones. Nunca intente subir o bajar una
pendiente si usted se encuentra ubicado de manera
diagonal.

Evite el uso de escaleras mecanicas, ya que podrian
producir graves lesiones en caso de que el usuario se
caiga de la silla o scooter.

No utilice la silla de ruedas en pendientes superiores a 10°.
El tomar una pendiente de forma dinamica y segura
depende de la configuracion de la silla, de la habilidad de
conduccion del usuario y del estilo de montaje. Debido a
que la habilidad de conduccién y el estilo de montaje del
usuario no son factores predeterminados, la pendiente
segura maxima no puede determinarse tampoco. Por lo
tanto, el usuario y un asistente deberan determinar estos
factores a fin de evitar vuelcos inadvertidos. Por lo tanto, el
usuario y un asistente deberan determinar estos factores a
fin de evitar vuelcos inadvertidos.

Es posible que si existen baches, o el suelo no es uniforme
la silla vuelque, especialmente cuando se desplaza cuesta
arriba o cuesta abajo.

No utilice la silla de ruedas en terrenos cubiertos de barro
o de hielo. No utilice la silla de ruedas en sitios donde no
estan permitidos los peatones.

Para evitar lesiones en las manos, no sujete por entre los
radios o entre la rueda trasera y el sistema de bloqueo
cuando conduce la silla.

Cuando utilice aros de empuje de metal ligero, tenga en
cuenta que la temperatura de los dedos puede subir al
frenar de una velocidad alta o en pendientes largas.

Solo intente subir o bajar escaleras con la ayuda de un
asistente. Si hay equipamiento disponible para tales fines;
por ejemplo, rampas o ascensores, por favor Uselos. Si, en
cambio, no cuenta con tal equipamiento, se precisaran dos
asistentes para inclinar y empujar la silla, que nunca debe
ser cargada. Recomendamos que los usuarios de peso
mayor a 100 kg no realicen maniobras ni intenten subir o
bajar escaleras.

En general, los tubos antivuelco deben acomodarse de
antemano para evitar el contacto con los escalones;

de lo contrario, podria ocasionarse una caida grave.
Inmediatamente después, los tubos de las ruedas
antivuelco deben volver a colocarse en su posicion
correcta.

Asegurese de que el asistente solo sostiene la silla de
ruedas por piezas montadas de manera segura (y no la
toma de los reposapiés ni de los protectores laterales).

Al hacer uso de la rampa de elevacion, compruebe que las
ruedas antivuelco instaladas estén en una posicién alejada
del area de peligro.

Asegure la silla utilizando los frenos cuando conduzca por
una superficie irregular o cuando realice transferencias
(por ejemplo, hacia un auto).

Si se realiza un trayecto en un vehiculo adaptado, los
ocupantes del vehiculo deben utilizar, en la medida de lo
posible, los asientos del vehiculo y el sistema de sujecién
apropiado. Esta es la Unica manera de garantizar la
maxima proteccion de los usuarios en caso de accidente.
Si se utilizan el equipamiento de seguridad que brinda
SUNRISE MEDICAL y se cuenta con un sistema de
seguridad especialmente disefiado. Las sillas de ruedas de
peso ligero pueden usarse como asiento cuando se las
transporta en un vehiculo especialmente preparado para
este fin. (Consulte la seccion de "Transporte").

|
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» Dependiendo del diametro y la instalacion de las ruedas
delanteras pivotantes, como también del centro de
gravedad de la silla, las ruedas delanteras pueden oscilar a
velocidades altas. Si esto ocurre, las ruedas delanteras
podrian bloquearse y, como resultado, la silla podria volcar.
Por lo tanto, asegurese de que las ruedas delanteras estén
ajustadas correctamente (consulte la seccion "Ruedas
delanteras"). Especialmente, no conduzca sin frenos en
una pendiente; viaje a una velocidad reducida.
Recomendamos el uso de ruedas antivuelco para los
usuarios sin experiencia.

«  El unico propdsito de las ruedas antivuelco es evitar que la
silla vuelque hacia atras involuntariamente. No estan para
reemplazar a las ruedas de transito ni ser utilizadas para
transportar una persona en una silla de ruedas que no
tenga las ruedas traseras instaladas.

«  Sidesea alcanzar un objeto (que se encuentre enfrente, de
lado o detras de la silla de ruedas) no se incline demasiado
ni se aleje del respaldo, ya que si modifica el centro de
gravedad, corre el riesgo de desestabilizarse o resbalarse
y caer. Si cuelga cargas adicionales (mochilas o elementos
similares) sobre los postes del respaldo de la silla, la
estabilidad trasera se vera afectada, en especial cuando se
cuenta con respaldos reclinables. En este caso, la silla
podria volcar hacia atras y causar lesiones.

*  Los usuarios con amputacion a nivel de los muslos deben
utilizar ruedas antivuelco.

* Antes de conducir su silla, compruebe que la presion de
los neumaticos sea la correcta. Para las ruedas traseras,
debe ser de 3,5 bar (350 kPa), como minimo. La presion
maxima esta indicada en el neumatico. Los frenos de
rodilla solo funcionaran si hay suficiente presién en los
neumaticos y si se ha establecido la configuracion correcta
(consulte la seccién de Frenos).

« Silas tapicerias del respaldo y el asiento presentan dafos,
debe reemplazarlas de inmediato.

»  Evite el contacto con el fuego, en especial con cigarrillos
encendidos. Las tapicerias del asiento y respaldo podrian
prenderse fuego.

+ Sise somete a la silla a una fuente directa de luz solar
durante un periodo largo de tiempo, las piezas de la silla
de ruedas (armazon, reposapiés, frenos y protectores
laterales) pueden subir de temperatura (>41°C).

»  Siempre compruebe que los ejes de desmontaje rapido de
las ruedas traseras estén correctamente instalados vy fijos
en posicion. Si el boton del eje de desmontaje rapido no
esta pulsado, la rueda trasera no podra extraerse.

/\;ADVERTENCIA!

» Elrendimiento de los frenos de rodilla y las caracteristicas
generales de conduccion dependen esencialmente de la
presion de los neumaticos. La silla de ruedas resulta
mucho mas ligera y facil de maniobrar cuando las ruedas
traseras estan hinchadas correctamente y ambas ruedas
tienen la misma presion.

*  Compruebe que las cubiertas de las ruedas tengan
suficiente profundidad en los ribetes. Tenga en cuenta que,
como usuario de la silla de ruedas, esta sujeto a todas y
cada una de las leyes de transito cuando conduce en
lugares publicos.

»  Siempre procure no atraparse los dedos cuando trabaja o
hace ajustes en la silla de ruedas.

Es posible que los productos mostrados y descritos en este
manual no sean exactamente iguales, hasta el ultimo detalle, al
modelo que usted posee. No obstante, todas las instrucciones
aqui proporcionadas pueden aplicarse perfectamente mas alla de
las diferencias en los detalles.

El fabricante se reserva el derecho de modificar, sin previo
aviso, los pesos, medidas y otros datos técnicos descritos en
este manual. Todas las figuras, medidas y capacidades aqui
mostradas son aproximadas y no constituyen especificaciones.

/\;ADVERTENCIA!

PELIGRO DE ASFIXIA: Este dispositivo de ayuda para la
movilidad utiliza piezas pequefias que, en determinadas
circunstancias, pueden presentar un peligro de asfixia para los
nifos pequenos.

| 2.0 Garantia

Garantia

ESTO NO AFECTARA DE FORMA ALGUNA SUS
DERECHOS LEGALES.

Condiciones de la garantia

1) La reparacion o sustitucion sera efectuada por un
Distribuidor o Servicio de Mantenimiento de Sunrise Medical.

2) Para aplicar las condiciones de garantia en el caso de

que su producto exija atencion segun este procedimiento,
notifiquelo inmediatamente al Distribuidor de Sunrise Medical
proporcionandole informacion completa sobre la naturaleza

de la dificultad. Si esta utilizando su silla fuera de la localidad
en la que se encuentra el Distribuidor designado por Sunrise
Medical, los trabajos a realizar bajo las “Condiciones de
Garantia” seran efectuados por otro servicio de mantenimiento
designado por el fabricante.

3) Si algun componente de este producto necesita ser reparado
o reemplazado a consecuencia de un determinado defecto
de fabricacion o en los materiales que se observe dentro de
los primeros 24 meses (5 afios para el armazon y la cruceta)
a contar a partir de la fecha en la que el comprador original
adquiri¢ la silla de ruedas, y siempre que la misma siga
siendo propiedad de dicho comprador original, el componente
0 componentes seran reparados o reemplazados, sin coste
alguno para el propietario, por el agente de mantenimiento/
reparacién autorizado por Sunrise Medical.

NOTA: esta garantia no es transferible.

4) Cualquier parte reparada o reemplazada se beneficiara
con este acuerdo por el periodo restante de la garantia
correspondiente a la silla de ruedas.

5) Las piezas sustituidas después de haber expirado el plazo
de garantia original tendran una garantia de 12 meses.

6) Los elementos de naturaleza fungible no estaran
generalmente cubiertos por esta garantia a no ser que
dichos elementos hayan sufrido un desgaste indebido debido
directamente a un defecto de fabricacion original. Entre estos
elementos se cuentan la tapiceria, los neumaticos, los tubos
interiores y piezas similares

7) Las condiciones de garantia anteriores se aplican a todas
las piezas del producto, para modelos comprados al precio de
venta al publico.

8) En circunstancias normales, no se aceptara responsabilidad
alguna cuando el producto haya sido reparado o haya sido
necesario sustituir piezas debido a:

a) Que el producto o pieza no han sido mantenidos o
reparados de acuerdo con las recomendaciones del fabricante,
segun lo estipulado en el Manual del usuario y/o el Manual

de mantenimiento. Cuando no se han utilizado sélo piezas
originales especificas.

b) Que el producto o sus partes han sido dafiadas por
negligencia, accidente o uso inapropiado.

¢) Que se ha alterado el producto o alguno de sus
componentes respecto a las especificaciones del fabricante, o
se han efectuado o intentado efectuar reparaciones antes de
notificar del problema o problemas al distribuidor autorizado.
d) Que el producto presenta corrosién a causa de un
mantenimiento incorrecto

10
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| 3.0 Transporte

/N\IPELIGRO!

Existe un alto riesgo de producirse lesiones graves e incluso la
muerte si no se toman en cuenta estos consejos.

Transporte de la silla de ruedas en un vehiculo:

Una silla de ruedas sujetada en un vehiculo nunca proporciona
el mismo nivel de seguridad que el sistema de asiento propio
del vehiculo. Siempre es recomendable que, en la medida

de lo posible, el usuario se transfiera al asiento del vehiculo.
Reconocemos, en cambio, que no siempre es practico para el
usuario ser transferido y, en esas circunstancias en las que el
usuario debe ser transportado en la propia silla de ruedas, se
deberian seguir los siguientes consejos:

1. Confirme que el vehiculo esté correctamente equipado para
transportar un pasajero en silla de ruedas y verifique que tenga
el método de acceso/egreso adecuado para su modelo de silla.
El vehiculo debe tener la resistencia suficiente en el piso como
para mantener el peso combinado del usuario, la silla y los
accesorios.

2. Se debe contar con suficiente espacio disponible alrededor
de la silla de ruedas para poder amarrar, ajustar y soltar las
correas de sujecion y los cinturones de seguridad de la silla'y
del ocupante.

3. La silla de ruedas ocupada debe acomodarse en posicién
hacia el frente y debe asegurarse mediante los puntos de
sujecion de la misma mas los cinturones de seguridad del
ocupante (sistema de sujecion de seguridad en vehiculos de
transporte, WTORS, que cumpla con las normas ISO 10542
0 SAE J2249) segun las instrucciones sobre WTORS del
fabricante.

4. El uso de la silla de ruedas en otras posiciones dentro
del vehiculo no ha sido evaluado; por lo tanto, no debe
transportarse la silla mirando hacia un lado bajo ninguna
circunstancia (Fig. A).

5. La silla de ruedas debera estar sujeta por un sistema de
Retencion, conforme a las normas 1SO 10542 o SAE J2249,
con correas anteriores no ajustables y correas posteriores
ajustables, que utilicen generalmente mosquetones, ganchos
en Sy sistema de acoplamiento de lengiieta y hebilla. Estos
anclajes generalmente constan de cuatro correas individuales
acopladas a cada esquina de la silla.

6. Los cinturones de seguridad deberan estar instalados en el
armazon principal de la silla de ruedas, tal como se indica en el
diagrama de la pagina siguiente, y no en los accesorios, como
los rayos de las ruedas, frenos o reposapiés.

7. Las correas de sujecion de seguridad deberan estar
sujetadas lo mas cerca posible a un angulo de 45° y estar
firmemente ajustadas de acuerdo con las instrucciones del
fabricante del sistema de sujecion.

8. No se deben llevar a cabo alteraciones ni sustituciones en
los puntos de sujecion de la silla de ruedas ni en el armazén,
estructura o demas componentes sin antes consultar con el
fabricante. De lo contrario, la silla de ruedas Sunrise Medical
no podra ser transportada en un vehiculo.

9. Los cinturones de sujecion pélvico y troncal deben utilizarse
para sujetar al ocupante, reducir la posibilidad de impacto en
el pecho y la cabeza con los componentes del vehiculo y evitar
lesiones severas en el usuario u otro ocupante del vehiculo.
(Fig. B) El cinturén de seguridad troncal debe ir montado al
pilar "B" del vehiculo; de lo contrario, aumenta el riesgo de
producirse lesiones abdominales severas al usuario.

10. Se debe contar con un sistema de sujecion de cabeza
apropiado para el transporte (ver etiqueta del reposacabezas)
instalado y colocado correctamente en todo momento durante
el traslado.

11. No se deben utilizar los soportes posturales (cinturones

de posicionamiento, cinturones pélvicos) para la sujecion del
ocupante en un vehiculo en movimiento, a menos que lleven la
etiqueta de conformidad con los requisitos especificados en las
normas ISO 7176-19:2001 o SAE J2249.

12. La seguridad del usuario durante el transporte depende del
cuidado de la persona que ajuste los cinturones de seguridad,
quien debera haber recibido instrucciones o entrenamiento
pertinentes para el uso de los mismos.

13. En la medida de lo posible, aleje de la silla de ruedas de
todo el equipamiento auxiliar que lleve, por ejemplo:
Bastones, Cojines sueltos y Mesas

14. Los reposapiés elevables no deben usarse en posicion
elevada cuando la silla de ruedas y el usuario estan siendo
transportados y la silla de ruedas esta amarrada con el sistema
de sujecion de seguridad en vehiculos de transporte.

15. Los respaldos reclinables deben colocarse en posicion
vertical.

16. Los frenos de mano deberan estar firmemente accionados.

17. El cinturdn de sujecion debe ir montada en el pilar “B” del
vehiculo y no debe quedar alejada del cuerpo debido a los
componentes de la silla de ruedas, tales como reposabrazos o
ruedas.

Quickie Life Rev.4.0
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| Transporte

Instrucciones para utilizar el sistema de sujecion:

1. El cinturdn de seguridad pélvico debe usarse por delante de
la pelvis, de manera que el angulo del cinturén quede dentro
de la zona de preferencia (entre 30 y 75 grados respecto del
suelo).

Siempre es mejor un angulo mas pronunciado (o mayor) dentro
de la zona de preferencia, o sea, mas cercano a los 75°, pero
nunca excediéndolos. (Fig. C)

2. El cinturéon de seguridad troncal debe colocarse por encima
del hombro y debe atravesar el pecho, tal como se muestra en
la ilustracién Fig. D y E.

Los cinturones de sujecion deben quedar ajustados en su punto
mas cefiido, siempre que resulte comodo para el usuario.

Los cinturones de sujecion no deben estar retorcidos cuando se
los utiliza.

El cinturén de seguridad troncal debe colocarse por encima del
hombro y debe cruzar por el hombro y el pecho, tal como se
muestra en la ilustracién Fig. D y Fig. E.

3. Los puntos de anclaje a la silla son: el lado delantero interior
del armazon (justo arriba de la rueda delantera) y el lado
posterior del armazén. Las correas estan instaladas alrededor
de los armazones laterales en la interseccion de los tubos
vertical y horizontal. (Vea Fig. G - I).

4. El simbolo del cinturén de seguridad en el armazon (Fig. F)
de la silla de ruedas indica la posicion de la correa de sujecion
de la silla. Las correas se tensionan después de que las correas
delanteras se han fijado para asegurar la silla.

Ubicacion de los cinturones de seguridad en la silla de ruedas

1. Ubicacién de las etiquetas de los puntos de anclajes traseros
(Fig. G- I).

ZONA DE
PREFERENCIA

Peso minimo de usuario 22 kg:

Cuando el usuario transportado es un nifio, de menos de 22 kg
de masa, y el vehiculo en cuestién lleva menos de ocho (8)
personas sentadas, se recomienda realizar una transferencia a
un sistema de anclaje infantil (CRS) compatible con la
regulacion 44 de UNCE.

Este tipo de piezas de anclaje proporciona un sistema de
sujecion mas eficaz para el ocupante que los sistemas
convencionales de sujecion de 3 puntos y algunos sistemas
CRS también incluyen soportes posturales para ayudar a
mantener la posicion del nifio cuando esta sentado.

En algunos casos, los padres, o los proveedores de cuidados,
pueden considerar la opcion de que el nifio permanezca en su
silla de ruedas mientras esta en el vehiculo de transporte debido
a su nivel de comodidad y control postural de los ajustes de la
silla de ruedas.

En esos casos le recomendamos que tanto un profesional de la
salud u otra persona competente en la materia lleve a cabo una
evaluacion de riesgos.

B
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| 4.0 Utilizacion

Para plegar la silla de ruedas (Fig. 4.0)

En primer lugar, retire el cojin del asiento de la silla de ruedas, y
gire y levante la plataforma de reposapiés o las dos plataformas
de reposapiés individuales. Sujete la tapiceria por debajo, en la
parte central, y tire hacia arriba, hasta que el sistema de
bloqueo del plegado quede encajado correctamente; se
escuchara un clic (Fig. 4.0 - 4.1). Para plegar la silla hasta su
menor tamafo posible, para guardarla en un coche, por
ejemplo, puede quitarle los reposapiés (dependiendo siempre
del modelo). Para ello, abra la traba de afuera y gire el
reposapiés hacia el costado, (Fig. 4.2 - 4.3). Luego sélo queda
extraer el reposapiés del armazén de tubos.

Transporte (Fig. 4.1).

Para moverla, debe levantar la silla de ruedas plegada
sujetando la parte delantera de la cruceta y las empufiaduras.

Para desplegar la silla de ruedas

Empuje hacia abajo la palanca del sistema de bloqueo (Fig. 4.4)
del plegado y empuje para separar ambas partes del armazon.
A continuacion, haga presién en el tubo del asiento (Fig. 4.5). La
silla queda asi abierta por completo. Ahora, abra los tubos del
asiento con un movimiento rapido hasta que vuelvan a su
posicion original. Este proceso puede resultar mas facil si se
inclina levemente la silla hacia un lado. De esta forma, quita el
peso de una de las ruedas traseras. Procure no atraparse los
dedos con la parte transversal del armazoén. Coloque el cojin del
asiento.

/N\iADVERTENCIA!
Riesgo de atrapamiento de dedos.

Como subir a la silla de ruedas de manera independiente

* Apoye la silla de ruedas contra un muro o mueble sélido;

« Accione los frenos;

* El usuario puede trasladarse a la silla;

* A continuacion, coloque los pies por delante de las correas
taloneras (Fig. 4.6).

Como bajar de la silla de ruedas de manera independiente

« Accione los frenos;

» Con una mano sobre la rueda o protector lateral, la persona
debe inclinarse levemente hacia delante, a fin de transferir el
peso corporal al borde anterior del asiento y luego incorporarse
con ambos pies apoyados, firmes, en el suelo, un pie detras
del otro
(Fig. 4.7).

| 5.0 Transporte de la silla de ruedas |

Ejes de desmontaje rapido para ruedas traseras (Fig. 5.0)

Para hacer la silla lo mas compacta posible, retire las ruedas
traseras.

Las ruedas traseras estan equipadas con ejes de desmontaje
rapido. Asi las ruedas pueden montarse y desmontarse sin
necesidad de ninguna herramienta. Para desmontar la rueda,
simplemente presione el botén del eje (1) y tire de la rueda
hacia fuera.

/\;PRECAUCION!

Para montar las ruedas traseras, mantenga presionado el
boton del eje de desmontaje rapido mientras inserta el eje en la
estructura. Suelte el botén para que la rueda quede fijada. El
botdn debe volver a su posicion original al soltarlo.

Quickie Life Rev.4.0
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[ 6.0 Opciones |

| Frenos |

Frenos (Fig. 6.0 - 6.1)

Su silla de ruedas dispone de dos
frenos que se aplican directamente
sobre las ruedas. Para accionarlos, |
presione las dos palancas de los frenos [*
hacia delante hasta su tope. Para
quitarlos, tire de las palancas hacia
atras hasta su posicion inicial.

Freno de hemiplejia (Fig. 6.1.1)
Su silla de ruedas dispone de dos
frenos, que se activan desde la

izquierda a la derecha que se aplican
directamente sobre las ruedas. Para

accionarlos, presione la palancas de

freno hacia delante hasta su tope. Para
quitarlos, tire de la palanca hacia atras
hasta su posicion inicial.

& iADVERTENCIA!

La eficacia del frenado puede verse
disminuida por:

+ Ajuste y colocacion incorrecta de
los frenos.

*  Presion neumatica demasiado

baja.

Cubiertas desgastadas

Cubiertas mojadas

Frenos mal ajustados.

Los frenos no han sido disefiados

para detener de golpe o reducir la

velocidad de la silla.

+ Por lo tanto no deben usarse nunca
para frenar una silla en movimiento.

+  Utilice siempre los aros de empuje para reducir la velocidad.

Asegurese de que la distancia entre los frenos y la rueda es la
indicada en las especificaciones dadas. Para reajustarlos, suelte
el tornillo y coloque el freno a la posicion correcta. Vuelva a
ajustar el tornillo (Fig. 6.0, 6.1, 6.1.1).

Después de cada ajuste de las ruedas traseras, compruebe la
distancia entre la rueda y el freno, y reajustelo si es necesario.

Frenos de tambor

Los frenos de tambor permiten una detencion segura y
conveniente para el asistente.

Pueden instalarse también con la ayuda de una palanca de
bloqueo (1) para evitar que la silla empiece a rodar.

Este gatillo encaja en su sitio haciendo un ruido rapido y seco.
La efectividad de los frenos de tambor no depende de la presion
de aire que haya en las cubiertas (Fig.6.2).

/\/ADVERTENCIA!

Los frenos de tambor sélo deben ser instalados por un
representante autorizado.

Active siempre los dos frenos a la vez para garantizar el control
de la direccion.

Los frenos de tambor solo se pueden utilizar como frenos
dinamicos para detener la silla de ruedas mientras conduce.
Active siempre el freno para asegurar la silla de ruedas durante

un periodo corto o largo de tiempo, o para realizar transferencias.

Extension de freno Fig. 6.3

Cuanto mas larga es la palanca de '3 =
freno, menor es el esfuerzo 7
necesario para accionar los frenos.| ‘i

La extension de la palanca de
freno esta atornillada a los frenos.
Al levantarla, quitara el freno y la
silla podra desplazarse

(Fig. 6.3).

&iPRECAUCION!

La instalacién del freno demasiado cerca de la rueda dificultara
su operacion. Ademas, jla palanca de freno podria bloquearse!

Apoyarse en la extension de la palanca de freno al realizar una
transferencia causara el bloqueo de la palanca. El agua que se
salpica de las ruedas puede provocar una deficiente funcién del
freno.

&iPRECAUCION!

Montar el freno demasiado cerca
de la rueda puede provocar una
mayor dificultad para activar el
freno por lo que la palanca del
freno puede incluso llegar a
romperse.

Frenos compactos

Los frenos compactos se
encuentran ubicados debajo de la
tapiceria del asiento y se operan
tirando de los frenos hacia atras, en la direccién del neumatico.
Para que los frenos funcionen correctamente, deben tirar de
ellos hasta que hagan tope, (Fig. 6.4).

Freno de hemiplejia

Su silla de ruedas dispone de dos frenos, que se activan desde
la izquierda a la derecha que se aplican directamente sobre las
ruedas. Para accionarlos, presione la palanca de freno hacia
adelante, contra el tope (Fig. 6.4.1). Para quitarlos, tire de la
palanca hacia atras hasta su posicion inicial.

La eficacia del frenado puede verse disminuida por:

. Neumaticos desgastados
. Neumaticos poco inflados
. Neumaticos mojados

. Frenos mal ajustados.

Los frenos no han sido disefiados para detener de golpe o
reducir la velocidad de la silla. Por lo tanto no deben usarse
nunca para frenar una silla en movimiento. Utilice siempre los
aros de empuje para reducir la velocidad. Asegurese de que la
distancia entre el freno y la rueda es la indicada en las
especificaciones dadas. Para volver a ajustarlos, afloje los
tornillos (1), y establezca el intervalo apropiado (Fig. 6.4.2).
Apriete nuevamente el tornillo (vea la pagina de Presiones).

14
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| Tubos de cola

Los tubos de cola son para ayudar al acompafiante a superar
obstaculos con la silla. Simplemente basta con pararse sobre el
tubo para empujar una silla de ruedas, por ejemplo, si se desea
subir un bordillo o un escalén, (Fig. 6.5).

/\iPRECAUCION!

Sunrise Medical recomienda encarecidamente el uso del tubo
de cola cuando la silla va a ser principalmente propulsada por
un asistente. Podria producirse dafos en los tubos del respaldo
si los utiliza de manera constante al no llevar tubo de cola, como
palanca para bascular la silla de ruedas hacia atras.

| Plataformas reposapiés

Plataformas reposapiés (Fig. 6.6)
Hay dos tipos de plataformas de 7
reposapiés: una plataforma entera jii}
0 separados en dos piezas. Estos A\
pueden girarse hacia arriba para
facilitar la entrada y salida de la
silla.

Largo de la pierna (rodilla a
tobillo)

Si se quita el tornillo (1), se podra

ajustar la plataforma de acuerdo con la altura de la mitad
inferior de la pierna. Retire los tornillos de fijacion, coloque los
tubos con el reposapiés en la posicion deseada, y vuelva a
insertar y a ajustar los tornillos de fijacién (ver seccion Presion).
Compruebe que la almohadilla plastica quede en posicion
correcta, bajo el tornillo de fijacion. Siempre se debe mantener
un intervalo minimo de 2,5 cm del suelo

Ajuste de la anchura de los reposapiés de aluminio

Si necesita ajustar la anchura de la Fig. 6.7

plataforma reposapiés, afloje el
tornillo (1), establezca la anchura
deseada, colocando 1,26 3
espaciadores (2) desde el lado de
fuera hacia dentro y vuelva a
insertar los tornillos, (Fig. 6.7).

Ajuste del angulo de la plataforma reposapiés de aluminio
La plataforma reposapiés se puede abatir hacia arriba para
facilitar las transferencias, (Fig. 6.8 - 6.11).

Puede ajustarse para modificar el angulo con el suelo.

Ajuste el tornillo (1) del lado de afuera. Al aflojar las grapas (2),
puede desplazar la plataforma reposapiés a tres posiciones
hacia delante o atras. Al ajustar el tornillo de fijacién (3), puede
cambiar la plataforma reposapiés a una posicion horizontal.
Para ello, debe abatir la plataforma reposapiés. Una vez
finalizado el ajuste, compruebe que todos los tornillos estén
ajustados correctamente (consulte la seccion Presion).
Compruebe que mantiene el espacio minimo necesario entre la
plataforma y el suelo (2,5 cm).

Ajuste del angulo de la
plataforma de composite (Fig.
6.12).

Puede ajustarse para modificar el
angulo con el suelo. Retire el
tornillo, tirelo hacia dentro,
establezca el angulo deseado y
luego empujelo. Tras realizar la
modificacién, vuelva a ajustar el
tornillo. Una vez finalizado el ajuste,
compruebe que todos los tornillos
estén ajustados correctamente (consulte la seccidn Presion).
Compruebe que mantiene el espacio minimo necesario entre la
plataforma y el suelo (2,5 cm) (Fig. 6.11).

Reposapiés y desenclavador

El reposapiés puede girarse y plegarse hacia el interior, o hacia
fuera.

Al instalar el reposapiés, las plataformas deben apuntar hacia
dentro o fuera. Luego debe girar el reposapiés hacia el medio
hasta que se trabe en posicion. Para extraerlo, tire de la palanca
(1), gire el reposapiés hacia dentro o hacia fuera y, a
continuacion, levante y retire el reposapiés. Asegurese de que el
reposapiés esté bien trabado en posicion, (Fig. 6.13 - 6.14).

&iADVERTENCIA!

* Los reposapiés no deben utilizarse para levantar la silla de
ruedas.

* Al subir o bajar de la silla de ruedas, no utilice las
plataformas reposapiés. Antes deben girarse hacia arriba y
abrirse hacia afuera al maximo angulo posible.

Quickie Life Rev.4.0
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Plataforma reposapiés ligera

Puede ajustar el angulo de la plataforma reposapiés aflojando
los tornillos (2). Puede afiadir posicionadores para el pie
laterales utilizando los orificios de montaje (3). Estos ayudan a
evitar que los pies se resbalen por accidente (Fig. 6.15). Una
vez finalizado el ajuste, compruebe que todos los tornillos estén
ajustados correctamente (consulte la seccion Presion).

Largo de la pierna (rodilla a tobillo) (Fig. 6.16)

Al aflojar el tornillo de la abrazadera (1), puede ajustar el largo
de la pierna inferior. Afloje el tornillo de la abrazadera, ajuste el
tubo con la plataforma reposapiés hasta la posiciéon deseada.
Vuelva a apretar los tornillos de sujecién (ver seccion Presion).
Asegurese de que la clavija a presion plastica quede ubicada
bajo el tornillo de la abrazadera en la posicién correcta.
Asegurese de que la clavija a presion plastica quede ubicada
bajo el tornillo de la abrazadera en la posicién correcta.

ﬁ}.iADVERTENCIA!

* Acompafante: jNo se ponga de pie sobre la plataforma del
reposapiés! Aun si el usuario esta sentado en la silla, corre
el riesgo de volcar y provocar lesiones.

. Usuario: Cuando esté acomodandose o saliendo de la silla,
no se pare sobre la plataforma del reposapiés; corre el
riesgo de volcar y provocar lesiones.

Reposapiés elevables (opcional)

(Fig. 6.17 - 6.19)

Para extraerlo, tire de la palanca (1), gire el reposapiés hacia
fuera y, a continuacion, levante y retire el reposapiés.

Ajuste de la altura:

Puede ajustar el largo de la parte inferior de la pierna
indefinidamente aflojando el tornillo (2) Una vez alcanzada la
altura adecuada, vuelva a ajustar el tornillo.

&;PRECAUCK’)N!

La distancia entre la plataforma reposapiés y el suelo debe ser
de 40 mm como minimo.

Ajuste de angulo:

Presione la palanca (3) hacia abajo con una mano mientras
sostiene el reposapiés con la otra para quitar peso. Al lograr el
angulo deseado, suelte la palanca y el reposapiernas quedara
trabado en una de las posiciones predeterminadas.

&iADVERTENCIA!

*  Mientras esté elevando o bajando el reposapiés mantenga
las manos lejos del mecanismo de ajuste entre el armazén
y las partes movibles del reposapiés.

* Los reposapiés no deberan utilizarse para levantar o cargar
la silla de ruedas.

*  jLos dedos pueden quedar atrapados!

» Al girar la plataforma del reposapiés hacia arriba o abajo,
no coloque los dedos en el mecanismo de ajuste entre las
partes movibles de la plataforma.
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Rueda delantera |

| Camber

Rueda delantera, adaptador, horquilla (Fig. 6.20)

Si, con el tiempo, su silla se va ligeramente hacia la derecha o
hacia la izquierda,

las causas pueden ser:

El juego de la rueda delantera no ha sido ajustado
correctamente.

El angulo de la rueda delantera no ha sido ajustado
correctamente.

La presion de la rueda delantera y/o trasera no es correcta; las
ruedas no giran de manera fluida.

La silla de ruedas no avanzard en linea recta si las ruedas
delanteras no estan correctamente ajustadas. El ajuste de las
ruedas deberia ser siempre realizado por un distribuidor
autorizado.

Las ruedas delanteras y los frenos deben reajustarse cada vez
que se modifique la posicion de las ruedas traseras. Verifique la
configuracién del adaptador de la rueda delantera (1) colocando
una escuadra al lado y observandolo desde delante. Compruebe
que el adaptador esté en angulo recto con el piso. Al aflojar los
tornillos (2) y desplazar el adaptador, puede volver a ajustar las
ruedas a la posicién mas 6ptima, en correspondencia con los
segmentos dentados. Una vez finalizado el ajuste, compruebe
que todos los tornillos estén ajustados correctamente (consulte
la seccion Presion).

| Pletina del eje

Pletina del eje (Fig. 6.21)

La posicion del centro de gravedad en relacion con la rueda
trasera es un factor importante para agilizar y hacer mas
cémodo el recorrido. Se pueden adoptar varias posiciones. Si
desplaza la pletina del eje hacia la parte posterior (1) en los
orificios del armazén (2), la silla estara en posicion segura,
aunque perdera la maniobrabilidad que tiene cuando la pletina
esté ubicada mas adelante.

Al desplazar el adaptador del eje (3) en la pletina, podra ajustar
la altura del asiento de la silla. Una vez finalizado el ajuste,
compruebe que todos los tornillos estén ajustados
correctamente (consulte la seccion Presion).

ﬁ}.iPRECAUCIC')N!

De ser necesario, puede volver a ajustar los frenos y las ruedas
delanteras.

Camber (Fig. 6.22 - 6.23)

Puede ajustar el camber de la silla entre 1° y 4°.

Al hacer esto, ganara mas estabilidad, evitara que la silla caiga
de lado, y mejorara la maniobrabilidad.

Afloje los tornillos de la pletina del eje (1). A continuacion, ajuste
el adaptador (2) al angulo deseado. Vuelva a apretar los tornillos
(ver seccion sobre Presion).

Al configurar el camber de la rueda, aumenta el ancho de la silla
(por cada grado, afiada aprox. 1 cm).

/\|PRECAUCION!

De ser necesario, puede volver a ajustar los frenos y las ruedas
delanteras.

| Respaldo |

Respaldo fijo ajustable en angulo, (Fig. 6.24)

Puede establecer el angulo del respaldo ajustable en angulo en
varias posiciones (12° hacia delante como maximo, y hacia
atras, en pasos de a 4°).

Al aflojar y retirar el tornillo (1), puede ajustar el angulo en pasos
de a 4°.

Para su seguridad, solo deje que el distribuidor autorizado
realice tareas de ajuste.

Tapiceria ajustable del respaldo, (Fig. 6.25)

La tensién de la tapiceria del respaldo ajustable puede ajustarse
abriendo las cinchas de Velcro® y desplazandolas por las
hebillas (1). Una vez conseguida la tensién deseada, vuelva a
adherir las cinchas de Velcro y presidnelas.

Repita el mismo proceso para cada cincha.

Se puede acceder a la tapiceria del respaldo a través de una
abertura, y asi almohadillarse a gusto de cada persona.

/\;ADVERTENCIA!

Compruebe que cada cincha esté firme antes de usar la silla de
ruedas.
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| Barra rigidizadora

Barra rigidizadora plegable

Esta barra se utiliza para dar mayor estabilidad al respaldo.

A fin de poder plegar la silla de ruedas, debe empujarse la
palanca de desenclavamiento hacia dentro (Fig. 6.26) o la barra
rigidizadora debe abatirse hacia abajo. Cuando esté
desplegando la silla de ruedas, asegurese de que la barra
estabilizadora quede trabada en posicion correcta.

| Protectores laterales |

Protector lateral de escritorio Abatible, Desmontable, con
reposabrazos cortos o largos, de altura ajustable (Fig. 6.27
- 6.28)

Ajuste la altura del reposabrazos como sigue: Deslice el pomo
(1) hacia delante, hasta el tope. Ajuste el reposabrazos (2) a la
altura deseada. Deslice el pomo hacia atréas y empuje el
reposabrazos (2) para abajo hasta escuchar un clic. Eso
significa que ha quedado fijo y seguro en posicién. Compruebe
siempre que los protectores laterales hayan quedado
correctamente insertados. Para abatir el reposabrazos, levante
el asa (3) para desbloquear el protector lateral.

/\;ADVERTENCIA!

No deben usarse ni los protectores laterales ni los
reposabrazos para levantar o cargar la silla de ruedas.

Reposabrazos ajustable en altura mediante herramientas

Instalacion: Deslice e inserte el tubo del reposabrazos en el
receptor, ubicado en el armazon de la silla de ruedas, hasta que
haga tope

Ajuste de la altura:

Deslice y extraiga el tubo del reposabrazos del receptor.

Ajuste la posicion del soporte de ajuste de altura (1) extrayendo
el tornillo (2) y coléquelo en la posicion deseada. Vuelva a
ajustar el tornillo y ajustelo.

Vuelva a insertar el tubo del reposabrazos en el receptor (Fig.
6.29).

Posicion del almohadillado:

Puede ajustar la posicion del almohadillado aflojando los
tornillos (3) y, a continuacién, desplazando el almohadillado
hasta la posicion deseada. Vuelva a ajustar los tornillos (Fig.
6.24).

Ajuste del receptor del reposabrazos
Puede ajustar la presion del receptor del reposabrazos (mas o
menos apretado) mediante los dos tornillos (1) - (Fig. 6.30).

Protector lateral con protector de ropa (Fig. 6.31)

El protector de ropa evita que la ropa se ensucie cuando salpica
el

agua. Puede establecer la posicidn en relacién con la rueda
trasera, desplazando el protector lateral.

Para hacerlo, retire los tornillos de fijacion (1y 2).

Tras conseguir la posicion deseada, vuelva a ajustar los
tornillos (ver seccion Presion).

/\;ADVERTENCIA!

No deben usarse ni los protectores laterales ni los reposabrazos
para
levantar la silla de ruedas
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| Protectores laterales |

Reposabrazos tubular regulable en altura, (Fig. 6.32 - 6.35).
/\;ADVERTENCIA!

No deben usarse ni los protectores laterales ni los
reposabrazos para levantar o cargar la silla de ruedas.

1. Instalacion

a. Empuje el reposabrazos hacia el receptor, que esta
montado sobre el armazén de la silla de ruedas.

b. El reposabrazos quedara fijado automaticamente en
posicion.

2. Ajuste de la altura

a. Gire la palanca de desenclavamiento para ajustar la altura
(2) hacia el segundo punto de detencion.

b. Empuje la almohadilla del reposabrazos hacia arriba o
abajo para alcanzar la altura deseada.

c. Vuelva a anclar la palanca para fijarla en posicion.

d. Empuje la almohadilla del reposabrazos (4) hasta
escuchar un clic. Eso significa que el reposabrazos ha
quedado fijo y seguro en posicion.

3. Extraccion del reposabrazos
a. Accione la palanca (3) y levante todo el reposabrazos.

4. Insercion del reposabrazos

a. Vuelva a colocar el reposabrazos en el receptor, hasta
que oiga un clic. Eso significa que ha quedado fijo y en
posicion.

Componentes de montaje para el receptor del reposabrazos
Ajuste del receptor del reposabrazos

Para apretar o aflojar el tubo del reposabrazos en el receptor:

1. Afloje los cuatro tornillos de fijacién del receptor (D) ubicados
a los lados.

2. Deje el reposabrazos en el receptor (E) y empuje todo el
receptor, hasta alcanzar el ajuste deseado.

3. Ajuste los cuatro tornillos (D). (144 pulg-lbs, 16,3 Nm)

Ajuste de posicion

1. Afloje los dos tornillos de fijacion (10) hasta que la abrazadera
se suelte.

2. Coloque el receptor del reposabrazos en la posicion deseada.
3. Ajuste.

1. Tubo del reposabrazos

2. Palanca para ajuste en altura

3. Palanca de bloqueo

4. Almohadillado del reposabrazos
5. Barra de transferencia

6. Protector lateral

7. Receptor

8. Abrazadera de ajuste

9. Piezas de ajuste del receptor
10. Tornillos de la abrazadera

*
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| Empufaduras

Empunaduras ajustables en altura (Fig. 6.36)

Estas empufiaduras tienen una clavija de seguridad para evitar
que se salgan accidentalmente. Soltando la manivela

la altura de las empufiaduras se puede ajustar acorde

a las necesidades individuales. Al mover la palanca, se oye un
mecanismo de bloqueo; ahora puede ubicar la empufiadura en
la posicion deseada. La tuerca

determina la fuerza a la que se bloquea la posicion de la
empufadura. Si la tuerca esta floja después de haber ajustado
la manivela, la empufiadura también estara muy floja. Mueva la
empufiadura de un lado a otro para asegurarse de que esta
anclada en posicién firmemente. Después de ajustar la altura
de la empufiadura, bloquee la palanca en una posicion segura.
Si la palanca no esta segura, pueden provocarse accidentes al
subir escaleras.
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| Empufadura

Empuiaduras Plegables (Fig. 6.37)

Si las empuiaduras no van a ser utilizadas, pueden plegarse
hacia abajo pulsando el botén (1). Cuando vayan a necesitarse
de nuevo pueden ser levantadas hasta que queden firmemente
sujetas, oyéndose un clic.

Ruedas anti-vuelco
Ruedas anti-vuelco (Fig. 6.38)
Las ruedas anti-vuelco (1) proporcionan seguridad adicional para 1

los usuarios con poca experiencia, cuando todavia estan
aprendiendo a operar la silla de ruedas. Las ruedas anti vuelco
(1) evitan que la silla de ruedas caiga o se vuelque hacia atras.
Puede bajar las ruedas anti-vuelco (1) empujandolas o
rotandolas hacia delante. Tiene que haber un espacio de entre 3
y 5 cm hasta el suelo. Para subir o bajar un escalon (p. ej. un
bordillo) las ruedas anti-vuelco deben estar plegadas hacia
delante, para evitar que toquen el suelo.

/\;ADVERTENCIA!

La instalacion incorrecta de las ruedas antivuelco aumenta el
riesgo de una inclinacion excesiva hacia atras. Fig. 6.39

| Soporte de bastones

Soporte de bastones (Fig. 6.39)

Permite transportar los bastones directamente en la propia silla
de ruedas. Tiene una cinta de Velcro (1) para sujetar los
bastones o cualquier otra ayuda.

/N\iPRECAUCION!

No trate nunca de utilizar o mover los bastones mientras esté en
movimiento.
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Cinturén de sujecioén pélvico anterior (Cinturén
de Seguridad)

‘i\'iADVERTENCIA!

Antes de utilizar su silla de ruedas, asegurese de que el
cinturén de sujecion pélvico esté puesto de manera
correcta.

El cinturén de seguridad pélvico debe revisarse a diario
para comprobar que no presente signos de desgaste ni
obstrucciones.

Compruebe siempre que el cinturén de seguridad pélvico
esta instalado de manera segura y ajustado
correctamente antes de utilizarlo.

Si la correa esta muy floja, el usuario de la silla de ruedas
podria resbalar y correr el riesgo de asfixia o lesion
severa.

Si tiene dudas acerca del uso y funcionamiento del
cinturén de seguridad, solicite ayuda al profesional
sanitario, distribuidor autorizado de sillas de ruedas,
cuidador o asistente .

El cinturén de seguridad de falda debe ser instalado
solamente por un distribuidor o representante autorizado
de Sunrise Medical. El cinturén de seguridad de falda
debe ser ajustado solamente por un profesional, o bien
por un distribuidor o representante autorizado de Sunrise
Medical.

El cinturén de seguridad de falda debe revisarse a diario
para comprobar que esté correctamente ajustado y no
presente signos de desgaste ni obstrucciones.

Sunrise Medical no fomenta el transporte de personas en
vehiculos utilizando este cinturén de seguridad de falda
como método de sujecion. Consulte el manual de transito
de Sunrise Medical a fin de obtener mas informacion
sobre el transporte.

Ajuste el cinturén de seguridad pélvico segun las
necesidades del usuario, tal como se indica:

Para reducir el largo del
cinturén

Para aumentar la longitud del
cinturdn

Deslice de nuevo la correa
a través de la pieza de
regulacion de la hebilla
macho.

Asegurese de que la correa
no presenta ningun doblez
en la hebilla macho.

Deslice la correa a través de la
pieza de regulacion de la hebilla
macho a fin de aumentar la
longitud del cinturdn.

Al ajustar, compruebe el espacio que queda entre el cinturén

pélvico y el usuario. Un cinturdn pélvico correctamente ajustado

no deja insertar mas que la mano plana entre el cinturén y el

usuario. (Fig. 6.42).

ESPANOL

El cinturdn de seguridad debe estar instalado de manera tal que
las correas queden ubicadas en un angulo aproximado de 45
grados por encima de la pelvis del usuario. El usuario debe
estar incorporado y ubicado lo mas atras posible en el asiento
cuando el cinturdn esté ajustado de manera correcta. El cinturén
de seguridad debe impedir que el usuario

resbale hacia abajo por el asiento.

El cinturén de seguridad pélvico esta instalado en la silla de
ruedas tal como se muestra en las ilustraciones. El cinturén de
seguridad consta de dos mitades. Ambas partes se colocan
pasando el pasador de retencion del asiento a través del ojal
del cinturdn. El cinturdn pasa por debajo de la parte trasera del
panel lateral.

Ajuste la posicidn del cinturén de manera que las hebillas
queden en la parte central del asiento. (Fig. 6.40 - 6.41)

“;\t:a_‘:—'—-—'”{* #

Para abrochar la hebilla:
Empuje firmemente la
hebilla macho dentro de la
hebilla hembra.

Para liberar la hebilla:
Presione las alas de la hebilla
macho y empujelas hacia el
centro mientras tira con

suavidad.

Mantenimiento:

Revise el cinturén de seguridad y los componentes de sujecion
regularmente para identificar signos de desgaste o dafios.
Cambielo si es necesario.

NOTA:

El cinturén de seguridad debe ajustarse segun las necesidades
del usuario final, tal como se detalla anteriormente. Sunrise
Medical recomienda verificar la extension y ajuste del cinturéon a
diario a fin de evitar que se haya alargado demasiado
inconscientemente durante su uso continuado.

Quickie Life Rev.4.0

21



ESPANOL

| Ruedas de transito

Ruedas de transito (Fig. 6.43)

Las ruedas de transito son para utilizar en espacios donde su
silla de ruedas resulte demasiado ancha con las ruedas
traseras. Al retirar las ruedas traseras mediante el desmontaje
rapido, las ruedas de transito se pueden utilizar
inmediatamente. Cuando no se utilicen, las ruedas de transito
deben quedar a unos 3 cm. por encima del suelo. De esta
manera no estorbaran al propulsarse, o al subir obstaculos.

/\iPRECAUCION!

Cuando esta utilizando las ruedas de transito, su silla no lleva
frenos.

| 7.0 Cubiertas y montaje

Las ruedas macizas son estandar.

Con ruedas neumaticas, asegurese siempre de que las
cubiertas tengan la presioén correcta, ya que esto puede influir
en el desempefio correcto de la silla. Si la presion de las
cubiertas es muy baja, aumentara la resistencia al rodar, por lo
que se necesitara de mayor esfuerzo para impulsar la silla
hacia delante. También perjudica la maniobrabilidad. Si la
presién es muy alta, la cubierta podria estallar. La presién
correcta aparece impresa en la misma superficie de la cubierta.

Las cubiertas se montan igual que las cubiertas de una
bicicleta. Antes de instalar la camara, debe asegurarse siempre
de que la base de la llanta y el interior de la cubierta estan
libres de objetos extrafios. Compruebe la presién después de
instalar o reparar la cubierta. Es vital para su seguridad y para
la correcta utilizacion de la silla mantener la presion adecuada y
las cubiertas en buen estado.

| 8.0 Placa de Identificacién |

Placa de Identificacion

La placa de identificacion del modelo esta situada en la parte
superior de la cruceta, y también en una etiqueta en el manual
del usuario. La placa de identificacion indica la designacion
exacta del modelo, ademas de otros datos técnicos. Al solicitar
repuestos, o en caso de reclamos, indique los siguientes datos:

m
-
m
=
o
oy
O

SuURNEE mBleC AL Cmbm A L0 KU
S R
Wheelchair, Carrozzina, Rollstuhl, Fauteil Roulant, Silta de Ruedas

Life [ﬂ DOCXX 00| BN Life XXX
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[maxXXs] [XCem | |XX¢rn | [ kg |

Life . .
Nombre del producto, nimero de referencia
XOXXXXXX sy
] La pendiente maxima segura con ruedas anti-

[mast]

vuelco depende de la configuracién de la silla de
ruedas, la postura y
las capacidades fisicas del usuario

Simbolo del fabricante

Ancho del asiento.

fisrd Max. profundidad.
9’1' Carga maxima.
(E Marca CE.

Manual de usuario.

Crash Test (evaluado segun Prueba de
colision).

Iﬂ HXE HHHKK)|  Fecha de fabricacion.
SN |Life XXX Ntmero de serie.

Debido a nuestra politica de continua mejora del disefio de las
sillas de ruedas que desarrollamos, las especificaciones de
cada producto pueden variar levemente de los ejemplos aqui
ilustrados. Todos los datos de peso, dimensiones y rendimiento
son aproximados y constituyen una guia solamente.

Sunrise Medical cumple con la Directiva de la UE sobre
Dispositivos Médicos, 93/42/CEE

ce

Sunrise Medical GmbH & Co. KG
Kahlbachring 2-4

69254 Malsch/Heidelberg
Deutschland

Tel.: +49 (0) 7253/980-400

Fax: +49 (0) 7253/980-111
www.SunriseMedical.de

Todas las sillas de ruedas deben utilizarse segun
lo estipulado en los manuales de instrucciones del
fabricante.
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| 9.0 Mantenimiento y cuidado

| 10.0 Posibles Problemas

Inspeccion de seguridad:

El usuario sera el primero en notar cualquier posible defecto.
Por lo tanto, recomendamos llevar a cabo las verificaciones
siguientes cada vez que vaya a usar el producto:

*  Que la presion de los neumaticos sea la correcta.

*  Que los frenos funcionen correctamente.

*  Que todos los componentes extraibles estén correctamente
instalados (p. €j., reposabrazos, hangers, ejes de
desmontaje rapido, etc.).

» En caso de detectar danos o defectos, tenga a bien
contactar con su representante autorizado.

Mantenimiento:

Verifique con regularidad la presion de los neumaticos.
Verifiqgue con regularidad (al menos una vez al afio) si los
neumaticos estan desgastados o dafiados. Cambie los
neumaticos no bien detecte signos de desgaste o dafio.
Verifiqgue con regularidad (al menos una vez al afio) si las
tapicerias del respaldo y asiento presentan dafios o desgaste.
Cambie estas piezas no bien detecte signos de desgaste o
dafo.

Verifiqgue con regularidad (al menos una vez al afio) si los
componentes del armazon general y del respaldo presentan
dafos o desgaste. Cambie estas piezas no bien detecte signos
de desgaste o dafio.

Verifique con regularidad (al menos una vez al afio) si los frenos
estan desgastados o dafiados. Compruebe que funcionen
correctamente y puedan usarse con facilidad. Cambie los frenos
no bien detecte signos de desgaste o dafio.

Compruebe con regularidad (al menos una vez al afio) que
todos los tornillos estan seguros (ver seccién sobre Presion).
Todos los tornillos que son fundamentales para un uso seguro
de la silla de ruedas llevan tuercas de seguridad. Las tuercas de
seguridad deberian ser utilizadas solamente una vez, y ser
reemplazadas después de muchos usos.

NOTA: Si se proporcionan las medidas de torsién, recomendamos
enfaticamente que utilice un dispositivo medidor para comprobar
que el ajuste a la medida de torsién sea correcto.

Use Unicamente detergentes suaves para limpiar su silla. Utilice
solo jabén y agua para limpiar la tapiceria del asiento y el
cinturén de falda.

Teniendo en cuenta la frecuencia y el tipo de uso de la silla, es
recomendable que lleve la silla de ruedas a un distribuidor
autorizado con regularidad (al menos una vez al afio) para que
personal autorizado lleve a cabo una inspeccion general y las
tareas de mantenimiento necesarias.

/\iPRECAUCION!

La arena, la sal y el agua del mar pueden afectar los cojinetes
delanteros de las ruedas delanteras y traseras. Limpie y seque
la silla de ruedas con cuidado tras haberla expuesto a estos
elementos.

Higiene al reiterar el uso:

Cuando la silla vaya a ser usada nuevamente, debe prepararse
minuciosamente y debe limpiarse con algun tipo de
desinfectante sobre todas las superficies que entraron en
contacto con el usuario anterior.

Si necesita hacerlo de manera urgente, debe usar un
desinfectante liquido a base de alcohol, adecuado para
productos y aparatos médicos.

Lea atentamente las instrucciones del fabricante del
desinfectante que vaya a usar.

La silla de ruedas se desplaza hacia un lado

» Compruebe la presién de los neumaticos

» Compruebe que las ruedas giran libremente (rodamientos,
ejes, etc.)

» Compruebe el angulo de las ruedas delanteras

» Compruebe que ambas ruedas delanteras se apoyan en el
suelo
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Las ruedas delanteras oscilan

» Compruebe el angulo de las ruedas delanteras

» Compruebe que todos los tornillos estan seguros; ajustelos de
ser necesario (ver seccion Presion).

» Compruebe que ambas ruedas delanteras se apoyan en el
suelo

La silla de ruedas se mueve y cruje

» Compruebe que todos los tornillos estan seguros; ajustelos de
ser necesario (ver seccion Presion).

» Lubrique los puntos donde las partes movibles rozan con
otras

La silla de ruedas oscila

» Compruebe el angulo de las ruedas delanteras

» Compruebe la presién de los neumaticos

» Compruebe si las ruedas traseras estan ajustadas de manera
diferente.

| 11.0 Deshecho / reciclaje de los materiales

NOTA: Si esta silla le fue entregada libre de coste, es posible
que no le pertenezca. Si ya no la necesita, siga las instrucciones
de la institucion que le proporcionara la silla de ruedas para
devolvérsela.

La informacién que sigue describe los materiales utilizados en la
silla de ruedas con relacion al deshecho o reciclaje de la silla y
su embalaje.

Es posible que en el area que usted se encuentra rijan leyes
especificas sobre materiales de desecho y reciclaje, las cuales
deben tomarse en cuenta al momento de organizar la
disposicién de la silla. (Quiza esto incluya la limpieza o
descontaminacion de la silla de ruedas antes de deshacerse de
ella).

Aluminio: Horquillas de ruedas delanteras, ruedas, armazén
lateral, armazoén de reposabrazos, reposapiés, empufaduras
Acero: Anclajes, abrazaderas, eje desm. rapido (QR)

Plastico: Cubiertas de empuiaduras, tapones de tubos, ruedas
pivotantes, plataformas de reposapiés, almohadillas para brazos
y rueda/neumatico de 12”

Embalaje: Bolsa de polietileno de baja densidad, caja de cartén
Tapiceria: Trama de poliéster con cobertura de PVC y espuma
expandida de combustién modificada.

El descarte o reciclaje debe ser llevado a cabo por un agente o
sitio autorizado de desechos. Otra posibilidad es devolver la silla
a su representante autorizado para que disponga de ella.

ae
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| 12.0 Especificaciones Técnicas

Especificaciones Técnicas

Ancho total:
Con ruedas estandar incluyendo aros de empuje, montaje cerrado:
» combinadas con el reposabrazos de escritorio: AA + 20 cm
» combinadas con el protector lateral de aluminio: AA+ 18 cm
» combinadas con el protector de ropa de plastico: AA + 19 cm
» Con montaje del aro muy estrecho
el ancho total se reduce 2 cm
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Dimensiones plegada:
* con ruedas traseras, aprox. 30 cm
* sin ruedas traseras, aprox. 25 cm

Peso en kilos:

* Transporte (sin plataforma reposapiés, ruedas, protectores laterales)
7 kg

* Reposapiés (unidad) 0,8 kg

* Protector lateral (unidad) 1,3 kg

* Ruedas (unidad) 2,2 kg

Peso maximo del usuario:
* Easy Life soporta una carga de hasta 125 kg

m =y

Reposapiés fijos

o

fer

Frplaies
7

Reposapiés abatibles

NOTAS ADICIONALES

Segun lo establecido en EN12183: 2009, todas estas piezas
enunciadas (asiento - tela de respaldo, almohadilla del
reposabrazos, protector lateral, etc.) son resistentes al fuego, de
conformidad con la norma EN1021-2.

/\;ADVERTENCIA!

El tomar una pendiente de forma dinamica y segura depende
de la configuracion de la silla, de la habilidad de conduccién del
usuario y del estilo de montaje. Debido a que la habilidad de
conduccién y el estilo de montaje del usuario no son factores
predeterminados, la pendiente segura maxima no puede
determinarse tampoco. Por lo tanto, el usuario y un asistente
deberan determinar estos factores a fin de evitar vuelcos
inadvertidos.

Por lo tanto, el usuario y un asistente deberan determinar estos
factores a fin de evitar vuelcos inadvertidos.

La silla de ruedas responde a las siguientes normativas:

a) Requisitos y métodos de prueba de resistencia estatica,

impacto y fatiga (ISO 7176-8)

b) Requisitos para resistencia al encendido de conformidad con
ISO 7176-16 (EN 1021-2)
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A cadeira de rodas representada e descrita neste manual
pode nao ser exactamente igual a sua. No entanto, todas

as instrugdes sao perfeitamente aplicaveis,
independentemente dessas pequenas diferengas.
O fabricante reserva-se no direito de modificar, sem
aviso prévio, os pesos, dimensdes e outros dados

indicados neste manual. Todos os valores, medidas e

capacidades incluidos neste manual sao aproximados e

nao representam especificagoes.

3.1 Definigdes das palavras usadas neste manual

Palavra

Definigao

A\ PERIGO!

Alertar o utilizador para um
potencial risco de ferimentos graves
ou fatais se o aviso néo for
respeitado

PORTUGUES

Alerta o utilizador para um potencial

A AVISO! | risco da sua integridade fisica se a
sugestado nao for respeitada
Alertar o utilizador para os danos
A CUIDADO! | potenciais para o equipamento se o
aviso nao for respeitado
NOTA: Sugestéo geral ou melhor pratica

CI]

Referéncia a documentagao
adicional

NOTA:

Anote a morada e telefone do servigo de assisténcia local
no quadro incluido a seguir.

Em caso de avaria, entre em contacto com o mesmo e
tente dar todos os detalhes pertinentes para poder
receber uma ajuda rapida.

Assinatura e carimbo do agente:

Quickie Life Rev.3.0
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PORTUGUES

| Prefacio |

| Utilizagdo

Caro Cliente,

Estamos contentes por ter decidido comprar um produto de
elevada qualidade da SUNRISE MEDICAL.

Este Manual do Utilizador contém varias sugestdes e ideias
para que a sua cadeira de rodas seja um parceiro de confianga
e fiavel na sua vida.

Para a Sunrise Medical, € muito importante que tenhamos uma
boa relagdo com os nossos clientes. Assim, gostariamos de o
manter actualizado quanto as nossas criagdes atuais e mais
recentes. Manter a proximidade com os nossos clientes
significa: servigo mais rapido, com o minimo de burocracia,
colaborando com os clientes. Quando necessitar de pegas de
substituicdo ou acessoérios, ou se tiver qualquer duvida quanto
a cadeira de rodas — estamos ca para o ajudar.

Queremos que fique satisfeito com os nossos produtos e
servigos. Na Sunrise Medical trabalhamos constantemente para
desenvolver ainda mais os nossos produtos. Por esta razdo,
podem ocorrer alteragdes nas nossas linhas de produtos no
que diz respeito a forma, tecnologia e acessorios. Por
conseguinte, ndo podem ser feitas reclamagdes com base nos
dados e imagens contidas neste manual técnico.

O sistema de gestdao da SUNRISE MEDICAL esta certificado
segundo EN ISO 9001, ISO 13485 e ISO 14001.

C€

Contacte o nosso fornecedor local e autorizado SUNRISE
MEDICAL se tiver questdes sobre a utilizagdo, manutengao ou
seguranga da sua cadeira de rodas.

Como fabricante, a SUNRISE MEDICAL,
declara que as cadeiras de rodas leves
respeitam a directriz 93/42/EEC / 2007/47/EEC.

No caso de nao existir fornecedor autorizado na sua area ou se
tiver quaisquer questdes, pode contactar a Sunrise Medical por
escrito ou por telefone.

Sunrise Medical S.L.
Poligono Bakiola, 41

48498 Arrankudiaga — Vizcaya
Espaina

Tel.: +34 (0) 902142434

Fax: +34 (0) 946481575
www.SunriseMedical.es

NAO USE A SUA CADEIRA DE RODAS ANTES DE
TER LIDO E COMPREENDIDO O MANUAL.

As cadeiras de rodas sao exclusivamente para um utilizador
incapaz de andar ou com mobilidade limitada, para seu uso
pessoal em interiores e exteriores.

O limite maximo de peso (inclui o utilizador e o peso de
acessorios instalados na cadeira de rodas) esta assinalado
na etiqueta com o numero de série.fixada na barra
transversal ou barra estabilizadora sob o assento.

A garantia aplica-se apenas se o produto for usado nas
condigbes especificadas e para os objectivos a que se destina.
A vida util estimada da cadeira de rodas é 5 anos.

Por favor, NAO use ou instale componentes de terceiros na
cadeira de rodas exceto quando oficialmente autorizado pela
Sunrise Medical.

/\PERIGO!

* Nao instale qualquer tipo de equipamento electrénico nao
autorizado.

* Nao instale dispositivos de mobilidade eléctrica ou meca-
nica, bicicletas ou qualquer outro dispositivo que altere o
proposito ou a estrutura da cadeira de rodas.

*  Qualquer combinagéo com outros dispositivos médicos
exige a autorizagao direta da Sunrise Medical.

Area de aplicagdo

A variedade de acessoérios assim como o desenho modular
significam que pode ser usada por pessoas que ndo podem
andar ou com mobilidade limitada por causa de:

* Paralisia

* Perda de membros (amputagéo da perna)

* Defeito/deformagdo dos membros

« Contractura das articulagdes/lesdes nas articulagdes

» Doengas como deficiéncias cardiacas e circulatérias, disturbios
de equilibrio ou caquexia assim como idosos que ainda
tenham forga no tronco.

Quando considerar uma provisdo, tenha em conta o tamanho e
peso do corpo, a constituigio fisica e psicologica, a idade da
pessoa, condigdes de vida e ambiente.

Condigdes de operagao:

A cadeira de rodas pode ser usada no interior e no exterior em
configuragdo de movimento auténomo ou com assistente, em
superficies secas, firmes e relativamente planas. Nao se
aconselha a sua utilizagdo durante tempestades, chuvas
torrenciais, neve e gelo ou outras condi¢cbes climatéricas
extremas.
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1.0 Notas gerais sobre seguranca e restricées de condugao
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A engenharia e construgido desta cadeira de rodas destinam-se

a oferecer a maior seguranga. As normas de segurancga

internacionais actualmente em vigor foram cumpridas ou

excedidas. No entanto, existe o risco de perigo se os

utilizadores manusearem incorretamente a cadeira de rodas.

Para sua propria seguranca, deve respeitar completamente as

seguintes regras.

A adaptacgédo ou ajustamento nao profissional ou errado pode

aumentar o risco de acidentes. Como utilizador da cadeira de

rodas, faz também parte do trafego diario nas ruas e passeios,

como tudo o resto. Gostariamos de lhe chamar a atencéo que,

deste modo, esta também sujeito a qualquer regra do Caédigo

de Estrada.

Tenha cuidado durante a sua primeira viagem na cadeira de

rodas. Familiarize-se com a sua Cadeira de Rodas.

Antes de cada utilizag&o, deve inspecionar o seguinte:

« Eixos de extragéo rapida nas rodas traseiras

* Velcro dos assentos e encostos

* Pneus, pressao dos pneus e dispositivos de bloqueio das
rodas.

Antes de alterar qualquer um dos ajustamentos desta cadeira

de rodas, é importante ler a segéo correspondente do Manual

de Utilizador.

E possivel que a cadeira caia se passar por cima de buracos

ou conduzir em solo desnivelado, especialmente quando subir

ou descer solo inclinado. Quando subir um degrau ou uma

inclinagao de frente, deve inclinar o corpo para a frente.

/\PERIGO!

*  NUNCA exceda a carga maxima de 125 kg (100 kg com
eixo do guiador de bicicleta) para o condutor mais
quaisquer objetos transportados na cadeira. Se exceder a
carga maxima, pode danificar a cadeira ou pode cair ou
capotar, perder controlo ou causar ferimentos graves no
utilizador e outras pessoas.

. Quando estiver escuro, vista roupas de cores claras ou
roupas com refletores, para ser mais facilmente visivel.
Verifique se os refletores no lado e na traseira da cadeira
de rodas s&o claramente visiveis. Recomendamos também
que instale uma luz activa.

Para evitar quedas e situagbes perigosas, pratique
primeiro a condugao da sua nova cadeira de rodas em solo
nivelado e com boa visibilidade.

Quando se sentar ou sair da cadeira de rodas, nédo se
apoie nos apoios de pés. Deve dobra-los para cima antes
e mové-los para o exterior tanto quanto possivel.
Posicione-se sempre tdo proximo quanto possivel da
posicao onde se pretende sentar.

Utilize apenas a sua cadeira de rodas corretamente. Por
exemplo, evitar transpor obstaculos sem travar (degraus,
lancis) ou descer desnivelamentos de solo.

Os dispositivos de bloqueio das rodas nao se destinam a
travar a cadeira de rodas. Existem apenas para garantir
que a sua cadeira de rodas nao se move por acidente.
Quando parar em solo desnivelado, deve usar sempre os
dispositivos de bloqueio das rodas para evitar que a
cadeira se mova. Active sempre ambos os dispositivos.
Caso contrario, a sua cadeira de rodas pode inclinar-se.
Explore os efeitos da mudanga do centro de gravidade no
comportamento da cadeira de rodas, por exemplo, em
inclinagdes, declives, todos os desnivelamentos ou quando
transpor obstaculos. Faga-o com a assisténcia de alguém.
Em condigbes extremas (p.ex. com as rodas traseiras na
posi¢do mais dianteira) e com uma postura menos perfeita,
a cadeira de rodas pode tombar mesmo numa superficie
plana.

Incline o seu tronco para a frente quando subir declives e
degraus.

Incline o seu tronco ainda mais para tras quando descer
declives e degraus. Nunca tente subir e descer um declive
na diagonal.

Evite utilizar um elevador que pode causar ferimentos
graves em caso de queda.

Nao conduza a cadeira de rodas em inclinagdes > 10°. O
declive seguro dinamico depende da configuragdo da
cadeira, das capacidades do utilizador e do estilo de
condugao. Uma vez que as capacidades do utilizador e
estilo de condugao nao podem ser pré-determinados entao
o desnivelamento maximo seguro ndo pode ser pré-
determinado. Assim, deve ser determinado pelo utilizador
com a ajuda de um assistente para evitar cair.
Aconselhamos vivamente a instalagao de dispositivos anti-
queda.

E possivel que a cadeira caia se passar por cima de
buracos ou conduzir em solo desnivelado, especialmente
quando subir ou descer solo inclinado.

N&o conduza a cadeira de rodas em solo lamacento e com
gelo. N&o utilize a sua cadeira de rodas onde os pedestres
nao podem circular.

Para evitar ferimentos nas maos, ndo coloque as maos nos
raios ou entre a roda traseira e o dispositivo de bloqueio
das rodas quando conduzir a cadeira de rodas.

Em especial, quando usar aros de rodas leves, os dedos
podem facilmente aquecer quando travar a altas
velocidades ou em inclinagbes longas.

So6 deve tentar subir escadas com a ajuda de um
assistente. Existe equipamento para o auxiliar, p.ex. subir
rampas ou utilizar elevadores. Utilize-o. Se n&o existir
equipamento para uma determinada fungéo, entéo a
cadeira de rodas deve ser inclinada e empurrada e nunca
transportada em degraus (2 assistentes). No caso de
utilizadores com mais de 100 kg de peso, aconselhamos
vivamente a néo utilizar a manobra de escadas!

Regra geral, deve instalar previamente tubos anti-queda,
para ndo tocarem nos degraus, porque de outro modo
podera sofrer uma queda grave. Depois, os tubos anti-
queda deve ser colocados na posi¢éo correta.
Certifique-se que o assistente s6 segura na cadeira de
rodas utilizando as pegas instaladas firmemente (p.ex.
evitando os apoios de pés ou protecdes laterais).

Quando utilizar uma rampa de suspenséo, certifique-se
que os tubos anti-queda instalados estdo posicionados fora
da area de perigo.

Imobilize a cadeira de rodas em solo irregular ou quando a
transportar (p.ex. num carro) usando os travoes.

PORTUGUES
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PORTUGUES

»  Se, e sempre que possivel, durante uma viagem num
veiculo equipado para transportar pessoas com
deficiéncias motoras, os ocupantes do veiculo devem usar
os assentos do veiculo e o sistema de segurancga
apropriado. Esta é a Unica maneira de garantir que os
ocupantes recebem a prote¢do maxima em caso de
acidente. Quando utilizar os elementos fornecidos pela
SUNRISE MEDICAL e utilizar um sistema de seguranca
personalizado, as cadeiras de rodas mais leves podem ser
utilizadas como assento durante o transporte num veiculo
preparado para o efeito. (Consulte o capitulo sobre
"Transporte").

» Dependendo do diametro e configuragéo das rodas
giratérias assim como da configuracdo do centro de
gravidade da cadeira de rodas, as rodas giratérias podem
comegar a vibrar em velocidades mais elevadas. Isto pode
causar o bloqueio da rodas giratérias e a cadeira de rodas
pode tombar. Assim, certifique-se que as rodas giratérias
estdo ajustadas corretamente (consulte o capitulo "Rodas
giratérias"). Em particular, ndo conduza sem travées em
inclinagdes, mova-se a uma velocidade reduzida.
Aconselhamos os utilizadores mais inexperientes a
utilizarem tubos anti-queda.

*  Os tubos anti-queda devem evitar a queda da cadeira para
tras por acidente. Em circunstancia alguma devem ser
utilizados em vez das rodas normais e devem ser
utilizados para transportar uma pessoa numa cadeira de
rodas com as rodas traseiras removidas.

* Quando pegar em objectos (a frente da, ao lado da ou por
detras da cadeira de rodas) certifique-se que néo se inclina
demasiado para longe da cadeira de rodas, porque se
alterar o centro de gravidade existe o risco de cair ou
capotar. Se pendurar pesos adicionais (mochilas ou outros
objectos semelhantes) nas barras da sua cadeira de rodas
pode afectar a estabilidade traseira, especialmente quando
utilizada em combinagdo com encostos reclinaveis. Deste
modo, a cadeira pode inclinar-se para tras causando
ferimentos.

*  Para amputados ao nivel das coxas, os tubos anti-queda
devem ser utilizados.

*  Antes de conduzir, verifique se a pressao dos pneus esta
correta. Para as rodas traseiras, deve ser, pelo menos, 3,5
bares (350 kPa). A pressdo max. € indicada no pneu. Os
travdes com manipulo de joelho apenas funcionam se a
pressdo dos pneus for suficiente e se foi efectuada a
configuragéo correta (ver Capitulo sobre "Travdes").

. Se o0 assento ou a correia traseira ficarem danificados,
deve substitui-los imediatamente.

»  Cuidado com o fogo, especialmente cigarros acesos. As
correias do assento e traseiras podem incendiar-se.

» Se a cadeira de rodas ficar exposta a luz do sol durante
um longo periodo de tempo, partes da mesma (p.ex.
estrutura, apoios de pernas, travdes e protegéo lateral)
podem aquecer muito (>41°C).

»  Certifique-se sempre que os eixos de extragao rapida nas
rodas traseiras estao configurados corretamente e
bloqueados. Se ndo premir o botédo no eixo de extragao
rapida, ndo pode remover a roda traseira.

/\Aviso!

* O efeito do travdo com manipulo de joelho assim como as
caracteristicas gerais de condugao dependem da pressao
dos pneus. A cadeira de rodas é significativamente mais
leve e mais facil de manobrar quando as rodas traseiras
estiverem cheias e a pressdo de ambas as rodas for igual.

»  Verifique se os seus pneus tém piso suficiente! Tenha em
conta que fica sujeito a toda e qualquer regra de transito
quando conduzir no transito normal.

*  Tenha sempre cuidado com os seus dedos quando utilizar
ou ajustar a cadeira de rodas!

Os produtos apresentados e descritos neste manual podem
ndo ser exactamente iguais em todos os detalhes ao seu
proprio modelo. No entanto, todas as instrugdes que se indicam,
sao perfeitamente aplicaveis, independentemente dessas
pequenas diferengas.

O fabricante reserva-se no direito de modificar, sem aviso
prévio, os pesos, dimensdes e outros dados indicados neste
manual. Todos os valores, medidas e capacidades incluidos
neste manual sdo aproximados e nao representam
especificagdes.

/NAvIsO!

PERIGO DE ASFIXIA — Este acessoério de mobilidade contém
pegas pequenas que, em determinadas circunstancias, podem
representar perigo de asfixia para criangas pequenas.

2.0 Garantia

Garantia

ISTO NAO AFECTARA DE NENHUMA MANEIRA OS SEUS
DIREITOS LEGAIS.

Condig¢des de Garantia

1) A reparacao ou substituicdo deve ser efectuada por um
Fornecedor ou Servigo de Manutencgao da Sunrise Medical.

2) Para aplicar as condigbes da garantia, se a sua cadeira

de rodas precisar de assisténcia ao abrigo das respectivas
condigdes, notifique imediatamente o agente de servigo pds-
venda designado pela Sunrise Medical, dando-lhe todas as
informacdes sobre a natureza do problema. Se estiver a utilizar
a cadeira de rodas fora da localidade do agente de servigo pds-
venda designado pela Sunrise Medical, os trabalhos ao abrigo
das “Condigdes de Garantia” sera realizado por qualquer outro
agente designado pelo fabricante.

3) Se algum componente da cadeira de rodas precisar de
reparagao ou substituicao devido a um defeito de fabrico ou de
material no prazo de 24 meses (5 anos no caso da estrutura e
estrutura cruzada) apds a data de transferéncia de propriedade
da cadeira de rodas para o primeiro comprador, e sujeito ao
que resta do periodo dessa propriedade, a pega ou pegas
serao totalmente reparadas ou substituidas, sem quaisquer
encargos, se forem enviadas ao agente de servigo pds-venda
autorizado.

NOTA: Esta garantia ndo € transferivel.

4) Qualquer peca reparada ou substituida beneficiara das
condi¢cbes de garantia durante o prazo remanescente do
periodo de garantia aplicavel a cadeira de rodas.

5) As pecas substituidas depois de ter expirado o prazo de
garantia original terdo uma garantia de 12 meses.

6) Os elementos de natureza fungivel ndo estardo geralmente
cobertos por esta garantia a ndo ser que estes elementos
tenham sofrido um desgaste indevido por causa direta de um
defeito de fabrico original. Estes itens incluem, entre outros, os
estofos, pneus, cAmaras de ar e pegas similares.

7) As condigdes de garantia acima descritas aplicam-se a todas
as pegas do produto, para modelos adquiridos a um preco de
venda ao publico sem descontos.

8) Em circunstancias normais, ndo sera aceite qualquer
responsabilidade no caso da cadeira de rodas necessitar de
reparacgao ou substituicdo em resultado de:

a) Do produto ou pega néo ter sido mantida ou reparada de
acordo com as recomendagdes do fabricante, como descritas
no Manual Técnico e/ou Manual de Assisténcia. Ou quando n&o
se tiverem s¢ utilizado pegas originais especificas.

b) Danos apresentados pela cadeira de rodas ou pega como
resultado de negligéncia, acidente ou utilizagdo imprépria.

c¢) O produto ou pega ter sido alterado a partir das
especificagdes do fabricante ou reparagdes terem sido
realizadas sem aviso prévio ao agente.

d) Se o produto apresentar corrosdo devido a manutengéo
incorreta
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| 3.0 Transporte

/\PERIGO!

Existe o risco de ferimentos graves ou morte se esta sugestéao
for ignorada!

Transporte da cadeira de rodas num veiculo:

Uma cadeira de rodas fixa num veiculo ndo apresenta o nivel
de seguranga equivalente ao do sistema de seguranga do
veiculo. E sempre aconselhavel transferir o utilizador para o
assento do veiculo. A Sunrise Medical reconhece que nem
sempre € pratico para o utilizador ser transferido e, nestas
circunstancias, quando for necessario transportar o utilizador
na cadeira de rodas, os seguintes conselhos devem ser
respeitados:

1. Confirme se o veiculo esta equipado para transportar

um passageiro numa cadeira de rodas e se tem acesso ao
método de acesso/entrada para o seu tipo de cadeira de

rodas. A resisténcia do piso do veiculo deve ser suficiente para
suportar o conjunto do peso do utilizador, da cadeira de rodas e
acessorios.

2. Deve existir espaco suficiente a volta da cadeira de rodas
para permitir fixar, apertar e libertar a cadeira de rodas e os
cintos de segurancga e dispositivos de fixagado do ocupante.

3. A cadeira de rodas ocupada deve ser posicionada virada
para a frente e fixada com as correias de fixagdo da cadeira
de rodas e do ocupante (correias WTORS que cumpram os
requisitos de ISO 10542 ou SAE J2249) de acordo com as
instrugdes do fabricante WTORS.

4. A utilizagcéo da cadeira de rodas noutras posigdes dentro de
um veiculo ainda nao foi testada, p.ex. o transporte da cadeira
virada para o lado ndo deve ser feito em circunstancia alguma
(Fig. A).

5. A cadeira de rodas deve ser fixa por uma sistema de fixagao,
conforme I1ISO 10542 ou SAE J2249 com correias dianteiras
nao ajustaveis e correias traseiras ajustaveis, normalmente
com ganchos em S e fixagdes de fivela. Estes dispositivos de
fixagdo sao normalmente constituidos por 4 correias individuais
fixadas a cada canto da cadeira de rodas.

6. Deve instalar as correias de fixagdo na estrutura principal
da cadeira de rodas como indicado nos diagramas da pagina
seguinte e ndo em quaisquer acessorios ou pegas, p.ex. nao a
volta dos raios das rodas, dos travdes ou apoios de pés.
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7. As correias de fixagdo devem ser presas tao proximo quanto
possivel, a um angulo de 45 graus, e apertadas com firmeza
de acordo com as instrugbes do fabricante.

PORTUGUES

8. Os pontos de fixagdo da cadeira de rodas ou a estrutura

ou componentes ndo devem ser alterados ou substituidos
sem consultar o fabricante. Se nao o fizer, coloca em risco a
capacidade de transportar a cadeira de rodas Sunrise Medical
num veiculo.

9. Tanto o cinto de seguranga pélvico e superior do tronco
devem ser usados para segurar o ocupante para reduzir o risco
de impactos na cabecga e peito com os componentes do veiculo
e reduzir o risco de ferimentos graves no utilizador e outros
ocupantes do veiculo. (Fig. B) O cinto de segurancga superior
do tronco deve ser instalada no pilar “B” do veiculo - se ndo

o fizer aumenta o risco de ferimentos abdominais graves no
utilizador.

10. Deve instalar e posicionar sempre um sistema de encosto
de cabeca durante o transporte (ver etiqueta do encosto da
cabega).

11. Os suportes da postura (os cintos pélvicos, cintos de
seguranga) ndo devem ser usados para segurar o ocupante
num veiculo em movimento a ndo ser que indiquem que
cumprem os requisitos especificados em ISO 7176-19:2001 ou
SAE J2249.

12. A seguranca do utilizador durante o transporte depende das
diligéncias da pessoa que fixou as correias de fixacdo e para
as quais deve ter recebido instrugdes e/ou formagédo adequada.

13. Sempre que possivel, remova e guarde a cadeira de rodas
e todo o equipamento auxiliar em local seguro. Por exemplo:
Canadianas, almofadas soltas e tabuleiros.

14. O apoio de pés articulado/de elevagao nao deve ser usado
na posicao elevada quando a cadeira de rodas e o utilizador
forem transportados e a cadeira de rodas for fixa usando os
Dispositivos de Fixagao de Transporte da Cadeira de Rodas e
do Ocupante.

15. Os encostos reclinaveis devem ser colocados na posicao
superior.

16. Deve acionar firmemente os travbes manuais.

17. As correias de fixagdo devem ser instaladas no pilar “B”
do veiculo e devem ser mantidas afastadas do corpo pelos
componentes da cadeira de rodas, como os apoios de bragos
ou as rodas.

Quickie Life Rev.3.0
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| Transporte

Instrugées para seguranga do ocupante

1. O cinto de seguranca pélvico deve ser usado em baixo a frente
da pélvis de modo a que o angulo do cinto pélvico fique dentro da
zona confortavel de 30 a 75 graus na horizontal.

Um angulo mais acentuado (maior) na zona preferencial
desejavel, ou seja proximo de, mas sem ultrapassar, 75°. (Fig. C)

2. O cinto de seguranga superior do tronco deve ser instalado
sobre o ombro e o peito como ilustrado na Fig. D e E

Deve ajustar os cintos de seguranga com o maior aperto possivel
sem os tornar incémodos para o utilizador.

Nao deve torcer o sistema de fixagao do cinto de seguranca
quando o usar.

O cinto de seguranca superior do tronco deve ser instalado sobre
o ombro e ao longo do ombro como ilustrado na Fig. D e E.

3. Os pontos de fixagdo da cadeira sdo a estrutura lateral
dianteira interna sob a roda giratéria e a estrutura lateral traseira.
As correias sao fixas a volta das estruturas laterais na intersegao
dos tubos da estrutura horizontal e vertical. (Ver Fig. G - I).

4. O simbolo de fixagéo (Fig. F) na estrutura da cadeira de rodas
indica a posigao das correias de fixagao da cadeira de rodas.

As correias sdo esticadas depois das correias dianteiras serem
instaladas para segurar a cadeira de rodas.

A posigao das correias de fixagdo na cadeira de rodas

1. Localizagdo das etiquetas dos pontos de fixagéo dianteiro e
traseiro (Fig. G - I).

“PREFERENCIAL

Peso Minimo do Utilizador 22 kg:

Quando a pessoa transportada for uma crianga, com massa
inferior a 22 kg e o veiculo envolvido tiver menos de oito (8)
bancos, recomendamos que a crianga seja transferida para um
sistema de seguranga para criangas (CRS) compativel com
UNECE Regulamento 44.

Este tipo de sistema de seguranca € um sistema de seguranca
mais eficaz para o ocupante do que um sistema de segurancga
convencional de 3 pontos. Alguns sistemas CRS também
incluem suportes de postura adicionais para ajudar a manter a
postura da crianga enquanto sentada.

Os pais ou profissionais de saude poderédo considerar a opgéao
de, em algumas circunstancias, a criangca permanecer na
cadeira de rodas durante o transporte devido ao nivel de
controlo da postura e conforto providenciados pelo sistema na
cadeira de rodas.

Nestas circunstancias, recomendamos que o profissional de
sauda e pessoas competentes relevantes efetuem uma
avaliagao dos riscos.
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| 4.0 Manuseamento

Dobrar (Fig. 4.0)

Primeiro, remova a almofada do assento da cadeira de rodas e
levante o apoio de pés (plataforma) ou as placas de pés
individuais. Segure na correia por debaixo pelo meio e puxe
para cima, até o suporte dobravel encaixar na posicéo, (Fig. 4.0
- 4.1). Para dobrar a sua cadeira até que fique tdo pequena
quanto possivel, por exemplo, para guardar num carro, pode
remover os apoios de pés (dependendo do modelo). Para este
efeito, abra a lingueta da parte de fora e rode o apoio de pés
para o lado, (Fig. 4.2 - 4.3). Depois, s6 tem que remover o
apoios de pés dos tubos da estrutura

Transporte (Fig. 4.1).

Para mover o dispositivo de mobilidade, a cadeira de rodas
dobrada deve ser levantada pela parte frontal da barra
transversal e pelas asas.

Desdobrar

Empurre a alavanca de desbloqueio do suporte dobradico (Fig.
4.4) para baixo e afaste as metades da estrutura. Depois,
pressione o tubo do assento (Fig. 4.5). A cadeira de rodas é
desdobrada. Agora, encaixe os tubos do assento na posigao na
tela do assento. Pode facilitar esta operagao inclinando
ligeiramente a sua cadeira de rodas para o lado, aliviando assim
o peso das rodas traseiras. Cuidado para nao prender os dedos

na estrutura da barra transversal. Instale a almofada do assento.

/N\AvIsO!
Risco de entalar dedos.

Sentar-se na cadeira de rodas sem assisténcia

» Encoste a cadeira de rodas a uma parede ou pega de mobilia
solida;

« Acione os travoes;

* O utilizador pode descer sem assisténcia na cadeira de rodas;

* Depois, posicione os pés na parte dianteira das correias do
calcanhar (Fig. 4.6).

Sair da cadeira de rodas sem assisténcia

« Acione os travoes;

» Com uma mao na roda ou protegao lateral, a pessoa deve
inclinar-se ligeiramente para a frente, para transferir o peso do
corpo para a parte dianteira do assento e depois coloque-se
em posigao vertical com ambos os pés firmemente plantados
no chdo e um pé atras do outro.

(Fig. 4.7).

| 5.0 Transporte da cadeira de rodas |

Eixos de extragao rapida das rodas traseiras (Fig. 5.0)

A remocao das rodas traseiras mantém a cadeira tdo compacta
quanto possivel.

As rodas traseiras estdo equipadas com eixos de extragao
rapida. As rodas podem, assim, ser instaladas ou removidas
sem usar ferramentas. Para remover uma roda, basta premir o
botédo de extragdo rapida no eixo (1) e puxa-lo para fora.

/N\cuIDADO!

Mantenha premindo o botdo de extragao rapida no eixo quando
inserir o eixo na armagao para montar as rodas traseiras.
Liberte o botado para fixar a roda na sua posigéo. O botédo de
extracao rapida devera encaixar na sua posigao original.

Quickie Life Rev.3.0
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PORTUGUES

| 6.0 Opgoes |

| Travoes

Dispositivos de bloqueio das rodas (Fig.
6.0-6.1)

A sua cadeira de rodas esta equipada com
dois dispositivos de bloqueio de rodas. Sdo |
aplicados diretamente sobre os pneus. Para
activar os dispositivos, empurre ambos os
manipulos de bloqueio contra as pegas de
travagem. Para desbloquear a roda, puxe os
manipulos para tras para a sua posigao
original.

Dispositivos de bloqueio de roda de uma
mao (Fig. 6.1.1)

A sua cadeira de rodas esta equipada com
dois conjuntos de dispositivos de bloqueio
das rodas que operam do lado esquerdo ou
do lado direito. Sao aplicados diretamente
sobre os pneus. Para activar os dispositivos, |
empurre o manipulos do dispositivo de
bloqueio das rodas para a frente contra o
batente. Para desbloquear as rodas, puxe o
manipulo para tras para a sua posi¢ao
original.

ﬁl‘. AVISO!

A capacidade de travagem diminui com:

* Ainstalacdo e o ajustamento incorreto
dos travodes.

*  Pressao dos pneus demasiado baixa.

* Piso desgastado dos Pneus

*  Pneus humidos

* Dispositivos de bloqueio das rodas
incorretamente ajustado.

+  Os dispositivos de bloqueio das rodas
nao foram concebidos para serem usados como travées de uma
cadeira em movimento.

* Assim, os dispositivos de blogueio das rodas nunca devem ser
usados para travar uma cadeira de rodas em movimento.

»  Use sempre os aros das rodas para travar.

Certifique-se que o intervalo entre os pneus e dispositivos de
bloqueio das rodas respeita as especificagdes apresentadas. Para
reajustar, desaperte o parafuso e ajuste o intervalo apropriado.
Depois, aperte de novo os parafusos (Fig. 6.0, 6.1, 6.1.1).

Apés cada ajustamento das rodas traseiras, inspecione o intervalo
dos dispositivos de bloqueio das rodas e reajuste se necessario.

Travoes de tambor

Os travdes de tambor permitem a um auxiliar travar
convenientemente e em seguranga.

Também podem ser accionados com a alavanca de bloqueio (1) para
evitar o movimento da cadeira.

A alavanca ao encaixar correctamente emite um som.

Os travdes de tambor ndo sao influenciados pela pressao de ar dos
pneus (Fig.6.2).

/N\aviso

Os travdes de tambor apenas podem ser ajustados por distribuidores
autorizados.

Accione sempre os 2 travdes simultaneamente para garantir o
controlo da direcgao de condugéo!

Os travdes de tambor s6 podem ser utilizados como travao dinamico
para parar a cadeira de rodas durante a condugéo.

Accione sempre a unidade bloqueio das rodas para prender a cadeira

de rodas durante uma paragem breve ou longa ou durante uma
transferéncia.

Extenséo do manipulo do travéo [
O manipulo mais longo ajuda a r
minimizar o esfor¢o necessario
para aplicar os dispositivos de
bloqueio das rodas.

A extensdo do manipulo do travao
esta aparafusada aos travbes. Ao
levanta-la, pode encosta-la para
tras.

(Fig. 6.3).

&CUIDADO!

Se montar o dispositivo de blogueio das rodas demasiado
préximo da roda, sera necessario um maior esforgo para o
activar. Isso pode causar com que a extensao da alavanca do
travao parta!

Se inclinar-se sobre o manipulo de extenséo do dispositivo de
blogueio das rodas durante a transferéncia, podera parti-lo!
Agua salpicada pelos pneus
podera causar o funcionamento
incorreto do dispositivo de bloqueio
das rodas.

&CUIDADO!

A montagem incorreta do bloqueio | a8
da roda exige um maior esforgo de
operacgao.

Isto pode partir o manipulo de
extensao do dispositivo de bloqueio
das rodas.

Travdoes compactos

Os travdes compactos ficam por debaixo da correia do assento
e séo acionados puxando os travbes para tras, na diregao do
pneu. Para que os travdes funcionem corretamente, deve puxar
até atingir as pecas de arresto (Fig. 6.4).

Dispositivos de bloqueio de roda de uma méo

A sua cadeira de rodas esta equipada com dois conjuntos de
dispositivos de bloqueio das rodas que operam do lado
esquerdo ou do lado direito. Sdo aplicados diretamente sobre
os pneus. Para activar os dispositivos, empurre o manipulos do
dispositivo de bloqueio das rodas para a frente contra o batente
(Fig. 6.4.1). Para desbloquear as rodas, puxe o manipulo para
tras para a sua posigéo original.

A capacidade de travagem diminui com:

*Piso desgastado dos Pneus

*Presséo dos Pneus demasiado baixa

*Pneus humidos

*Dispositivos de bloqueio das rodas incorretamente ajustado.

Os dispositivos de bloqueio das rodas néo foram concebidos
para serem usados como travdes de uma cadeira em
movimento. Assim, os dispositivos de bloqueio das rodas nunca
devem ser usados para travar uma cadeira de rodas em
movimento. Use sempre os aros das rodas para travar.
Certifique-se que o intervalo entre os pneus e dispositivos de
bloqueio das rodas respeita as especificagdes apresentadas.
Para reajustar, desaperte os parafusos (1) e ajuste o intervalo
apropriado (Fig. 6.4.2). Aperte o parafuso (veja a pagina sobre
o binario).
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| Tubos de Apoio

Os tubos de apoio s&o usados pelos assistentes para empurrar
uma cadeira de rodas sobre um obstaculo. Basta empurrar o
tubo com o pé para empurrar a cadeira de rodas, por exemplo,
sobre um lancil ou degrau, (Fig. 6.5).

/\cuIDADO!

A Sunrise Medical recomenda

vivamente a utilizagdo de um tubo
de apoio em qualquer modelo

onde se recorra principalmente a

ajuda de um assistente. As barras
traseiras podem ficar danificadas S
se as usar constantemente sem
um tubo de apoio, como suporte
para inclinar a cadeira de rodas.

| Apoios para pés |

Apoios para pés (Fig. 6.6)
Existem dois tipos de placas de
pés: plataforma e dividida. Podem
ser retraidas para que seja mais
facil sentar-se e levantar-se da
cadeira de rodas.

Comprimento da perna

Se remover os parafusos de
fixagéo (1), o apoio de

pés pode ser ajustado para se
adaptar a qualquer comprimento da parte inferior da perna.
Remova os parafusos de fixagéo, ajuste a tubagem com o
apoio de pés para a posigao desejada e insira de novo e aperte
os parafusos de fixagéo (ver a pagina sobre o binario).
Certifique-se que a almofada de plastico composto esta na
posigao correta sob o parafuso de fixagdo. Deve manter
sempre um intervalo minimo de 2,5 centimetros do chéo.

Ajustamento da largura dos apoios de pés de aluminio

Se for necessario ajustar a largura .
do apoio de pés, desaperte os Al

parafusos (1), ajuste para a largura
pretendida, posicionando os
espagadores 1, 2 ou 3 (2) do
exterior para o interior e depois
aperte de novo os parafusos, (Fig.
6.7).

Ajustamento do angulo da plataforma de aluminio para os
pés

A plataforma para os pés pode ser levantada para que o
utilizador se levante ou sente mais facilmente na cadeira, (Fig.
6.8 - 6.11).

Isto pode ser ajustado para alterar o angulo em relagéo ao
chéo.

Aperte o parafuso (1) no exterior. Soltando os ganchos (2),
pode ajustar a plataforma de pés para trés posigdes para a
frente e para tras. Ajustando o parafuso de fixagéo (3), pode
alterar a posigao horizontal da plataforma de pés. Para tal, a
plataforma de pés deve ser dobrada para cima. Certifique-se
que em qualquer ajustamento, os parafusos sdo apertados
corretamente (consulte a pagina de forgas de torgao).
Certifique-se que mantém a distancia minima em relagédo ao
chéo (2.5 cm)

Ajustamento do angulo do apoio
de pés composto (Fig. 6.12).

Isto pode ser ajustado para alterar
0 angulo em relagéo ao chéo.
Desaperte o parafuso, empurre
para dentro, ajuste o angulo e
depois empurre para fora. Depois
do ajustamento, aperte de novo o
parafuso. Certifique-se que em
qualquer ajustamento, os parafusos
sdo apertados corretamente
(consulte a pagina de forgas de torgao).

Certifique-se que mantém a distancia minima em relagao ao
chao (2.5 cm) (Fig. 6.11).

Hanger e lingueta

Os apoios de pernas podem ser dobrados para dentro sob a
correia do assento ou para fora.

Quando instalar os apoios de pés, os apoios devem estar
virados para dentro ou para fora. Depois, rode os apoios das
pernas para dentro, até ficarem fixos. Para remover, puxe a
alavanca (1), rode o hanger para dentro ou para fora e, depois,
levante o apoio de pernas para fora. Certifique-se que o apoio
de pernas esta fixado corretamente (Fig. 6.13 - 6.14).

&AVISO!

*  Os apoios de pernas ndo devem ser utilizados para levantar
ou transportar a cadeira de rodas.

* Quando se sentar ou sair da cadeira de rodas, nao se apoie
nos apoios de pés. Deve dobra-los para cima antes e
mové-los para o exterior tanto quanto possivel.

Quickie Life Rev.3.0
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Apoio de pés leve

O angulo do apoio de pés pode ser ajustado desapertando os
parafusos (2). Podem ser instalados painéis laterais de
protegdo nos apoios de pés usando os orificios de montagem
(3). Estes impedem que os pés escorreguem acidentalmente,
(Fig. 6.15). Certifique-se que em qualquer ajustamento, os
parafusos sdo apertados corretamente (consulte a pagina de
forgas de torgo).

Comprimento da perna (Fig. 6.16)

Ao soltar o parafuso de aperto (1), pode ajustar o comprimento
inferior da perna. Desaperte o parafuso de aperto, ajuste o tubo
com a plataforma de pés na posigéo pretendida.

Aperte de novo os parafusos de fixagéo (veja a pagina sobre a
forca de torgéo). Certifique-se que a junta de bot&o de plastico
esta posicionada sob o parafuso de aperto na posi¢ao correta.
Certifique-se que a junta de botao de plastico esta posicionada
sob o parafuso de aperto na posigéo correta.

&AVISO!

» Assistente: Nao se apoie com 0s pés no apoio de pés!
Mesmo que o utilizador esteja sentado na cadeira, existe o
risco de queda e ferimento.

. Utilizador: Durante a transferéncia, ndo se apoie com os
pés no apoio de pés. Existe o risco de queda e ferimento.

Apoio de pernas elevatdrio opcional

(Fig. 6.17 - 6.19)

Para remover, puxe a alavanca (1), rode o apoio de pés para
fora e depois levante o apoio de pernas para fora.

Ajustamento da altura:

O comprimento da perna inferior pode ser ajustado
infinitamente, desapertando o parafuso (2). Ajuste uma altura
adequada e aperte de novo o parafuso.

&CUIDADO!

A distancia entre a placa de pés e o chao deve estar a, pelo
menos, 40 mm.

Ajustamento do angulo:

Empurre a alavanca (3) para baixo com uma m&o enquanto
suporta o apoio de pernas com a outra mdo para aliviar a carga.
Quando atingir um angulo adequado, largue a alavanca e o
apoio de pernas fixa numa das posi¢des pré-definidas.

&AVISO!

* Mantenha as maos afastadas do mecanismo de ajuste
entre a estrutura e as pegas moveis do apoio de pés
enquanto subir ou baixar o apoio de pés.

*  Os apoios de pés ndo devem ser utilizados para levantar
ou transportar a cadeira de rodas.

* Risco de entalar dedos.

*  Quando mover o apoio de pés para cima ou para baixo,
nao coloque os dedos no mecanismo de ajuste entre as
pecas moéveis do apoio de pés.

34
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Roda giratéria |

| Curvatura

Roda giratoria, Adaptador da roda giratéria, Forqueta da
roda giratéria (Fig. 6.20)

De vez em quando, a cadeira de rodas pode "fugir" ligeiramente
para a direita ou esquerda ou as rodas giratérias podem vibrar.
As razdes podem ser as seguintes:

O movimento frontal ou inverso da roda nao foi ajustado
corretamente.

O angulo da roda giratéria nao foi ajustado corretamente.

A presséo do ar da roda giratéria e/ou roda traseira € incorreta;
as rodas n&o viram suavemente.

O ajustamento 6ptimo das rodas giratérias € necessario para a
cadeira de rodas se mover em linha recta. As rodas giratérias
devem ser sempre ajustadas por um fornecedor autorizado.

As placas das rodas giratérias devem ser reajustadas e os
dispositivos de bloqueio das rodas devem ser inspecionados
sempre que a posi¢ado da roda traseira for alterada. Verifique o
ajustamento do adaptador da roda giratéria (1) colocando um
esquadro préoximo do adaptador e observando-o pela frente.
Certifique-se que o adaptador estd num angulo recto em relagéo
ao chao. Desapertando os parafusos (2) e movendo o
adaptador, pode reajustar as rodas para a posi¢ao optimizada,
ajustando os segmentos de dentes correspondentes. Certifique-
se que em qualquer ajustamento, os parafusos s&o apertados
corretamente (consulte a pagina de forgas de torgao).

Curvatura (Fig. 6.22 - 6.23)

A curvatura da cadeira pode ser ajustada de 1° a 4°.

Ao fazé-lo reduz os riscos da cadeira de rodas tombar para o
lado e melhora a capacidade de manobra da cadeira de rodas.
Desaperte os parafusos da placa perfurada (1). Depois, ajuste o
adaptador (2) para a posigao de angulo pretendida. Aperte de
novo os parafusos (veja a pagina sobre a forga de tor¢ao).
Ajustar a curvatura da roda aumenta a largura geral da cadeira
de rodas (cada grau equivale a aprox. 1 cm).

/\cuipADO!

Se necessario, pode reajustar os travbes e rodas giratérias.

| Encosto |

| Placa do Eixo

Placa do eixo (Fig. 6.21)

A posigéo do centro de gravidade em relagéo a roda traseira é
um factor importante para uma conducéo facil e confortavel.
Sao possiveis varias posigdes. Se mover a placa perfurada para
a traseira (1) nos orificios da estrutura (2), a cadeira fica numa
posicéo segura mas, ao mesmo tempo, ndo é tdo manobravel
do que quando posicionar a placa perfurada mais para a frente.
Movendo o adaptador do eixo (3) na placa perfurada, pode
ajustar a altura do assento. Certifique-se que em qualquer
ajustamento, os parafusos séo apertados corretamente
(consulte a pagina de forgas de torgéo).

&CUIDADO!

Se necessario, pode reajustar os travbes e rodas giratérias.

Angulo-encosto fixo ajustavel, (Fig. 6.24)

O encosto de angulo ajustavel pode ser configurado em varias
posicdes (12° para a frente, no maximo, depois para tras em
incrementos de 4°).

Desapertando e removendo o parafuso (1), pode ajustar o
angulo em incrementos de 4°

Para sua propria segurancga, o trabalho de ajustamento deve ser
sempre efectuado pelo seu fornecedor.

Correia traseira ajustavel, (Fig. 6.25)

A pressao da correia traseira ajustavel pode ser ajustada com
as correias de Velcro® e movendo-as através das fivelas (1).
Quando obtiver a pressdo pretendida, pressione o Velcro entre
si.

Repita o processo para cada correia.

Pode aceder ao estofo da correia traseira a partir do interior
através de uma abertura e pode ser ajustado em fungéo dos
gostos individuais.

/N\Aviso!

Certifique-se de que cada correia esta firmemente segura antes
de usar a cadeira de rodas.
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| Barra Estabilizadora

Dobrar a barra estabilizadora

Esta barra € utilizada para estabilizar o encosto.

Para dobrar a cadeira de rodas, a alavanca de desbloqueio
deve ser empurrada para dentro, Fig. 6.26, ou libertada e a
barra estabilizadora deve ser virada para baixo. Quando
desdobrar a cadeira de rodas, verifique se a barra
estabilizadora esta fixada na sua posigao.

| Protecoes Laterais

Protecéo lateral de secretaria, Retractil, Removivel com
apoios de bragos curtos ou longos, Altura ajustavel (Fig.
6.27 - 6.28)

Ajuste a altura do apoio de bragos da seguinte maneira: faga
deslizar o botéo (1) para a frente até parar. Ajuste o apoio de
bragos (2) para a altura pretendida. Faga deslizar o botédo para
tras e empurre o apoio de bragos (2) para baixo até ouvir
encaixar na posic¢ao. Certifique-se sempre de que as protegdes
laterais ficaram corretamente fixadas em posigéo. Para levantar
o apoio de bracgos, levante a alavanca (1) para desbloquear a
protegéo lateral.

AAVISO!

Nem as protegdes laterais, nem os apoios de bragos devem
ser utilizados para levantar ou transportar a cadeira de rodas.

Apoio de bracos de altura ajustavel com ferramenta

Instalagéo: Faga deslizar a barra do brago para a base, na
estrutura da cadeira de rodas, até parar

Ajustamento da altura:

Faga deslizar o apoio do brago para fora da base.

Ajuste a posigédo do suporte de ajustamento elevado (1)
removendo o parafuso (2) e movendo-o para a posi¢ao
pretendida. Volte a instalar o parafuso e aperte-o.

Faca deslizar a barra do apoio do braco para a base (Fig. 6.29).

Posigdo da almofada do brago:

A posicéo da almofada do brago pode ser ajustada
desapertando os parafusos (3), depois movendo a almofada do
brago para a posigao pretendida. Aperte de novo os parafusos,
(Fig. 6.24).

Ajustamento da Base do Apoio de Brago
O binario da base do apoio de brago pode ser ajustado
(apertado/desapertado) com 2 parafusos (1) - (Fig. 6.30).

Protecéao lateral com protecao para as roupas (Fig. 6.31)

O protector das roupas impede que as roupas fiquem sujas de
salpicos de

agua. Pode ajustar a posi¢cao em relacdo a roda traseira
movendo a protegao lateral.

Para tal, remova os parafusos de fixagéo (1 e 2).

Depois de ajustar para a posigéo pretendida, aperte de novo os
parafusos (veja a pagina sobre binario).

&AVISO!

Nem as protecdes laterais, nem os apoios de bragos devem ser
utilizados para
levantar ou transportar a cadeira de rodas

eeaeneda N

36

Quickie Life Rev.3.0



| Protegdes Laterais

Apoio de bracos de altura ajustavel de base unica, (Fig. 6.32
- 6.35).

&AVISO!

Nem as protegdes laterais, nem os apoios de bragos devem
ser utilizados para levantar ou transportar a cadeira de
rodas.

1. Instalaciao

a. Empurre as guias exteriores do apoio de bragos para
baixo para o receptor montado na estrutura da cadeira de
rodas.

b. O apoio de bracos fixa-se automaticamente na posigao.

2. Ajustamento da altura

a. Roda a alavanca de desbloqueio para ajustar a altura (2)
até ao segundo ponto de fixagao.

b. Empurre a almofada do brago para cima ou para baixo
até atingir a altura pretendida.

c. Coloque a alavanca de novo na posigao de bloqueio
contra as guias do apoio de bragos.

d. Empurre a almofada do brago (4) até as guias encaixarem
firmemente na posicao.

. Remova o apoio do brago
. Opere a alavanca 3 e levante todo o brago.

. Insira o apoio do braco
. Coloque o apoio do brago de novo no receptor, até o
brago encaixar na posigao.

O A OW

Instalagao dos componentes para o receptor do apoio de
bragos

Ajustamento do receptor do apoio de bragos

Para apertar ou desapertar as guias exteriores do apoio de
bracos no receptor:

1. Desaperte os quatro parafusos do receptor (D) nos lados do
receptor.

2. Deixe o apoio de bragos no receptor (E) e empurre o receptor
juntamente, até atingir a configuracéo pretendida.

3. Aperte os quatro parafusos (D). (144 in-lbs, 16,3 Nm)

Ajustamento da posicao
1. Desaperte os dois parafusos de fixagéo (10) até o grampo
ficar solto.
2. Empurre o receptor do apoio de bragos para a posi¢gao
pretendida.
. Aperte

3

1. Guias exteriores do apoio de bragos
2. Ajustamento da altura da alavanca de bloqueio
3. Alavanca de bloqueio

4. Aimofada de apoio para bragos

5. Barra de transferéncia

6. Protecoes Laterais

7. Receptor

8. Grampo de ajustamento

9. Pegas para ajustar o receptor

10. Parafusos de fixagao

(
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PORTUGUES

| Manipulos de Pressao

Pegas para empurrar de altura ajustavel (Fig. 6.36)

Estes punhos sao fixadas por pinos que impedem que
descaiam acidentalmente. A abertura do manipulo de libertagéo
rapida

torna possivel ajustar as asas em fung&o das

suas necessidades especificas. A medida que move o
manipulo, ouvird um mecanismo de engate; agora pode
facilmente posicionar as pegas como pretendido. A porca no
manipulo de tensédo

determina a rigidez de fixagdo das pegas. Se a porca estiver
solta depois de ajustar o manipulo de tensao, a pega também
estara solta. Empurre a pega para um lado e para o outro antes
de a usar para ter a certeza que esta corretamente fixa na sua
posicao. Depois de ajustar a altura da pega, fixe sempre o
manipulo de tens&o na sua posi¢do. Se o manipulo n&o estiver
fixo, podem sofrer ferimentos quando subir escadas.

| Manipulo de Empurrar

Pegas retracteis (Fig. 6.37)

Se ndo usar as asas, pode dobra-las para baixo, premindo o
botdo (1). Quando for necessario usé-las de novo, basta abri-las
até se fixarem.

Tubos Anti-Queda

Tubos Anti-Queda (Fig. 6.38)

Os tubos anti-queda (1) oferecem seguranga adicional para
utilizadores inexperientes quando ainda estao a aprender a
utilizar a cadeira de rodas. Os tubos anti-queda (1) impedem que
a cadeira de rodas caia para tras. O tubo anti-queda (1) pode ser
girado para baixo, empurrando-o ou rodando para a frente.
Devera existir um espago de 3 a 5 cm em relagéo ao chao. Para
subir ou descer um degrau (por exemplo, lancil), deve rodar para
a frente os tubos anti-queda, para evitar que toquem no chao.

&AVISO!

O ajustamento incorreto dos tubos anti-queda aumenta o risco
da cadeira se inclinar para tras.

| Suporte da Canadiana

Suporte da Canadiana (Fig. 6.39)

Este dispositivo permite o transporte de canadianas diretamente
na cadeira de rodas. Possui uma correia de Velcro para segurar
as canadianas ou outros acessorios.

/N\CUIDADO!

Nunca tente usar / remover as canadianas ou outros acessorios
enquanto conduz.
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| Cinto pélvico anterior (Cinto de Seguranga)

&AVISO!

* Antes de usar a cadeira de rodas, certifique-se de que o
cinto de seguranca pélvico esta corretamente instalado.

» Deve inspecionar diariamente o cinto de segurancga
pélvico para garantir que ndo esta obstruido ou
desgastado.

»  Verifique sempre se o cinto de seguranca pélvico esta
corretamente instalado e ajustado antes de usar.

. Se a correia estiver demasiado folgada, o utilizador
podera escorregar e cair da cadeira de rodas e ficar
sufocado ou sofrer ferimentos graves.

*  Em caso de duvida sobre a utilizagao e operagéo do cinto
de seguranga fale com o seu médico, fornecedor da
cadeira de rodas, enfermeira ou assistente para obter
ajuda.

+ O cinto de seguranga apenas deve ser instalado por um
fornecedor / agente autorizado da Sunrise Medical. O
cinto de seguranca apenas deve ser ajustado por um
profissional ou fornecedor / agente autorizado da Sunrise
Medical.

+ O cinto de seguranga deve ser inspecionado diariamente
para garantir que esteja corretamente ajustado e livre de
obstrugdes ou desgaste prejudicial.

* A Sunrise Medical ndo recomenda o transporte de uma
pessoa num veiculo usando este cinto de segurancga
como método de fixagdo. Consulte o folheto de transporte

da Sunrise Medical para mais conselhos sobre transporte.

O cinto de seguranca pélvico esta fixo a cadeira de rodas
como indicado nas imagens. O cinto de seguranca é
constituido por 2 metades. S&o instaladas usando o parafuso
de fixagao de suspensao do assento instalado através do ilho
do cinto. O cinto é conduzido sob a parte de tras do painel
lateral.

Ajuste a posicao do cinto de modo a que as fivelas fiquem no
centro do assento. (Fig. 6.40 - 6.41)

Ajuste o cinto de segurancga pélvico de acordo com as
necessidades do utilizador da seguinte maneira:

Para reduzir o
comprimento do cinto

Para aumentar o comprimento
do cinto

Conduza o cinto através da
fivela macho e ajustadores.
Verifique se o cinto ndo esta

Conduza o cinto através dos
ajustadores e da fivela macho para
que o comprimento seja maior.

PORTUGUES

enrolado na fivela macho.

Quando apertado, verifique o espago entre o cinto de seguranga
pélvico e o utilizador. Quando corretamente ajustado devera ser
possivel enfiar a palma da méo entre o cinto de seguranca
pélvico e o utilizador. (Fig. 6.42).

O cinto de seguranca deve ser fixado de modo a que o cinto
fique num angulo de 45 graus ao longo da pélvis do utilizador. O
utilizador deve estar sentado direito e afastado o quanto
possivel do assento durante o ajustamento. O cinto de
seguranca nao deve deixar

o utilizador escorregar no assento.

Para abrir o cinto:

Prima os lados expostos da
fivela macho e empurre para o
centro enquanto as afasta sem
forgar.

Para apertar a fivela:
Empurre firmemente a
fivela macho para a fivela
fémea.

Manutencgao:

Verifique o cinto pélvico e os componentes de fixagdo
regularmente para detetar quaisquer sinais de desgaste ou
danos. Substitua se necessario.

NOTA:

O cinto de seguranca deve ser ajustado para acomodar o
utilizador como descrito em cima. A Sunrise Medical recomenda
que o comprimento e posi¢do do cinto sejam inspecionados
diariamente para reduzir o risco do utilizador reajustar
inadvertidamente o cinto para um comprimento excessivo.
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| Rodas de Transito

Rodas de transito (Fig. 6.43)

As rodas de transito devem ser usadas sempre que a sua
cadeira de rodas for demasiado larga quando usar as rodas
traseiras. Depois de remover as rodas traseiras com a ajuda
dos eixos de extragéo rapida, as rodas de viagem podem ser
imediatamente usadas para continuar a mover-se. As rodas de
viagem estdo montadas de modo a ficarem aprox. 3 cm do
chdo quando n&o usadas. Assim, nao dificultam o movimento
quando conduzir, transportar ou inclinar a cadeira para
ultrapassar obstaculos.

/\cuIDADO!

Sem rodas traseiras, a sua cadeira nao possui bloqueio das
rodas.

| 7.0 Pneus e Montagem |

Os pneus de borracha sélidos s&o o padrao.

Com pneus pneumaticos certifique-se sempre de que a
pressdo do ar é a correta. Caso contrario, o desempenho da
cadeira de rodas pode ser afectado. Se a presséao for
demasiado baixa, a resisténcia de movimento aumenta, sendo
necessario mais esforgo para que a cadeira se mova para a
frente. Pressao demasiado baixa também afeta negativamente
a capacidade de manobra. Se a presséo for demasiado alta, o
pneu pode rebentar. A pressao correta para um determinado
pneu esta impressa na superficie do proprio pneu.

Os pneus podem ser montados do mesmo modo que um pneu
normal de bicicleta. Antes de instalar um novo tubo interno,
deve sempre certificar-se que a base da jante e o interior do
pneu n&o contém objectos estranhos. Verifique a presséo
depois de montar ou reparar um pneu E vital para a sua
seguranca e para o desempenho da cadeira de rodas que a
presséo de ar seja mantida e que os pneus estejam em boas
condigdes.

| 8.0 Placa de identificagio |

Placa de identificagao

A placa de identificagdo encontra-se na estrutura do tubo

em T ou no tubo da estrutura transversal. A placa de nome
indica a designagao exacta do modelo e outras especificagbes
técnicas. Apresente a seguinte informagao sempre que
encomendar pegas de substituicdo ou uma reclamacéo:

m
X
m
=
v
r
o

SuURNEE mBleC AL Cmbm A L0 KU
S R
Wheelchair, Carrozzina, Rollstuhl, Fauteil Roulant, Silta de Ruedas

Life [ﬂ DOCXX 00| BN Life XXX

o B ‘P' Ce

[maxXXs] [XCem | |XX¢rn | [ kg |

Life

Nome do produto/Numero SKU.
XOKXX-XXX produtoiid

Ainclinagdo maxima segura com tubos anti-
L] queda depende das configuragdes da cadeira

(=) de rodas, postura
e capacidades fisicas do utilizador.

‘ Simbolo do fabricante

Largura do assento.

fisrd Profundidade Maxima.
9’1' Carga Maxima.
(€ Simbolo CE.

Guia do Utilizador.

Testado para colisbes.

Iﬂ HRE HHKK)|  Data de fabrico.
SN |Life XXX Numero de Série.

Devido a nossa politica de melhoria continua na criagao das
nossas cadeiras de rodas, as especificagbes dos produtos
podem variar ligeiramente dos exemplos ilustrados. Todos os
pesos/dimensdes e dados de desempenho sdo aproximados e
apresentados apenas para orientagio.

A Sunrise Medical respeita a Directiva de Dispositivos Médicos
da UE 93/42/CEE

ce

Sunrise Medical GmbH & Co. KG
Kahlbachring 2-4

69254 Malsch/Heidelberg
Deutschland

Tel.: +49 (0) 7253/980-400

Fax: +49 (0) 7253/980-111
www.SunriseMedical.de

Todas as cadeiras de rodas devem ser usadas de
acordo com a instrugdes do fabricante.
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| 9.0 Manutengao e Cuidado

| 10.0 Resolugéo de Problemas |

Inspecao de Segurancga:

Como utilizador, sera o primeiro a detetar possiveis defeitos.
Assim, recomendamos que, antes de cada utilizagao,
inspecione se:

* apressao dos pneus esta correta.

»  os travdes funcionam corretamente.

» Todas as pegas removiveis estdo apertadas em segurancga
(por exemplo, apoios de bragos, hanger do apoio de pés,
eixos de extragao rapida...).

»  Se existir qualquer dano/defeito/ contacte o seu agente
autorizado.

Manutengao:

Inspecione a pressao dos pneus periodicamente.

Verifique periodicamente se os pneus estdo desgastados e
danificados, pelo menos uma vez por ano. Mude os pneus
assim que detetar qualquer tipo de dano ou desgaste.

Verifiqgue periodicamente se a correia do assento e traseira esta
desgastada e danificada, pelo menos uma vez por ano. Mude
estas pecas assim que detetar qualquer tipo de dano ou
desgaste.

Verifique periodicamente se os componentes da estrutura e do
encosto estdo desgastados e danificados, pelo menos uma vez
por ano. Mude estas pegas assim que detetar qualquer tipo de
dano ou desgaste.

Verifique periodicamente se os travdes estdo desgastados e
danificados, pelo menos uma vez por ano. Verifique se estéo a
funcionar corretamente e se séo faceis de usar. Mude os
travoes assim que detetar qualquer tipo de dano ou desgaste.
Verifiqgue periodicamente se todos os parafusos estéo apertados
(ver a secéo sobre forga de torgdo), pelo menos uma vez por
ano. Todos os parafusos vitais para usar a cadeira de rodas em
seguranga tém porcas de seguranga. As porcas de seguranga
devem ser usadas apenas uma vez e substituidas depois de
usadas.

NOTA: Se forem apresentadas definicbes das forgas de torgéo,
recomendamos vivamente a usar um dispositivo de medigéao do
binario, para confirmar se apertou com a forga correta.

Use apenas produtos de limpeza domésticos suaves ao limpar a
cadeira de rodas. Use apenas sabdo e dgua quando limpar o
estofo do assento e o cinto de seguranca.

Consoante a frequéncia e tipo de utilizagdo, recomendamos que
leve a sua cadeira de rodas a um agente autorizado, pelo
menos uma vez por ano, para que seja inspecionada por
pessoal qualificado.

/\CUIDADO!

Areia, sal e agua do mar podem danificar os rolamentos das
rodas dianteiras e traseiras. Limpe e seque a cadeira de rodas
cuidadosamente, depois de ter estado exposta a estes
elementos.

Higiene para Reutilizagao:

Quando a sua cadeira for reutilizada, deve ser cuidadosamente
preparada limpa e tratada com desinfetante, em todas as
superficies que entrem em contacto com o utilizador.

Se precisar de o fazer rapidamente, deve usar um desinfetante
liquido, a base de alcool, adequado para produtos e
equipamento médico.

Preste atengéo as instru¢des do fabricante do desinfectante que
usar.

A cadeira de rodas guina para um dos lados

» Verifique a presséo dos pneus

 Verifique se a roda vira facilmente (rolamentos, eixo)

 Verifique o angulo da roda giratéria

» Verifique se ambas as rodas giratérias estdo em contacto com
o chéo

PORTUGUES

As rodas giratérias comegam a vibrar

 Verifique o dngulo da roda giratéria

 Verifique se todos os parafusos estdo apertados; aperte se
necessario (Ver a segao sobre forga de torgao)

» Verifique se ambas as rodas giratorias estdo em contacto com
o chédo

A cadeira de rodas chia e vibra

» Verifique se todos os parafusos estdo apertados; aperte se
necessario (Ver a segéo sobre forga de torgao)

» Aplique uma pequena quantidade de 6leo lubrificante nas
zonas onde as pegas moéveis entram em contacto.

A cadeira de rodas move-se irregularmente

» Verifique o0 angulo das rodas giratérias

» Verifique a presséo dos pneus

 Verifique se as rodas traseiras estéo ajustadas de maneira
diferente

| 11.0 Eliminagao / Reciclagem de materiais

NOTA: Se receber a cadeira de rodas sem encargos, ela nao
Ihe pertence. Se ja nao for necessario respeitar quaisquer
instrugdes emitidas pela organizagédo que forneceu a cadeira de
rodas para que a possa devolver.

A seguinte informagdo descreve os materiais usados na cadeira
de rodas em relagado a eliminagéo ou reciclagem da cadeira de
rodas e da respetiva caixa.

Normas especificas de eliminagédo de desperdicios ou de
reciclagem podem ser aplicaveis a nivel local e estas devem ser
tidas em conta quando fizer os preparativos para eliminagéo.
(Isto pode incluir a limpeza ou descontaminagdo da cadeira de
rodas antes de eliminar).

Aluminio: Forquetas da roda giratéria, rodas, estruturas
laterais, apoios de bragos, estrutura, apoios de pernas,
manipulos de pressao

Aco: Dispositivos de fixagéo, Eixo QR

Plastico: Pegas, tampdes dos tubos, rodas giratérias, Apoios
para pés, almofadas de bragos e rodas/pneus de 12”

Caixa: Saco de polietileno de baixa densidade, caixa de cartdo
Estofo: Poliéster tecido com cobertura PVC e espuma
modificagdo de combustédo expandida.

A eliminagéo ou reciclagem deve ser feita através de um
fornecedor autorizado ou local adequado proprio.
Alternativamente, a sua cadeira de rodas pode ser devolvida ao
fornecedor para eliminagéao.

ae
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| 12.0 Especificagoes técnicas

Especificagoes técnicas

Largura geral:

Com as rodas normais, incluindo aros, montagem fechada:

* em combinagéo com a protegéo lateral de secretaria: LA + 20 cm

* em combinagao com a protecao lateral de aluminio: LA + 18 cm

» em combinagdo com a protegéo de plastico das roupas: LA+ 19 cm
» Com aros de rodas extra-finos, a largura geral é reduzida em 2 cm

Dimensodes quando fechada:
» com rodas traseiras aprox. 30 cm
* sem rodas traseiras aprox. 25 cm

Peso em kg:

* Transporte (sem apoios de pés, rodas, protecdes laterais) 7 kg
* Apoio de pés (unidade) 0,8 kg

* Protecgéo lateral (unidade) 1,3 kg

* Rodas (unidade) 2,2 kg

Peso Maximo do Utilizador:
* Easy Life até um peso de 125 kg

m =y

Dianteira fixa

T

L

o

fer

Frplaies
7

Retractil

NOTAS ADICIONAIS

De Acordo com EN12183: 2009 todas as pegas listadas (assento
- estofo do encosto, painel lateral, almofada do bracgo...) sdo a
prova de fogo de acordo com EN 1021-2.

&AVISO!

O declive seguro dinamico depende da configuragdo da cadeira,
das capacidades do utilizador e do estilo de condug¢édo. Uma vez
que as capacidades do utilizador e estilo de condugdo ndo podem
ser pré-determinados entao o desnivelamento maximo seguro
nao pode ser pré-determinado. Assim, deve ser determinado pelo
utilizador com a ajuda de um assistente para evitar cair.
Aconselhamos vivamente a instalagdo de dispositivos anti-queda.

A cadeira de rodas é compativel com as seguintes normas:

a) Requisitos e métodos de teste para forgas estaticas, de
impacto e de fadiga (ISO 7176-8)

b) Requisitos para resisténcia de acordo com ISO 7176-16 (EN
1021-1)
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| Spis tresci | [ Definicje |
Wstep 44 3.1 Definicje terminéw stosowanych w niniejszym
Przeznaczenie 44 podreczniku
Zakres stosowania 44
1.0 Ogdlne zalecenia bezpieczenstwa i ograniczenia Termin Definicja
jazdy 45
2.0 Gwarancja 46 Porada dla
3.0 Transport 47 . .
4.0 Postugiwanie si¢ wozkiem 49 uzytkoyvnlka dotyczaca
5.0 Transport wozka 49 pote.nqalr?ego rygylfa
/\ NIEBEZPIECZENSTWO! l"db”',esfe”"f" obrazen
6.0 Mozliwosci dodatkowe 50 ub smierci w
Hamulce 50 przypadku
Zderzaki do pokonywania przeszkod 51 niezastosowania sie
Podnozki 51 do porady
Kotko samonastawne 53
Podpora osi 53
Pochylenie 53 P_Orada dl_a
Oparcie 53 uzytkownika dotyczgca
Drazek stabilizujgcy 54 . potencjalnego ryzyka
Osfony boczne 54 /A OSTRZEZENIE! odniesienia obrazen w
Ostony boczne 55 przypadku
Uchwyty do popychania 56 . L
Uchwyt do popychania 56 niezastosowania sie
Kotka zabezpieczajgce 56 do porady
Uchwyt na kule 56
Biodrowy pas bezpieczenstwa 57 Porada dl.a
Kotka do transportu w waskich przejsciach 58 uzytkownika dotyczgca
potencjalnego ryzyka
7.0 Opony i ich montaz 58 A PRZESTROGA! uszkodzenia sprzetu w
8.0 Tabliczki znamionowe 58 przypadku
9.0 Konserwacja i utrzymanie 59 niezastosowania sie
10.0 Usuwanie usterek 59 do porad
11.0 Usuwanie i recykling materiatéw 59 P y .
12.0 Specyfikacje techniczne 60 Porada ogolna lub

UWAGA:

Waozki przedstawione i opisane w tej instrukcji moga nie

odpowiadac we wszystkich szczego6tach danemu
modelowi wdzka. Jednakze wszystkie instrukcje
obowigzujg w catosci, bez wzgledu na réznice w

szczegotach.

Producent zastrzega sobie prawo do zmian masy,
wymiarow i innych parametréw technicznych zawartych w
instrukcji, bez uprzedniego powiadomienia. Wszystkie
wartosci, wyniki pomiaréw i wydajnosci zawarte w

instrukcji sg przyblizone i nie sg czescig charakterystyki

technicznej wbzka.

WERSJA POLSKA

UWAGA:

najlepsze zalecane
dziatanie

(1]

Odniesienie do
dokumentac;ji
dodatkowej

UWAGA:

W odpowiednim miejscu nalezy zanotowaé adres i numer
telefonu lokalnego punktu serwisowego.

W przypadku uszkodzenia nalezy skontaktowac sie z tym
punktem i postarac sie przedstawi¢ wszystkie wazne
szczegoty, co przyspieszy udzielenie pomocy.

Podpis i piecze¢ dystrybutora
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| Wstep

| Przeznaczenie

Szanowni Uzytkownicy,

Cieszymy sie bardzo, ze Wybraliscie Panstwo produkt wysokiej
jakosci SUNRISE MEDICAL.

Niniejsza instrukcja uzytkowania zawiera wskazoéwki i sugestie,
ktore sprawig, ze Wasz nowy wozek inwalidzki stanie sie
godnym zaufania i niezawodnym partnerem w zyciu
codziennym.

Dla Sunrise Medical bardzo wazne jest, aby utrzymywac¢ dobre
relacje z klientami. Chcielibysmy informowa¢ Was na biezgco o
nowosciach i pracach rozwojowych w naszej firmie. Bycie blisko
z naszymi klientami oznacza: szybki serwis, jak najmniej
papierkowej roboty oraz bliskg wspétprace z klientami. Gdy
potrzebujesz czesci zamiennych czy akcesoriéw, albo gdy masz
jakies pytania na temat swojego wozka inwalidzkiego - jestesmy
dla Ciebie.

Pragniemy, aby uzytkownicy byli zadowoleni z naszych
produktow i obstugi. W Sunrise Medical stale pracujemy nad
tym, aby jeszcze bardziej ulepszy¢ nasze produkty. Dlatego tez,
w naszej ofercie mogg nastepowaé zmiany dotyczace
wzornictwa, technologii i wyposazenia. W konsekwencji,
zawarte w niniejszej instrukcji dane i ilustracje nie moga
stanowi¢ podstawy do reklamac;ji.

C€

Jako producent lekkich wézkéw inwalidzkich, SUNRISE
MEDICAL deklaruje, ze spetniajg one wymagania dyrektywy
93/42/EEC / 2007/47/EEC.

SUNRISE MEDICAL posiada certyfikaty EN ISO
9001, ISO 13485 i ISO 14001 na stosowany
system zarzadzania.

W sprawie pytan dotyczgcych uzywania, konserwaciji lub
bezpieczenstwa wozkéw prosimy o kontakt z lokalnym
autoryzowanym sprzedawcg SUNRISE MEDICAL.

Jezeli w Twoim rejonie nie ma autoryzowanego sprzedawcy,
prosimy kierowac pytania pisemnie lub telefonicznie
bezposrednio do Sunrise Medical.

Sunrise Medical Poland Sp. z o.0.
ul. Elektronowa 6,

94-103 Lodz

Polska

Telefon: + 48 42 209 36 67

Fax: + 48 42 209 35 23

E-mail: pl@sunrisemedical.de
Sunrise-Medical.pl

ZABRANIA SIE UZYTKOWANIA WOZKA BEZ
PRZECZYTANIA | ZROZUMIENIA NINIEJSZEJ
INSTRUKCJI.

Wozki inwalidzkie sg przeznaczone wytgcznie dla uzytkownikow
niemogacych chodzi¢ lub oséb o ograniczonej zdolnosci ruchu,
do uzytku osobistego w pomieszczeniach i na zewnatrz.

Oznaczenie ograniczenia wagi (dotyczy uzytkownika oraz
akcesoriow przymocowanych do wézka tgcznie) znajduje
sie na tabliczce z numerem seryjnym, przymocowanej do
belki poprzecznej lub belki stabilizujgcej pod siedzeniem.

Gwarancja jest wazna wytgcznie wtedy, gdy produkt jest
uzywany zgodnie z przeznaczeniem, we wiasciwych warunkach.
Zakfadany okres uzytkowania wozka wynosi 5 lat.

Prosze NIE uzywac¢ ani nie montowa¢ do wozka czesci innych
producentéw, o ile nie zostaty oficjalnie zaakceptowane przez
Sunrise Medical.

&NIEBEZPIECZENSTWO!

*  Nie wolno montowaé niezatwierdzonego sprzetu
elektronicznego.

* Nie wolno instalowaé¢ napeddw elektrycznych lub
mechanicznych, napedéw recznych lub innych urzadzen,
ktére zmieniajg przeznaczenie lub budowe woézka.

*  Podtiaczenie jakichkolwiek innych urzadzeh medycznych
do woézka musi zosta¢ zatwierdzone bezposrednio przez
Sunrise Medical.

| Zakres stosowania

Wiele wariantéw montazu i modutowa konstrukcja wézka,
powoduje, ze moze by¢ uzywany przez osoby niemogace
chodzi¢ lub o ograniczonej zdolnosci ruchu z powodu:

* Paralizu

« Utraty lub amputacji kohczyny (nogi)

» Wady lub deformac;ji koriczyny,

* Przykurczu lub uszkodzenia stawow

» Choréb serca i uktadu krgzenia, zaburzen réwnowagi,
kacheksji oraz z przyczyn geriatrycznych (u oséb wcigz
wiladajgcych gorng czescig ciata).

Przy rozwazaniu zakupu wézka nalezy bra¢ pod uwage wymiary
ciata, mase, konstrukcje fizyczng i psychiczng, wiek osoby oraz
warunki zycia i otoczenia.

Warunki pracy

Wdzek mozna stosowaé we wnetrzach, jak i na zewnatrz, z
pomocg osoby towarszyszgcej lub bez niej, na powierzchniach
suchych, stabilnych i stosunkowo gtadkich. Nie zaleca sig
uzywania wozka w trakcie burz, silnych opadéw deszczu,
Sniegu, przy oblodzeniu lub w innych skrajnych warunkach
pogodowych.
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| 1.0 Ogodlne zalecenia bezpieczenstwa i ograniczenia jazdy |

»~
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Konstrukcja i zastosowane rozwigzania techniczne wozka
zapewniajg maksymalne bezpieczehstwo jego uzytkowania.
Produkt spetnia obowigzujgce miedzynarodowe normy
bezpieczenstwa. Uzytkownik moze narazi¢ si¢ na ryzyko
poprzez nieprawidtowe uzytkowanie wézka. Dla wtasnego
bezpieczenstwa uzytkownik musi bezwzglednie przestrzegac¢
nastepujgcych zasad.

Nieprofesjonalne lub btedne zmiany i regulacje zwiekszajg
ryzyko wypadku. Uzytkownik wézka jest rowniez uczestnikiem
ruchu publicznego na ulicach i chodnikach. Obowigzujg go
wszystkie przepisy ruchu drogowego.

Podczas pierwszej jazdy wézkiem nalezy zachowac¢ szczegdlng
ostroznosé. Nalezy zapoznac sie z uzytkowanym sprzetem.
Przed kazdym uzyciem nalezy skontrolowac:

* Pétosie szybkiego montazu tylnych kot

* Rzepy na siedzisku i oparciu

» Opony i cisnienie w nich oraz blokady két.

Przed dokonaniem jakichkolwiek regulacji wézka nalezy
przeczyta¢ odpowiedni rozdziat instrukgji.

Wyboje i nieréwne podtoze moze spowodowac przewrdcenie
wozka, szczegdlnie podczas jazdy pod goére lub z géry. Podczas
pokonywania stopni i pochytosci przodem, nalezy wychyli¢ sie
ku przodowi.

/\NIEBEZPIECZENSTWO!

* NIGDY nie przekracza¢ dopuszczalnego facznego
obcigzenia 125 kg (100 kg w przypadku osi do roweru z
napedem recznym) dla osoby jadgcej i wszystkich
przewozonych elementéw. Przekroczenie dopuszczalnego
obcigzenia moze prowadzi¢ do uszkodzenia siedziska,
upadku lub przewrdcenia, utraty kontroli i w konsekwencji,
do powaznych obrazen uzytkownika i innych osob.

* Podczas jazdy o zmroku nalezy nosi¢ jasng odziez lub
odziez z odblaskami, aby uzytkownik byt tatwy do
zauwazenia przez innych. Upewnic sie, ze odblaski na
bokach i z tylu wézka sg dobrze widoczne. Zaleca sie
réwniez wyposazenie wozka w aktywne oswietlenie.

*  Aby unikng¢ upadkéw i niebezpiecznych sytuacji, nalezy
przecwiczy¢ postugiwanie si¢ wézkiem na poziomym
podtozu i przy dobrej widocznosci.

Przy siadaniu i wstawaniu z wozka nie korzystac z
podnézkéw. Nalezy odchzli¢ i odsungé na bok tak daleko,
jak to mozliwe. Zawsze nalezy starac sie zajgé pozycje
najblizszg miejsca, w ktdorym zamierza sie usigsc.

Uzywac wozka tylko w odpowiedni sposéb. Na przyktad:
unika¢ pokonywania przeszkéd bez hamowania (schody,
krawezniki), omija¢ szczeliny.

Blokady kot nie sg przeznaczone do hamowania wézka w
trakcie jazdy. Stuzg one wytgcznie do zabezpieczenia
przed przypadkowym jego toczeniem sie. Przy
zatrzymywaniu na nieréwnym podtozu nalezy zawsze
uzywac tych blokad aby zapobiec staczaniu sie wozka.
Zawsze zaciggac obie blokady két; w przeciwnym wypadku
wozek moze przewrdcic sie.

Zbadac¢ wptyw zmiany $rodka ciezkosci na zachowanie
wozka, na przyktad na pochytosciach, zboczach o réznym
nachyleniu i podczas pokonywania przeszkéd. Czynnosci
te wykonywaé w obecnosci osoby ubezpieczajgce;.

Przy krancowych ustawieniach (np. tylnych kotach
przesunietych maksymalnie do przodu) i niedbatej pozycji
uzytkownika moze nastagpi¢ przewrdcenie wozka, nawet na
réwnym podtozu.

Przy wjezdzaniu na zbocza i schody nalezy pochyli¢ gorng
czes¢ ciata do przodu.

Przy zjezdzaniu ze zboczy i schodéw nalezy pochyli¢ gorng
czesc ciata do tytu. Nigdy nie nalezy probowac¢ wjezdzaé
na pochytos$¢ lub zjezdzac z niej na skos.

Nalezy unika¢ korzystania z ruchomych schodow,
poniewaz moze to prowadzi¢ do powaznych obrazen w
przypadku awarii.

Nie uzywac wozka na zboczach o nachyleniu wigkszym niz
10°. Wartosc¢ bezpiecznego kata nachylenia uzytkownika
wozka uzalezniona jest od konfiguracji, umiejetnosci
uzytkownika oraz stylu jazdy. Maksymalna warto$¢ kata
nachylenia nie moze by¢ okreslona, poniewaz umiejetnosci
uzytkownika oraz styl jazdy sg niemozliwe do przewidzenia.
Dlatego warto$¢ musi zostac okreslona przez uzytkownika
przy obecnosci osoby towarzyszacej w celu unikniecia
przewrécenia wozka. Usilnie zaleca sie, aby
niedoswiadczeni uzytkownicy wyposazyli swoj wozek w
koétka zabezpieczajace.

Wyboje i nieréwne podioze moze spowodowac
przewrécenie wozka, szczegolnie podczas jazdy pod gore
lub z gory.

Nie uzywac wozka na btocie lub lodzie. Nie uzywaé wozka
tam, gdzie nie jest dozwolony ruch pieszych.

Aby unikng¢ obrazeh dtoni, podczas ruchu wézka, nie
nalezy wkfadac¢ ich pomiedzy szprychy lub pomiedzy tylne
kofo i jego blokade.

W szczegdlnosci, przy lekkich metalowych obreczach
napedowych, obrecze szybko stajg sie gorgce podczas
hamowania.

Schody pokonywac¢ wytacznie z pomocg osoby
towarzyszgcej. Nalezy korzysta¢ z takich udogodnien, jak
specjalne podjazdy i windy. Jesli takie udogodnienia nie sg
dostepne, wozek nalezy przechyli¢ i popychac, nigdy nie
przenosi¢ (2 pomocnikéw). Zaleca sie uzytkownikom o
wadze powyzej 100 kg, by nie wykonywali tego manewru.
Kdétka zabezpieczajgce muszg by¢ tak ustawione, aby

nie mogty dotykac¢ stopni. W przeciwnym wypadku

moze dojs¢ do powaznego w skutkach przewrdcenia
wozka. Po przeniesieniu nalezy ponownie ustawi¢ kotka
zabezpieczajgce we wiasciwej pozyciji.

Upewnic sig, ze osoba towarzyszgca podnosi wézek,
trzymajgc za pewnie umocowane czesci (a nie, np. za
podndzek lub boczne ostony).

Podczas korzystania z windy platformowej upewnic sie, ze
kotka zabezpieczajgce sg umieszczone poza strefg
niebezpieczna.

Podczas jazdy na nieréwnosciach lub przenoszenia wézka
(np. do samochodu) nalezy zacigga¢ hamulec.

WERSJA POLSKA
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*  Jezeli jest to mozliwe, podczas jazdy autem
przystosowanym dla oséb niepetnosprawnych, uzytkownicy
powinni korzystac z siedzen w samochodzie i
odpowiednich pasow bezpieczenstwa. Jest to jedyny
sposo6b prawidtowej ochrony uzytkownikéw pojazdu
podczas wypadku. Lekkie wozki inwalidzkie SUNRISE
MEDICAL moga by¢ uzywane jako siedzenia podczas
jazdy specjalnie przystosowanym pojazdem, jezeli sg
stosowane elementy bezpieczenstwa oferowane przez
naszg firme i specjalnie zaprojektowany system
zabezpieczen. (szczegoty w rozdziale , Transport”).

W zalezno$ci od $rednicy i ustawienia kotek przednich, jak
réwniez potozenia srodka ciezkosci wozka, kotka te mogg
wpas¢ w szybkie drgania. Moze to doprowadzi¢ do blokady
kotek i przewrdcenia sie wézka. Dlatego tez nalezy
upewnic¢ sie, ze kotka przednie sg prawidtowo
wyregulowane (rozdziat ,Kétka przednie”). W
szczegoblnosci, nie nalezy jecha¢ bez hamowania po
pochytosci; taki odcinek nalezy przebywac ze zmniejszong
predkoscia. Niedoswiadczonym uzytkownikom zaleca sie
stosowanie kétek zabezpieczajgcych.

»  Kodtka zabezpieczajgce powinny chroni¢ wozek przed
przypadkowym przewrdceniem sie do tytu. Pod zadnym
pozorem nie mogg one petnic roli kétek do transportu w
waskich przejsciach ani by¢ uzywane do przewozenia oséb
wozkiem przy zdemontowanych tylnych kotach.

*  Przy poszukiwaniu przedmiotéw (z przodu, boku lub tytu
wozka) uzytkownik powinien upewnic sie, ze nie wychyla
sie na tyle, aby zmieni¢ potozenie srodka ciezkosci, co
grozi przewrdceniem wozka lub wypadnieciem z niego.
Zawieszanie dodatkowego obcigzenia (plecakow i
podobnych) na tylnym oparciu wézka moze prowadzi¢ do
zaburzenia stabilnosci w kierunku tylnym, zwtaszcza w
przypadku korzystania z odchylonego oparcia. Moze to
spowodowac przewrdcenie sie wézka do tytu i skutkowac
obrazeniami.

W przypadku os6b po amputacji na poziomie uda, nalezy
stosowaé w wozku kotka zabezpieczajgce.

*  Przed rozpoczeciem uzytkowania sprawdzi¢ cisnienie w
oponach. W tylnych kotach powinno ono wynosi¢
przynajmniej 3,5 bara (350 kPa). Maksymalna wartosé
cisnienia okreslona jest na oponie. Hamulce dzwigniowe
dziatajg prawidtowo tylko przy odpowiednim cisnieniu w
oponach i wkasciwym ustawieniu (szczegoty w rozdziale
,Hamulce”).

*  Uszkodzone siedzisko i oparcie, muszg by¢ natychmiast
wymienione.

*  Podczas obchodzenia sie z ogniem nalezy zachowaé
ostroznos¢, a w szczegolnosci podczas palenia
papierosow. Tapicerka siedziska i oparcia, moga sie
zapalic.

« Jezeli wozek jest narazony przez dtuzszy czas na
bezposrednie dziatanie Swiatta stonecznego, jego czesci
(np. rama, podndzki, hamulce, ostony boczne) mogag
rozgrzac sie do temperatury powyzej 41°C).

* Nalezy zawsze upewnic sie, czy poétosie szybkiego
montazu tylnych két sg prawidtowo ustawione i
zablokowane. Tylne koto moze by¢ odtgczone dopiero po
wcisnieciu przycisku poétosi.

/N\OSTRZEZENIE!

»  Skutecznos$é hamulca dzwigniowego i ogélne
charakterystyki jazdy zalezg od ci$nienia w oponach. Jest
znacznie tatwiej manewrowac wozkiem, gdy opony tylnych
kot sg odpowiednio napompowane, a wartos¢ cisnienia jest
jednakowa w obu oponach.

*  Upewnic sie, ze opony wozka majg odpowiedni bieznik!
Nalezy pamietac, ze podczas jazdy po drogach
publicznych woézek podlega wszystkim prawom ruchu
drogowego.

« Zawsze uwazac¢ na palce podczas uzywania i regulacji
wozka!

Produkty przedstawione i opisane w instrukcji mogg nie
odpowiada¢ we wszystkich szczegotach modelowi wézka
uzytkownika. Jednakze wszystkie instrukcje obowigzujg w
catosci, bez wzgledu na réznice w szczegédtach.

Producent zastrzega sobie prawo do zmian masy, wymiardw i
innych parametréw technicznych zawartych w instrukcji, bez
uprzedniego powiadomienia. Wszystkie wartosci, wyniki
pomiardw i wydajnosci zawarte w instrukcji sa przyblizone i nie
sg czesScig charakterystyki technicznej wozka.

/N\NIEBEZPIECZENSTWO!

NIEBEZPIECZENSTWO ZAKRZTUSZENIA — wozek zawiera
drobne elementy, ktére w pewnych okolicznosciach moga
grozi¢ zakrztuszeniem sie przez mate dzieci.

2.0 Gwarancja

Gwarancja .

GWARANCJA NIE OGRANICZA W ZADNYM STOPNIU
INNYCH PRAW KLIENTA.

Warunki gwaranc;ji

1) Naprawy i wymiany moga by¢ wykonywane wytgcznie przez
autoryzowanych sprzedawcow i serwisantéw Sunrise Medical.

2) Jezeli produkt wymaga diagnostyki w ramach obstugi
gwarancyjnej, nalezy bezzwiocznie powiadomi¢ o tym
wyznaczony punkt serwisowy Sunrise Medical i przekaza¢
mu wszystkie informacje dotyczgce natury zaistniatego
problemu. Jezeli produkt jest uzywany poza obszarem
dziatania wyznaczonego serwisanta Sunrise Medical, prace
w ramach obstugi gwarancyjnej wykona inny punkt serwisowy
wyznaczony przez producenta.

3) Jezeli jakakolwiek czes¢ wdzka wymaga naprawy lub
wymiany, w wyniku okreslonych wad fabrycznych lub
materiatowych, w przeciggu 24 miesiecy (5 lat w przypadku
ramy i wzmocnienia krzyzowego) od daty nabycia wozka przez
pierwszego uzytkownika i pod warunkiem, ze wozek jest nadal
W jego posiadaniu, czes¢ lub czesci zostang naprawione lub
wymienione catkowicie nieodptatnie, pod warunkiem oddania
wozka do autoryzowanego punktu serwisowego.

UWAGA: Prawa wynikajgce z gwarancji nie ulegajg
przeniesieniu.

4) Wszystkie wymienione lub naprawione czesci podlegajg
niniejszym postanowieniom przez okres gwarancji dla wozka.

5) Czesci wymienione po uptywie gwarancji na woézek sa objete
oddzielng gwarancja przez okres 12 miesiecy.

6) Elementy zuzywalne nie sg objete gwarancja, poza
przypadkami, gdy ich nadmierne zuzycie jest bezposrednim
wynikiem wady fabrycznej. Do tych elementéw zalicza sie m.in.
tapicerke, opony, detki oraz podobne czesci.

7) Powyzsze warunki gwarancji dotyczg wszystkich czesci
produktéw dla modeli zakupionych za petng cene detaliczna.

8) W normalnych okolicznosciach producent nie przyjmuje
odpowiedzialnosci w przypadkach, gdy produkt wymaga
naprawy lub wymiany, jezeli:

a) Produkt lub czes$¢ nie byly konserwowane lub obstugiwane
zgodnie z zaleceniami producenta, jak okreslono w Podreczniku
uzytkownika i/lub Instrukcji obstugi. Nie stosowano wytgcznie
wymaganych oryginalnych elementéw wyposazenia.

b) Produkt lub czes¢ ulegty uszkodzeniu wskutek zaniedbania,
wypadku lub niewtasciwego uzycia.

c) Produkt lub cze$¢ miaty wiasnosci niezgodne z
charakterystykami producenta lub dokonano naprawy przed
powiadomieniem punktu serwisowego.

d) Produkt jest pokryty korozjg spowodowang nieodpowiednig
konserwacja.
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| 3.0 Transport

/\NIEBEZPIECZENSTWO!

Jesli te warunki zostang zignorowane, wystgpi ryzyko $mierci
lub powaznych obrazen!

Przewozenie wozka samochodem:

Wozek zamontowany w pojezdzie nie zapewnia poziomu
bezpieczenstwa takiego jak system zabezpieczenia siedzen
w samochodzie. Zaleca sie, aby uzytkownik wézka zawsze
przeniost si¢ na siedzenie w samochodzie. Wiadomo, ze nie
zawsze mozliwe jest przeniesienie sie uzytkownika wozka.
W okolicznos$ciach, kiedy uzytkownik musi by¢ przewieziony
siedzgc w wdzku, ponizsze warunki muszg zostac¢ spetnione:

1. Samochdéd musi by¢ odpowiednio przystosowany do
przewozu pasazerow w wozkach inwalidzkich i mozliwosé
wygodnego wjechania/wyjechania wézkiem z samochodu musi
by¢ zapewniona. Podtoga samochodu musi by¢ wystarczajgco
mocna, aby przyjgc fgczng wage uzytkownika, wozka i
akcesoriéw.

2. Wokét wozka nalezy zapewnic przestrzen wystarczajgca dla
swobodnego ustawienia, umocowania i odpiecia elementow
mocujgcych wozka i uzytkownika oraz pasow bezpieczenhstwa.

3. Wézek zajmowany przez uzytkownika musi by¢ zamocowany
przodem do kierunku jazdy i zabezpieczony pasem wiasnym
oraz samochodowym (mocowania systemu WTORS spetniajgce
wymagania ISO 10542 lub SAE J2249) zgodnie z instrukcjg
producenta systemu WTORS.

4. Umieszczanie wozka w innych pozycjach nie byto testowane;
przewozenie w pozycji bocznej jest zabronione w kazdych
okolicznos$ciach (Rys. A).

5. Wézek powinien by¢ zabezpieczony systemem elementéw
mocujgcych zgodnym z ISO 10542 lub SAE J2249 sktadajgcym
sie z paséw przednich bez regulacji i pasow tylnych z regulacjg
wyposazonych w spinajgce haki karabinkowe/ haki typu S oraz
zaczepy z jezykami. Caty system sktada sie zazwyczaj z 4
oddzielnych tasm przymocowanych do kazdego rogu wozka.

6. Elementy mocujgce powinny mocowane do gtéwnej ramy
wozka tak, jak pokazano na rysunkach na nastepnej stronie, a
nie opasane wokét elementow dodatkowych lub akcesoridw, np.
szprych, hamulcéw lub podnézkow.

nn
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7. Elementy mocujgce powinny by¢ opasane tak ciasno, jak
to mozliwe, pod kagtem ok. 45 stopni i zablokowane zgodnie z
instrukcjg producenta.

8. Nie wolno dokonywac¢ zadnych zmian ani zastgpien w
ukfadzie punktéw mocowania, konstrukcji, ramie i elementach
bez konsultacji z producentem. Niespetnienie tego warunku
moze uniemozliwi¢ transport wozka w pojezdzie.

WERSJA POLSKA

9. Do zabezpieczenia uzytkownika wézka przed uderzeniem
w gtowe lub klatke piersiowg przez czesci samochodu, oba
pasy bezpieczenstwa, biodrowy i piersiowy, muszg by¢ uzyte.
Pozwala to takze na uniknigcie ryzyka powaznych obrazen
uzytkownika wozka i innych pasazeréw samochodu. (Rys. B)
Piersiowy pas bezpieczenstwa powinien by¢ mocowany do
stupka ,B” samochodu - nie zastosowanie si¢ do tego podnosi
ryzyko odniesienia przez uzytkownika powaznych obrazeh
brzucha.

10. Podczas przewozenia zagtéwek musi by¢ zawsze
ustawiony w pozycji odpowiedniej do transportu (etykieta na
zagtowku), wygodnej dla uzytkownika.

11. Srodki korekcji postawy (pasy i tasmy biodrowe) lub
oparte na nich mocowania nie powinny by¢ uzywane jako
zabezpieczenia uzytkownika w jadacym pojezdzie, o ile nie sg
wyraznie oznaczone jako spetniajgce wymagania ISO 7176-
19:2001 lub SAE J2249.

12. Bezpieczenstwo uzytkownika wozka podczas transportu
zalezy od starannosci osoby mocujacej zabezpieczenia.

13. Jezeli jest to mozliwe, nalezy odfgczy¢ od wozka i
bezpiecznie rozmiesci¢ caty sprzet pomocniczy, na przyktad:
Kule, nieprzymocowane poduszki, stoliki.

14. Podczas przewozenia samochodem uzytkownika na wozku
zabezpieczonym systemem wiasnych pasow bezpieczenstwa
podndzek przegubowy/podnoszony nie moze by¢ podniesiony.

15. Roztozone oparcia nalezy z powrotem ztozy¢ do pozycji
pionowe;.

16. Hamulce reczne wézka muszg by¢ mocno zaciggniete.

17. Pasy do transportu wézka nalezy zamocowac do stupka ,B”
samochodu, nie nalezy mocowac ich wokot czesci wozka, jak
podtokietnik lub kota.

Quickie Life Rev.4.0
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| Transport

Instrukcja przygotowania uzytkownika do jazdy

1. Pas biodrowy musi by¢ zatozony nisko z przodu bioder tak,
aby byt prowadzony w preferowanym obszarze od 30 do 75
stopni wzgledem poziomu.

Pozadane jest zachowanie wigkszego kata w ramach
preferowane;j strefy, tj. mozliwie bliskiego, ale nie
przekraczajgcego 75°. (Rys. C)

2. Piersiowy pas bezpieczehstwa nalezy zatozy¢ nad barkiem w
poprzek klatki piersiowej jak pokazano na Rys. d i e

Pasy zabezpieczajgce muszg by¢ zatozone tak ciasno, jak to
mozliwe, z uwzglednieniem komfortu uzytkownika.

Pas zabezpieczajgcy nie moze by¢ skrecony podczas uzycia.
Piersiowy pas bezpieczenstwa nalezy zatozy¢ nad barkiem w
poprzek klatki piersiowej jak pokazano na Rys. d i e.

3. Punktami mocowania zabezpieczen do fotela sg: wewnetrzna
przednia rura boczna ramy, tuz nad kétkami przednimi, i tylna
rura boczna ramy. Punktami mocowania zabezpieczen do fotela
sg: wewnetrzna przednia rura boczna ramy, tuz nad kotkami
przednimi, i tylna rura boczna ramy. (Zobacz Rys. G - |).

4. Tasmy sg owiniete wokét (Rys. F) rur bocznych ramy,

w miejscach tgczenia rur poziomych i pionowych. Symbol
mocowania na ramie wozka wskazuje pozycje pasow
zabezpieczajgcych. Po przytwierdzeniu pasoéw przednich sg
one naprezane w celu zamocowania wozka.
Pozycjonowanie pasow zabezpieczajgcych na wbzku

1. Potozenie etykiet wskazujgcych punkty mocowania do
transportu w przedniej i tylnej czesci wézka (Rys. G - 1).

Rys. C

STREFA
“PREFEROWANA

Minimalna masa uzytkownika 22 kg:

Jesli przewozony uzytkownik jest dzieckiem o masie ponizej 22
kg, a w pojezdzie znajduje sie mniej niz osSmioro (8) siedzacych
pasazeréw, zaleca sie przesadzenie ich w foteliki dzieciece
zgodne z rozporzadzeniem 44 UNECE.

Tego typu foteliki zapewniajg uzytkownikom lepszg ochrone niz
tradycyjne 3-punktowe pasy, a niektore z nich sg wyposazone
takze w podparcia, ktére pomagajg dziecku utrzymac wtasciwg
posture w trakcie siedzenia.

Rodzice i opiekunowie powinni, w pewnych okolicznosciach,
rozwazy¢ mozliwosé pozostawienia dziecka w wozku podczas
przewozu ze wzgledu na zakres wsparcia i wygode, jakie
zapewnia on dziecku.

W takiej sytuacji zalecamy przeprowadzenie oceny ryzyka przez
lekarza lub inng kompetentng osobe.

Quickie Life Rev.4.0



| 4.0 Postugiwanie si¢ wozkiem |

Sktadanie woézka (Rys. 4.0)

Najpierw zdjg¢ z wézka poduszke siedziska i ztozy¢ podndzek (z
platforma) lub podnézki pojedyncze. Chwyci¢ tapicerke od spodu
na $rodku i pociggna¢ do gory, az sktadany zaczep zatrzasnie sie
we wiasciwym potozeniu (Rys. 4.0 - 4.1). Aby ztozy¢ wozek do
minimalnych rozmiardéw, np. w celu umieszczenia go w
samochodzie, mozna odigczyé podnoézki (w zaleznosci od
modelu). W tym celu zwolni¢ zatrzask od zewnatrz i odchyli¢
podnézek na bok, (Rys. 4.2 - 4.3). Nastepnie wysung¢ podnézek
z tulei gniazdowe;j.

Transport (Rys. 4.1).

Aby przenie$¢ wozek, nalezy go uprzednio ztozy¢ i podniesc,
trzymajgc za przednig czes¢ krzyzaka lub uchwyt do popychania.

Rozktadanie woézka

Przesung¢ dzwignie zwalniajgcg uchwytu sktadania (Rys. 4.4) w
dot i rozsunagé obie potowy ramy. Nastepnie docisng¢ rurke
siedziska (Rys. 4.5). Wozek zostanie roztozony. Zatrzasngé rury
siedziska we wiasciwej pozycji w tozu siedziska. Mozna to
wykonac¢ poprzez lekkie przechylenie wézka na bok tak, aby
odcigzy¢ jedno z kot tylnych. Zachowac ostroznosé, aby nie
wiozy¢ palcow w zespdt krzyzaka. Zatozy¢ poduszke siedziska.

/\ OSTRZEZENIE!
Ryzyko przytrzasniecia palca.

Samodzielne siadanie na woézku

» Oprze¢ woézek o $ciane lub solidny mebel;
» Zaciggna¢ hamulce;

» Uzytkownik moze opusci¢ sie na wozek;

* Nastepnie musi umiesci¢ stopy przed pasami na piety (Rys. 4.6).

Samodzielne zsiadanie z wozka

» Zaciggna¢ hamulce;

» Trzymajac jedna reke na kole lub ostonie bocznej, nalezy nieco
pochyli¢ sie do przodu, aby przenies¢ ciezar ciata na przod
siedziska i nastepnie uniesc¢ sie do pozycji pionowej, z dwoma
stopami opartymi mocno o podtoze, w tym jedng cofnietg
(Rys. 4.7).

| 5.0 Transport wézka

Osie szybkoztaczne na tylnych kotach (Rys. 5.0)

Po demontazu tylnych két wozek stanie sie mniejszy.

Tylne kota wyposazono w szybkoztgcza. Dzieki temu kota moga
by¢ zamontowane i zdemontowane bez uzycia narzedzi. Aby
zdemontowac koto, wystarczy nacisng¢ przycisk potosi (1) i
wyciggnac.

/\PRZESTROGA!

Podczas wsuwania potosi do gniazda ramy w celu
zamontowania tylnych két utrzymywacé przycisk potosi
wcisniety. Aby zablokowac¢ koto we wiasciwej pozycji, zwolnié¢
przycisk poétosi. Przycisk powinien powréci¢ do swojego
pierwotnego potozenia.

Quickie Life Rev.4.0
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WERSJA POLSKA

| 6.0 Mozliwosci dodatkowe

| Hamulce

Blokady kot (Rys. 6.0 - 6.1)
Wozek jest wyposazony w dwie
blokady két. Blokady dziatajg
bezposrednio na opony. Aby wigczy¢
blokade, pchng¢ do przodu obie
dzwignie hamulcéw az do oporu. Aby
zwolni¢ blokady, wycofaé dzwignie do
pierwotnych pozyc;ji.

Blokada kota obstugiwana jedna
reka (Rys. 6.1.1)

Wodzek jest wyposazony w dwa
komplety blokad két, ktérymi mozna
sterowac z lewej lub z prawej strony.
Blokady dziatajg bezposrednio na
opony. Aby wigczy¢ blokade, pchna¢
do przodu dzwignie hamulca az do
oporu. Aby zwolni¢ blokade kota,
wycofaé dzwignie do pierwotnej
pozyciji.

& OSTRZEZENIE!

Na zmniejszenie sity hamowania
wplywaja:

*  Nieprawidtowy montaz i

niewtasciwa regulacja hamulcéw.

Zbyt niskie cisnienie w oponach.

Zuzycie bieznikdw opon

Mokre opony

Zle wyregulowane blokady kot.

Blokady kot nie zostaty

zaprojektowane jako hamulce

jadgcego wozka.

« Dlatego tez nigdy nie powinny
by¢ uzywane do hamowania wézka w ruchu.

* Do hamowania zawsze uzywac obreczy napedowych.

Upewni¢ sie, ze odstep pomiedzy oponami a blokadami kot
odpowiada podanym charakterystykom. Aby wyregulowac¢
odstep, poluzowac¢ wkret i ustawi¢ odpowiednig odlegtosé.
Nastepnie ponownie dokreci¢ wkret (Rys. 6.0, 6.1, 6.1.1).
Po kazdej regulacji kot tylnych sprawdzi¢ odstep blokad kot i
wyregulowac go w razie potrzeby.

Hamulce bebnowe

Hamulce bebnowe umozliwiajg osobie towarzyszgcej
bezpieczne i wygodne hamowanie.

Hamulce moga by¢ uzywane wraz z dzwignig blokady (1) w
celu zapobiegniecia toczeniu sie wozka.

Dzwignia musi zaskoczy¢ na swoje miejsce w styszalny sposob.
Cisnienie w oponach nie wpltywa na dziatanie hamulcéw
bebnowych (Rys.6.2).

/N OSTRZEZENIE!

Hamulce bebnowe moga by¢ regulowane wytagcznie przez
autoryzowanych sprzedawcow.

Aby nie straci¢ kontroli nad kierunkiem jazdy, nalezy zawsze
korzysta¢ z obu hamulcow jednoczesnie.

Hamulce bebnowe moga by¢ wykorzystywane jedynie jako
hamulce dynamiczne do zatrzymywania wozka podczas jazdy.
Podczas dtuzszego lub krétszego postoju badz przesiadania sie
nalezy zawsze zatgczac¢ blokade kot.

Przedtuzka dzwigni hamulca
Dtuzsza dZzwignia pozwala
zmniejszy¢ site wymagang do
zaciggniecia blokad kot.
Przedtuzka dzwigni hamulca jest
dokrecona srubami do hamulcéw.
Po podniesieniu mozna jg
przesungc¢ do przodu.

(Rys. 6.3).

/A\PRZESTROGA!

Zamontowanie blokady zbyt blisko kota skutkuje zwigkszonym
wysitkiem przy jej obstudze. Moze to spowodowac uszkodzenie
przedtuzki dzwigni hamulca!

Opieranie sie o przedtuzke dzwigni hamulca podczas transportu
moze spowodowac jej uszkodzenie! Woda spod két, moze
spowodowacé niesprawnos$¢ hamulcow.

/A\PRZESTROGA!

Nieprawidtowy montaz blokady kota
sprawi, ze bedzie konieczne
przytozenie wiekszej sity, aby
poruszy¢ wozek.

Moze to spowodowac ztamanie
przedtuzki dzwigni hamulca.

Hamulce kompaktowe

Hamulce kompaktowe znajdujg sie
ponizej tapicerki siedziska i sg
uruchamiane przez pociggniecie
hamulcéw do tytu, w kierunku opony. Aby hamulce dziataty
prawidiowo, nalezy je pociggna¢ az do momentu zatrzymania,
(Rys. 6.4).

Blokada kota obstugiwana jedna reka

Woézek jest wyposazony w dwa komplety blokad két, ktérymi
mozna sterowac z lewej lub z prawej strony. Blokady dziatajg
bezposrednio na opony. Aby wtgczy¢ blokade, pchnaé do
przodu dzwignie hamulca az do oporu (Rys. 6.4.1). Aby zwolni¢
blokade kota, wycofa¢ dzwignie do pierwotnej pozyciji.

Na zmniejszenie sity hamowania wptywajg:
. Zuzycie bieznikdw opon

. Zbyt niskie cisnienie w oponach

. Mokre opony

. Zle wyregulowane blokady kot.

Blokady kot nie zostaty zaprojektowane jako hamulce jadgcego
wozka. Dlatego tez nigdy nie powinny by¢ uzywane do
hamowania wozka w ruchu. Do hamowania zawsze uzywaé
obreczy napedowych. Upewni¢ sig, ze odstep pomiedzy
oponami a blokadami két odpowiada podanym
charakterystykom. Aby wyregulowac¢ odstep, poluzowac wkrety
(1) i ustawi¢ odpowiednig odlegtos¢ (Rys. 6.4.2). Dokrecic
Srube (patrz strona dotyczgca momentu dokrecajacego).
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| Zderzaki do pokonywania przeszkéd

Dzwignie przechytu sg uzywane przez osoby towarzyszace do
przemieszczania wozka nad przeszkodami. Nacisng¢ dzwignie
przechytu aby unies¢ wézek, na przyktad nad stopniem lub
kraweznikiem, (Rys. 6.5).

/\PRZESTROGA!

ktérych gtéwnym przeznaczeniem g
jest uzytkowanie z pomocg osoby
towarzyszacej, Sunrise Medical
zaleca korzystanie z dzwigni
przechytu. Ciagte wykorzystywanie
tylnych stupkéw w celu
przechylenia wozka, bez
zamontowanej dzwigni przechytu,
moze doprowadzi¢ do ich
uszkodzenia.

| Podnozki

Podnozki (Rys. 6.6)

S3 dwa rodzaje podnézkow: z
platformg i dzielone. Mozna je
podnie$é na zawiasach dla
ufatwienia siadania na wozku i
zsiadania z niego.

Diugos¢ podudzia

Po usunieciu $rub (1) mozna
wyregulowa¢ wysokos¢

podndzka, aby dopasowaé go do
dtugosci podudzia. Wykreci¢ sruby,
ustawic¢ podnoézek i rurki w odpowiedniej pozycji, ponownie
wiozy¢ Sruby i dokreci¢ je (patrz strona dotyczgca momentu
obrotowego). Upewnic¢ sie, ze podktadka z tworzywa
sztucznego jest we wiasciwym miejscu pod Srubg. Nalezy
zawsze zapewni¢ minimalny odstep wynoszacy 2,5 centymetra
od podtoza.

Regulacja szerokosci aluminiowego podnézka

W przypadku koniecznosci regulacji
szerokosci ptyty podnézka nalezy
odkreci¢ $rube (1), ustawi¢ zadang
szeroko$¢ przez umieszczenie 1, 2
lub 3 przedtuzaczy (2) od strony
zewnetrznej do wewnetrznej, a
nastepnie zatozy¢ sruby (Rys. 6.7).

Rys. 6.7

Regulacja kata nachylenia aluminiowej plyty podnézka
Ptyta podndzka moze by¢ podniesiona na zawiasach dla
utatwienia siadania i wysiadania z wozka, (Rys. 6.8 - 6.11).
Mozna regulowa¢ kat nachylenia ptyty wzgledem podtoza.
Dokreci¢ srube (1) na zewnatrz. Poluzowanie zaciskow (2) na
ptycie podndzka umozliwia przesuniecie jej w trzy potozenia, do
przodu i do tylu. Regulacja sruby ustalajgcej (3) umozliwia
zmiane potozenia ptyty podndzka na poziome. W tym celu ptyte
podndézka nalezy odchyli¢ na zawiasach. Upewnic¢ sie, ze po
kazdej regulacji wszystkie sruby sg prawidtowo dokrecone
(patrz strona dotyczgca momentu dokrecajgcego). Upewni¢ sie,
ze zostat zachowany minimalny odstep podnézka od podtoza
(2,5 cm).

Regulacja kata nachylenia kompozytowego podnézka (Rys.
6.12)

Mozna regulowac kat nachylenia
ptyty wzgledem podtoza. Poluzowaé
wkret, przesung¢ go do wewnatrz,
ustawi¢ zadany kat i przesungé
wkret na swoje miejsce. Po regulacji
dokreci¢ wkret. Upewni¢ sie, ze po
kazdej regulacji wszystkie Sruby sg
prawidlowo dokrecone (patrz strona
dotyczgca momentu dokrecajgcego).
Upewnic sie, ze zostat zachowany
minimalny odstep podnézka od
podioza (2,5 cm) (Rys. 6.11).

Ramie podnézka i zatrzask

Podnézki mogg byc¢ przesuniete do wewnatrz pod siedzisko lub
na zewnatrz.

Podczas przytgczania podnézki muszg byé skierowane do
wewnatrz lub na zewnatrz. Nastepnie obracac je do wewnatrz
az do zaskoczenia we wiasciwej pozycji. Aby odtgczyé
podndzek, przesung¢ dzwignie (1), przesungé ramie do
wewnatrz lub na zewnatrz i unies¢ podndzek ku gorze. Upewni¢
sie, ze podndzek jest zatrzasniety w odpowiedniej pozycji (Rys.
6.13 - 6.14).

/N\OSTRZEZENIE!

e Podnézki nie powinny by¢ uzywane do podnoszenia lub
przenoszenia wozka.

*  Przy siadaniu i wstawaniu z wozka nie korzystac z
podnozkéw. Nalezy podnies¢ je zawczasu na zawiasach i
odsunaé na bok tak daleko, jak to mozliwe.

Quickie Life Rev.4.0
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Lekka ptyta podnozka

Kat ptyty podnézka mozna regulowac przez luzowanie srub (2).
Do ptyty podndzka mozna przymocowac, korzystajgc z otwordow
montazowych (3), boczne panele ochronne. Zapobiega to
przypadkowemu wyslizgnieciu sie stopy (Rys. 6.15). Upewnic
sie, ze po kazdej regulacji wszystkie sruby sg prawidtowo
dokrecone (patrz strona dotyczaca momentu dokrecajgcego).

Diugos¢ podudzia (Rys. 6.16)

Odkrecenie sruby zacisku (1) umozliwia regulacje dtugosci
podudzia. Poluzowac $rube zacisku, wyregulowac rure z ptytg
podndzka, aby osiggnaé zadane potozenie.

Ponownie dokreci¢ sruby zacisku (patrz strona dotyczaca
momentu dokrecajgcego). Sprawdzi¢, czy plastikowe
potgczenie wciskane znajduje sie w prawidtowym potozeniu pod
Srubg zacisku.

Sprawdzi¢, czy plastikowe potgczenie wciskane znajduje sie w
prawidtlowym potozeniu pod $rubg zacisku.

&OSTRZEZENIE!

*  Osoba towarzyszgca: Nie nalezy stawac¢ na ptycie
podndzkal Nawet jesli uzytkownik siedzi na wozku, istnieje
ryzyko przewrdcenia i odniesienia obrazen.

*  Uzytkownik: W czasie przenoszenia nie nalezy stawac¢ na
ptycie podndzka, poniewaz istnieje ryzyko przewrdcenia i
odniesienia obrazen.

Opcjonalny podnoszony podnézek

(Rys. 6.17 - 6.19)

Aby odtaczy¢ podndzek, pociggna¢ dzwignie (1), odchyli¢ ptyte
podndzka do zewnatrz i unies¢ podndzek ku gorze.

Regulacja wysokosci:

Dtugos¢ podudzia mozna regulowac¢ w dowolnym zakresie
poprzez odkrecenie sruby (2). Ustawi¢ odpowiednig wysokos¢ i
ponownie zakre¢ Srube.

&PRZESTROGA!

Odlegtosé pomiedzy ptytg podndzka a ziemig musi wynosié¢
przynajmniej 40 mm.

Regulacja kata:

Nacisnag¢ dzwignie (3) do dotu i jednoczesnie przytrzymac
podndzek drugg reka, aby zminimalizowac obcigzenie. Po
ustawieniu odpowiedniego kata, pusci¢ dzwignie, a podnozek
zablokuje sie w jednym z dostepnych potozen.

/N\OSTRZEZENIE!

*  Podczas regulacji wysoko$ci podndzka trzymac rece z dala
od mechanizmu regulacji pomiedzy ramg a czesciami
ruchomymi.

*  Podnézki nie powinny by¢ uzywane do podnoszenia lub
przenoszenia wozka.

*  Ryzyko przytrzasniecia palcow!

* Podczas przesuwania podn6zkéw w gore lub w dot nie
wktadac¢ palcéw w mechanizm regulacji pomiedzy ruchome
czesci.

1
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Kotko samonastawne |

| Pochylenie

Koétko przednie, adapter kétka przedniego, widelec kétka
przedniego (Rys. 6.20)

Od czasu do czasu wézek moze lekko skrecaé w lewo lub w
prawo, lub mogg wibrowac¢ jego kétka przednie.

Przyczyny tych zjawisk mogg by¢ nastepujace:

Mechanizmy ruchu kot do przodu lub tytu nie zostaty ustawione
prawidtowo.

Kat osi kotka przedniego zostat ustawiony nieprawidtowo.
Zostato Zle ustawione cisnienie kot przednich lub tylnych; kota
nie obracajg sie ptynnie.

Aby przemieszczaé wozek w linii prostej, wymagana jest
optymalna regulacja kétek przednich. Kétka przednie zawsze
powinny by¢ ustawiane przez autoryzowanego dostawce.

Po kazdej zmianie pozycji kot tylnych nalezy wyregulowacd
ustawienie podpér koétek przednich i sprawdzi¢ blokady koét.
Sprawdzi¢ ustawienie tgcznika kotka samonastawnego (1),
umieszczajac obok niego ekierke i patrzac z przodu. Sprawdzi¢,
czy tacznik znajduje sie pod odpowiednimi kgtami do podtogi.
Odkrecajac sruby (2) i przesuwajgc tgcznik, mozna
przeprowadzi¢ ponowng regulacje kot do ich optymalnego
potozenia przez wyregulowanie odpowiednich segmentéow
zebow. Upewnic sie, ze po kazdej regulacji wszystkie sruby sg
prawidlowo dokrecone (patrz strona dotyczgca momentu
dokrecajgcego).

Pochylenie (Rys. 6.22 - 6.23)

Pochylenie wézka mozna regulowaé w zakresie od 1° do 4°.
Zwieksza to stabilnos¢ zabezpieczajgcg przed upadkiem wozka
na bok, a takze poprawia manewrowos¢ woézka.

Poluzowac sruby w ptycie perforowanej (1). Nastepnie
wyregulowac tgcznik (2), aby uzyskac zgdane ustawienie kata.
Nastepnie ponownie dokreci¢ $ruby (patrz strona dotyczaca
momentu dokrecajgcego).

Ustawienie pochylenia kota powoduje zwigkszenie ogdlnej
szerokosci wozka (kazdy stopien oznacza dodanie ok. 1 cm).

/\PRZESTROGA!

W razie konieczno$ci nalezy ponownie wyregulowa¢ hamulce i
kotka samonastawne.

| Oparcie |

| Podpora osi

Podpora osi (Rys. 6.21)

Potozenie srodka ciezkosci w stosunku do tylnego kota jest
waznym czynnikiem tatwosci i komfortu jazdy. Mozliwe s3g rézne
potozenia. Przesuniecie ptyty perforowanej do tytu (1) w
otworach w ramie (2) powoduje, ze wozek jest w bezpiecznym
potozeniu, ale jednoczesnie jest mniej manewrowy niz kiedy
plyta perforowana jest ustawiona bardziej z przodu.
Przesuwajgc tgcznik osi (3) w ptycie perforowanej, mozna
wyregulowac¢ wysokos$¢ siedziska wozka. Upewni¢ sie, ze po
kazdej regulacji wszystkie sruby sg prawidtowo dokrecone (patrz
strona dotyczgca momentu dokrecajgcego).

/A\PRZESTROGA!

W razie koniecznosci nalezy ponownie wyregulowa¢ hamulce i
kotka samonastawne.

State oparcie z regulowanym katem, (Rys. 6.24)

Oparcie z regulowanym kgtem mozna ustawi¢ w kilku pozycjach
(maksymalnie 12° w przdd, a nastepnie co 4° w tyt).

Luzujac i wykrecajac srube (1) kat, mozna regulowac w krokach
40

Dla bezpieczenstwa uzytkownika czynnosci regulacyjne
powinien wykona¢ sprzedawca.

Regulowana tapicerka oparcia, (Rys. 6.25)

Naprezenie regulowanej tapiecerki oparcia mozna zmienic,
roztgczajgc rzepy i przesuwajac je przez klamry (1). Po
osiggnieciu wiasciwego naprezenia, rzepy nalezy ponownie
ztaczyé.

Proces ten nalezy powtoérzy¢ dla kazdego paska.

Do tapicerki zawiesia oparcia mozna sie dosta¢ od strony
wnetrza przez otwdr i mozna jg zmienic¢ tak, aby dopasowac do
zyczenia uzytkownika.

/\ OSTRZEZENIE!

Przed uzyciem wozka nalezy upewni¢ sig, ze kazdy pasek jest
doktadnie zamocowany.
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| Drazek stabilizujacy

Skladanie wézka z drazkiem stabilizujgcym

Drazek jest uzywany do stabilizacji oparcia.

Aby ztozy¢ wozek, pchna¢ dzwignie zwalniajagcg do wewnatrz
(Rys. 6.26) lub zwolni¢, a nastepnie przekreci¢ drgzek w dét.
Podczas sktadania wézka upewnié sie, Ze drazek stabilizujgcy
zostat zablokowany we witasciwej pozyciji.

| Ostony boczne

Ostona boczna stolika, podnoszona, regulowana,
zdejmowalna z krétkim lub diugim podtokietnikiem, o
regulowanej wysokosci (Rys. 6.27 - 6.28)

Regulacja wysokosci podtokietnika: Przesung¢ gatke (1)
maksymalnie do przodu. Wyregulowa¢ wysokos¢ podtokietnika
(2). Przesuna¢ gatke w tyt i popchng¢ podtokietnik (2) w dét, az
do zatrzasniecia sie w miejscu. Zawsze sprawdzi¢, czy ostony
boczne zatrzasnely sie w swojej pozycji. Aby podniesé
podtokietnik, podciggnaé uchwyt (3) do gory, ktory odblokuje
ostone boczna.

AOSTRZEZENIE!

Nie wykorzystywac¢ oston bocznych ani podtokietnikdw do
podnoszenia lub przenoszenia wozka.

Regulacja wysokosci podtokietnika przy uzyciu narzedzia

Montaz: Wsuna¢ do konca stupek podtokietnika w gniazdo
znajdujgce sie na ramie wozka.

Regulacja wysokosci:

Wysung¢ stupek podtokietnika z gniazda.

Ustawi¢ wspornik regulacji wysokosci (1), odkrecajgc srube (2) i
przesuwajgc go zgodnie z preferencjami. Ponownie wkrecic i
dokreci¢ srube.

Wsung¢ stupek podtokietnika do gniazda, (Rys. 6.29).

PotozZenie poduszki podiokietnika:

Zeby zmieni¢ potozenie poduszki podtokietnika, wystarczy
odkreci¢ $ruby (3) i przesunaé poduszke we wiasciwe miejsce.
Nastepnie ponownie dokreci¢ sruby (Rys. 6.24).

Regulacja gniazda podtokietnika
Site zacisku gniazda podtokietnika mozna regulowac
(zmniejszac/zwiekszac) przy pomocy 2 $rub (1) - (Rys. 6.30).

Ostona boczna z zabezpieczeniem odziezy (Rys. 6.31)
Zabezpieczenie odziezy zapobiega zabrudzeniu odziezy przez
rozpryski

wody. Potozenie w stosunku do tylnego kota mozna ustawi¢,
przesuwajgc ostone boczna.

W tym celu nalezy odkreci¢ sruby montujgce (1 2).

Po ustawieniu w zgdanym potozeniu nalezy dokreci¢ sruby
(patrz strona z momentami dokrecenia).

/N\OSTRZEZENIE!

Nie wykorzystywac¢ oston bocznych ani podtokietnikow do
podnoszenia lub przenoszenia wozka.
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| Ostony boczne

Jednostupkowe podtokietniki z regulacja wysokosci, (Rys.
6.32 - 6.35).

/N\OSTRZEZENIE!

Nie wykorzystywaé¢ oston bocznych ani podtokietnikéw do
podnoszenia lub przenoszenia wézka.

1.
a.

b.

N

Montaz

Wsunaé zewnetrzne szyny podiokietnika do gniazda
zamontowanego na ramie wézka.

Podtokietnik zostanie automatycznie zablokowany.

. Regulacja wysokosci
. Obroéci¢é dzwignie zwalniajaca regulacji wysokosci (2) do

drugiego punktu zatrzymania.

. Przesungé¢ porecz do gory lub w dét, aby osiagnaé

zadang wysokos¢.

. Ustawi¢ dzwignie ponownie w potozeniu zablokowania w

stosunku do szyn podtokietnika.

. Przesunaé¢ porecz (4) tak, aby szyny pewnie zaskoczyly

na miejscu.

. Wyjaé podtokietnik
. Uzy¢ dzwigni 3 i podnies¢ cate ramie.

. Wiozy¢ podtokietnik
. Umiesci¢ podtokietnik w gniezdzie tak, aby ramie

zaskoczyto na miejscu.

Elementy montazowe gniazda podtokietnika

Regulacja gniazda podtokietnika

Aby zacisng¢ lub poluzowaé zamocowanie zewnetrznych szyn
podtokietnika w gniezdzie:

1.

Poluzowa¢ cztery sruby ustalajgce gniazda (D) na jego
bokach.

. Pozostawi¢ podiokietnik w gniezdzie (E) i przesuwac cate

gniazdo do osiggniecia zadanego ustawienia.

. Dokreci¢ cztery sruby (D). (144 in-lbs, 16,3 Nm)

Regulacja potozenia

. Poluzowa¢ dwie sruby zacisku (10) tak, aby stat sie on luzny.
. Przesuna¢ gniazdo podtokietnika do zgdanego potozenia.
. Dokrecic.

. Zewnetrzne szyny podtokietnika

. Regulacja wysokosci dzwigni blokady
. Dzwignia blokady

. Podktadka podtokietnika

Pas do przenoszenia

. Ostona boczna

. Gniazdo

. Zacisk regulacji

. Czesci umozliwiajace regulacje gniazda
0. Sruby zacisku

p———
2 ;F &y «——5
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| Uchwyty do popychania

Uchwyty do popychania z regulacja w pionie (Rys. 6.36)
Raczki prowadzace sg zabezpieczone sworzniami przed
przypadkowym wysunieciem sig. Dzigki otwarciu dzwigni
szybkiego montazu mozna zmieni¢ wysokos¢ uchwytéw do
popychania tak,

aby pasowata do wymagan uzytkownika. W czasie przesuwania
dzwigni bedzie stycha¢ mechanizm blokujgcy i wtedy mozna
tatwo ustawi¢ uchwyt do popychania w zgdanym potfozeniu.
Nakretka na dzwigni napigcia

okresla, jak ciasno sg zacisniete rgczki prowadzgce na swoich
miejscach. Jezeli po wyregulowaniu dzwigni napiecia nakretka
jest luzna, raczka prowadzgca réwniez bedzie poluzowany.
Nalezy obréci¢ ragczke prowadzgcg z boku do boku przed jej
uzyciem, aby sprawdzié, czy jest bezpiecznie zamocowana na
swoim miejscu. Po wyregulowaniu wysokosci uchwytu nalezy
zawsze docisng¢ dzwignie napiecia na swoje miejsce. Jezeli
dzwignia nie bedzie odpowiednio zamocowana, mogg powstac
uszkodzenia podczas podczas schodachow.

| Uchwyt do popychania

Sktadane uchwyty do popychania (Rys. 6.37)

Jezeli uchwyty do popychania nie sg wykorzystywane, mozna je
ztozy¢, naciskajgc przycisk (1). Gdy sa ponownie potrzebne,
wystarczy je tylko roztozy¢, az zaskoczg na swoje miejsce.

Koétka zabezpieczajace

Koétka zabezpieczajace (Rys. 6.38)

Kotka zabezpieczajgce (1) zapewniajg niedoswiadczonym
uzytkownikom dodatkowe bezpieczenstwo podczas nauki jazdy
wozkiem. Koétka zabezpieczajgce (1) zapobiegajg przewrdceniu
sie wozka do tytu. Kétka zabezpieczajgce (1) mozna odchyli¢ w
dot przez nacisniecie lub obrécié¢ do przodu. Powinno sie
zachowac¢ odstep do podtogi wynoszgcy od 3 do 5 cm. W celu
wjechania na nieréwnos¢ (np. kraweznika) lub zjechania z niej
kotka zabezpieczajgce nalezy odchyli¢ do przodu tak, aby nie
dotykaty ziemi.

/N\OSTRZEZENIE!

Nieprawidtowe ustawienie kétek zabezpieczajgcych zwieksza
ryzyko przewrécenia wozka do tytu.

| Uchwyt na kule

Uchwyt na kule (Rys. 6.39)

Ten element umozliwia przew6z kul bezposrednio na wozku.
Opaska z rzepami umozliwia zamocowanie kul lub innego
sprzetu pomocniczego.

/N\PRZESTROGA!

Podczas uzytkowania wozka nie nalezy uzywacé sprzetu
pomocniczego (np. kul).
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| Biodrowy pas bezpieczenstwa

&OSTRZEZENIE!

*  Przed uzyciem wozka sprawdzié, czy biodrowy pas
bezpieczenstwa zostat zamocowany prawidtowo.

+  Biodrowy pas bezpieczenstwa nalezy sprawdzaé
codziennie, aby upewnic sig, ze jest prawidtowo
dopasowany i nie jest w Zzaden sposdb zablokowany ani
nadmiernie zuzyty.

*  Przed uzyciem wozka nalezy zawsze upewnic sie, ze
biodrowy pas bezpieczenstwa zostat odpowiednio zapiety
i wyregulowany.

«  Jesli pas jest zbyt luzny, uzytkownik wézka moze sie
zeslizgnac i udusi¢ lub dozna¢ powaznych obrazen ciata.

+ W razie watpliwosci dotyczgcych uzytkowania i obstugi
biodrowego pasa bezpieczenstwa nalezy zasiegnag¢ opinii
lekarza, dystrybutora wézkéw inwalidzkich, opiekuna lub
osoby towarzyszacej .

+  Pas biodrowy moze by¢é montowany wytgcznie przez
autoryzowanego sprzedawce / agenta Sunrise Medical.
Pas biodrowy powinien by¢ regulowany wytacznie przez
lekarza lub autoryzowanego sprzedawce / agenta Sunrise
Medical.

+  Pas bezpieczenstwa nalezy sprawdzac codziennie, aby
upewnic sie, ze jest prawidtowo dopasowany i nie jest w
zaden sposob zablokowany czy nadmiernie zuzyty.

*  Sunrise Medical nie poleca przewozenia uzytkownika w
pojezdzie tak, aby pas biodrowy stanowit pas
zabezpieczajgcy. Prosze zapoznac sie z broszurg Sunrise
Medical dotyczgcg przewozu, w ktdrej przedstawiono
dalsze informacje na temat transportu.

Biodrowy pas bezpieczenstwa montuje si¢ na wézku w sposob
pokazany na ilustracjach. Pas skiada sie z 2 czesci. Sg one
potgczone za pomoca $ruby ustalajgcej przeprowadzone;j
przez oczko na pasie. Pas jest przeprowadzony pod tylng
czescig bocznego panelu.

Wyregulowac¢ potozenie pasa tak, aby zatrzaski znajdowaty sie
posrodku siedziska. (Rys. 6.40 - 6.41)

Wyregulowa¢ w nastepujacy sposob biodrowy pas
bezpieczenstwa, aby dostosowaé¢ go do potrzeb
uzytkownika:

Zmniejszenie diugosci

pasa Zwiekszenie dtugosci pasa

WERSJA POLSKA

Przeprowadzi¢ wolng cze$¢ | Aby zwiekszy¢ dlugosc¢ pasa,
pasa z powrotem przez przeprowadzi¢ jego wolng czes¢
meska czes¢ zatrzasku i przez suwaki regulacyjne i meskag
suwaki regulacyjne. czesé zatrzasku.

Upewnic¢ sig, ze pas nie
zapetlit sie w meskiej czesci
zatrzasku.

Po zapieciu biodrowego pasa bezpieczehnstwa sprawdzi¢ jego
przyleganie do ciata uzytkownika. Przy prawidtowo
wyregulowanym pasie powinno by¢é mozliwe wsadzenie co
najwyzej ptasko utozonej dtoni miedzy biodrowy pas
bezpieczenstwa a ciato uzytkownika. (Rys. 6.42).

Pas biodrowy powinien by¢ zamocowany tak, aby lezat pod
katem 45 stopni wzgledem miednicy uzytkownika. Uzytkownik
powinien siedzie¢ pionowo i by¢ przesuniety jak najdalej do tytu
na siedzisku, jezeli pas jest odpowiednio wyregulowany. Pas
biodrowy nie powinien dopusci¢ do zeslizgnigcia

sie uzytkownika z siedziska.

Aby zamkna¢ zatrzask: Aby rozpig¢ pas:

Mocno wsungé meskag Scisngé meskg czes¢ zatrzasku
cze$¢ zatrzasku w zenskg. | we wskazanych punktach,
oddzielajgc jednoczesnie
tagodnie obie jego czesci od
siebie.

Konserwacja:

W regularnych odstepach czasu nalezy sprawdzac¢ stan pasa
biodrowego i innych elementéw zabezpieczajgcych pod katem
zuzycia lub uszkodzenia. W razie koniecznosci nalezy je
wymienié.

UWAGA:

Pas biodrowy nalezy wyregulowa¢ w opisany powyzej sposéb
tak, aby odpowiadat potrzebom uzytkownika. Sunrise Medical
zaleca codzienne sprawdzanie dtugosci i napiecia pasa w celu
zmniejszenia ryzyka nieumysinego nadmiernego wydtuzenia
pasa przez uzytkownika.
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| Koétka do transportu w waskich przejsciach

Koétka do transportu w waskich przejsciach (Rys. 6.43)
Kétka do transportu powinny byé uzywane wtedy, gdy wozek
jest za szeroki przy zamontowanych kofach tylnych.
Bezposrednio po odigczeniu két tylnych za pomocg potosi
szybkiego montazu mozna kontynuowac jazde z uzyciem kotek
do transportu w waskich przejsciach. Kétka sg zamontowane w
taki sposéb, ze gdy nie sg uzywane, znajdujg sie ok. 3 cm nad
podtozem. Dzigki temu nie przeszkadzajg one podczas jazdy,
transportu i przejazdu nad przeszkodami.

/N\PRZESTROGA!
Przy braku kot tylnych wozek jest pozbawiony blokad két.

| 7.0 Opony i ich montaz

Petne ogumienie jest wyposazeniem standardowym.

Przy ogumieniu pneumatycznym nalezy zawsze sprawdzic, czy
w oponach jest prawidtowe cisnienie, gdyz w innym przypadku
parametry wézka moga by¢ zmienione. Zbyt niskie cisnienie
opon powoduje zwiekszenie oporu i jest niezbedna wigksza sita
do poruszania wézka. Niskie cisnienie w oponach wptywa
réwniez negatywnie na manewry. Przy zbyt wysokim ci$nieniu
opona moze ulec uszkodzeniu. Prawidtowa warto$¢ cisnienia
jest opisana na brzegu opony.

Opony sg montowane w taki sam sposdb, jak w zwyktym
rowerze. Przed zatozeniem nowej detki nalezy upewnic sie, ze
wnetrza obreczy i opony sg wolne od ciat obcych. Po montazu
lub naprawie opony sprawdzi¢ cisnienie. Okresowe kontrole
cisnienia w oponach i ich dobry stan sg bardzo wazne dla
bezpieczenstwa uzytkowania wozka.

| 8.0 Tabliczki znamionowe

Tabliczki znamionowe

Tabliczki znamionowe sg umieszczone na zespole krzyzaka,
rurze ramy poprzecznej oraz na etykiecie w instrukcji
uzytkowania. Na tabliczce znamionowej umieszczono
dokfadne oznaczenie modelu i inne parametry techniczne. Przy
zamawianiu cze$ci zamiennych i zgtaszaniu reklamacji nalezy
zawsze podawac:

-
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Wheelchair, Carrozzina, Rollstuhl, Fauteil Roulant, Silta de Ruedas

Life [ﬂ DOCXX 00| BN Life XXX
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LSS0 5.8 444

[madXe] [XXem | [ XX em | [XXX ky | DII
Nazwa produktu / numer SKU.
Maksymalna bezpieczna warto$¢ wzniesienia z

uar koétkami zabezpieczajgcymi zalezy od ustawien
[maerT wbzka, postawy i
mozliwosci fizycznych uzytkownika.

Oznaczenie producenta

Szeroko$¢ siedziska.

o 3

@ : Gtebokosé (maksymalna).
% ' Maksymalne obcigzenie.
C€ Znak CE.

Poddano badaniom zderzeniowym.

U_i_] Instrukcja obstugi.

Iﬂ KX KKEX)| | Data produkcji.
SN |[Life XXX Numer fabryczny wézka.

W zwigzku z prowadzong przez firme politykg nakierowang

na nieustanne ulepszanie swoich produktéw, dane techniczne
wozkéw moga sie nieznacznie rézni¢ od przedstawionych
przykladow. Wszystkie dane dotyczace masy/wymiaréw

i 0siggéw sg przyblizone i podane wytgcznie w celach
pogladowych.

Produkty Sunrise Medical sg zgodne z Dyrektywg Rady 93/42/
EWG dotyczgcg wyrobéw medycznych.

c Wszystkie wozki muszg by¢ uzywane zgodnie z
zaleceniami producenta.

Sunrise Medical GmbH & Co. KG
Kahlbachring 2-4

69254 Malsch/Heidelberg
Deutschland

Tel.: +49 (0) 7253/980-400

Fax: +49 (0) 7253/980-111
www.SunriseMedical.de
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| 9.0 Konserwacja i utrzymanie

| 10.0 Usuwanie usterek |

Kontrola bezpieczenstwa:

Uzytkownik jest pierwszg osoba, ktéra moze dostrzec wszelkie
uszkodzenia czy wady. Dlatego tez, przed rozpoczeciem
korzystania z wézka zalecane jest sprawdzenie czy:

»  Cisnienie w oponach jest prawidiowe.

¢ Hamulce dziatajg poprawnie.

*  Wszystkie zdejmowalne elementy sg przymocowane (np.
podtokietniki, podnézki, ramiona podnozkéw, osie
szybkoztgczne itd.).

W przypadku stwierdzenia uszkodzenia lub usterki nalezy
skontaktowac sie z autoryzowanym sprzedawca.

Konserwacja:

Regularnie sprawdzac cisnienie w oponach.

Regularnie, przynajmniej raz w roku, sprawdzac, czy opony nie
sg zuzyte lub uszkodzone. W przypadku zauwazenia oznak
uszkodzenia lub zuzycia, opony nalezy natychmiast wymienic.
Regularnie, przynajmniej raz w roku, sprawdzac, czy siedzisko i
zawiesie oparcia nie sg zuzyte lub uszkodzone. W przypadku
zauwazenia oznak uszkodzenia lub zuzycia, nalezy je
natychmiast wymienic.

Regularnie, przynajmniej raz w roku, sprawdzac, czy elementy
ramy i oparcia nie sg zuzyte lub uszkodzone. W przypadku
zauwazenia oznak uszkodzenia lub zuzycia, nalezy je
natychmiast wymienié.

Regularnie, przynajmniej raz w roku, sprawdza¢, czy hamulce
nie sg zuzyte lub uszkodzone. Sprawdzi¢ je pod kgtem
prawidtowosci dziatania i tatwosci uzycia. W przypadku
zauwazenia oznak uszkodzenia lub zuzycia, hamulce nalezy
natychmiast wymienic.

Regularnie, przynajmniej raz w roku, sprawdzac, czy wszystkie
wkrety i Sruby sg dokrecone (patrz rozdziat o momentach
obrotowych). Wszystkie sruby istotne dla bezpiecznego
korzystania z wézka sg wyposazone w nakretki
samozabezpieczajgce. Nakretki samozabezpieczajgce sie mogg
by¢ uzyte tylko raz i nalezy je wymienia¢ po zastosowaniu.

UWAGA: W przypadku podania w instrukcji momentu obrotowego
zalecamy skorzystanie z przyrzadu do pomiaru w celu upewnienia
sie, ze Sruby zostaty dokrecone z odpowiednim momentem
obrotowym.

Do czyszczenia wozka stosowac wytgcznie tagodne Srodki
czyszczace. Do czyszczenia tapicerki siedziska i pasa
biodrowego stosowac wytgcznie wode z mydtem.

Zaleznie od czestotliwosci i sposobu eksploataciji, zaleca sie
regularnie, przynajmniej raz w roku, oddawaé wozek do
konserwacji u wyszkolonych specjalistow.

/\PRZESTROGA!

Piasek, sél i woda morska mogg uszkodzi¢ tozyska kot
przednich i tylnych. Po wystawieniu wbzka na dziatanie tych
czynnikow, nalezy go dokfadnie wyczyscic i osuszyc.

Zasady higieny przy ponownym uzyciu:

Wozek nalezy przygotowac starannie przed kolejnym uzyciem,
spryskujgc srodkiem dezynfekujgcym wszystkie powierzchnie
majace kontakt z ciatem uzytkownika.

Aby méc to zrobi¢ szybko, nalezy skorzysta¢ z ptynnego srodka
dezynsekcyjnego na bazie alkoholu przeznaczonego do
urzgdzen medycznych.

Stosowac sie do instrukcji producenta danego $rodka
dezynfekujgcego.

Woézek przechyla sie na jedna strone

» Sprawdzi¢ ci$nienie w oponach

» Sprawdzi¢, czy kofa toczg sie bez oporow (fozyska, 0s)

» Sprawdzi¢ nachylenie kétek przednich

» Sprawdzi¢, czy oba kétka przednie majg odpowiedni kontakt z
podtozem

WERSJA POLSKA

Koétka przednie zaczynajg drgac

» Sprawdzi¢ nachylenie kétek przednich

» Sprawdzi¢, czy wszystkie wkrety sg dokrecone; dokrecic¢ je w
razie potrzeby (rozdziat o momentach dokrecajgcych)

» Sprawdzi¢, czy oba kotka przednie majg odpowiedni kontakt z
podiozem

Wozek skrzypi i trzeszczy

» Sprawdzi¢, czy wszystkie wkrety sg dokrecone; dokrecic¢ je w
razie potrzeby (rozdziat o momentach dokrecajgcych)

» Dodac¢ niewielkg ilos¢ smaru w punktach kontaktu ruchomych
czesci ze sobg

Woézek zaczyna drgac

» Sprawdzi¢ kat nachylenia kotek przednich

» Sprawdzi¢ ci$nienie w oponach

» Sprawdzi¢, czy tylne kota sg jednakowo wyregulowane

| 11.0 Usuwanie i recykling materiatéw

UWAGA: Jezeli wézek dostarczono uzytkownikowi za darmo,
by¢ moze nie jest on jego wtasnoscig. Jezeli wozek nie jest
diuzej potrzebny, postepowac zgodnie z instrukcjami dostawcy
wozka dotyczacymi mozliwosci jego zwrotu.

Ponizsze informacje dotycza materiatéw uzytych do produkcji
wozka w odniesieniu do ich usuwania, recyklingu wézka i jego
pakowania.

Podczas organizowania utylizacji materiatéw sprawdzi¢, jakie
lokalne przepisy regulujg zagadnienia usuwania i recyklingu
odpaddw. (Mogg one wymagaé oczyszczenia lub odkazenia
wozka przed jego usunieciem).

Aluminium: Widetki kétek przednich, boczne ramy, ramy
podiokietnikéw, podndzki, uchwyty do popychania

Stal: taczniki, pétosie szybkiego montazu

Tworzywa sztuczne: Uchwyty, zatyczki rur, kotka przednie,
ptyty podnézkdw, ptyty podtokietnikdw, kota/opony 12"
Opakowanie: Torby z polietylenu o niskiej gestosci, pudta
tekturowe.

Tapicerka: Tkanina poliestrowa z pokryciem PCW i
ekspandowang piankg modyfikowana.

Usuwanie lub recykling materiatéw powinny by¢ wykonywane
przez licencjonowanego przedstawiciela lub autoryzowany punkt
utylizacji. Alternatywnie mozna zwrdci¢ wozek sprzedawcy
celem jego utylizacji.
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| 12.0 Specyfikacje techniczne

Specyfikacje techniczne

Szerokos¢ catkowita:
Ze standardowymi kotami z obreczami, zmontowany:
* w potgczeniu z ostong boczng stolika: SS + 20 cm
* w pofgczeniu z aluminiowg ostong boczng: SS + 18 cm
» w potgczeniu z plastikowym zabezpieczeniem odziezy: SS + 19 cm
» Zamocowanie bardzo waskiej obreczy napedowej
powoduje zmniejszenie ogodlnej szerokosci 0 2 cm

Wymiary po ztozeniu:
* z tylnymi kotami ok. 30 cm
* bez tylnych kot ok. 25 cm

Masa w kg:

* Do transportu (bez podnézka, két, oston bocznych) 7 kg
» Podnozek (komplet) 0,8 kg

+ Ostona boczna (komplet) 1,3 kg

» Kota (komplet) 2,2 kg

Dopuszczalna waga uzytkownika:
» Easy Life do obcigzenia 125 kg

Rys. 35 a5

Stata przednia krawedz

T

L

o

fer

Frplaies
7

Krawedz do odchylanych podn6zkéw

DODATKOWE UWAGI

Zgodnie z normg EN12183: 2009 wszystkie wymienione czesci
(siedzisko — tapicerka oparcia, podtokietnik, panel boczny...) sg
ognioodporne zgodnie z normg EN1021-2.

/N\OSTRZEZENIE!

Wartos$¢ bezpiecznego kata nachylenia uzytkownika wozka
uzalezniona jest od konfiguracji, umiejetnosci uzytkownika oraz
stylu jazdy. Maksymalna warto$¢ kata nachylenia nie moze by¢
okreslona, poniewaz umiejetnosci uzytkownika oraz styl jazdy sg
niemozliwe do przewidzenia. Dlatego warto$¢ musi zostac
okreslona przez uzytkownika przy obecnosci osoby towarzyszacej
w celu unikniecia przewrdcenia wozka.

Usilnie zaleca sig, aby niedo$wiadczeni uzytkownicy wyposazyli
swoj wozek w kotka zabezpieczajace.

Wézek spetnia wymagania nastepujgcych norm:

a) Wymagania i metody badan wytrzymatosci statycznej,
zmeczeniowej i odpornosci na uderzenia (ISO 7176-8)

b) Wymagania odpornosci na zapalenie zgodnie z ISO 7176-16
(EN 1021-1)
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NOTA:

E possibile che le carrozzine illustrate e descritte nel

presente manuale differiscano leggermente dal modello
acquistato. Tuttavia, tutte le istruzioni sono pertinenti, a

prescindere dalle differenze nei dettagli.

Il produttore si riserva il diritto di alterare senza preavviso

i pesi, le misure e altri dati tecnici riportati nel presente
manuale. Tutte le cifre, le misure e le capacita indicate

nel presente manuale sono approssimative € non
costituiscono delle specifiche.

NOTA:

Si prega di scrivere l'indirizzo e il numero di telefono del
rivenditore autorizzato nello spazio apposito.

In caso di guasto rivolgersi immediatamente al rivenditore
autorizzato fornendo tutti i dettagli pertinenti in modo che
possa trovare facilmente una soluzione.

Firma e timbro del rivenditore
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| Prefazione

| Utilizzo

Gentile utente,

ci congratuliamo con Voi per aver scelto un prodotto SUNRISE
MEDICAL di alta qualita.

Questo manuale per l'uso contiene numerosi suggerimenti ed
indicazioni che serviranno a rendere piu familiare ed affidabile
la Vostra carrozzina.

Per Sunrise Medical, una buona relazione con i clienti & di
grande importanza. Desideriamo tenerVi al corrente sulle novita
e gli sviluppi futuri della nostra azienda. Essere vicini ai clienti
significa offrire servizi rapidi, ridurre il piu possibile le pratiche
burocratiche, collaborare con il cliente. Se un cliente ha bisogno
di accessori o parti di ricambio, oppure ha un dubbio sulla sua
carrozzina, noi siamo qui per offrire assistenza.

Desideriamo che siate soddisfatti dei nostri prodotti e
dell'assistenza ricevuta. Sunrise Medical & costantemente
impegnata a sviluppare ulteriormente i suoi prodotti. E quindi
possibile che vengano apportate modifiche ai prodotti proposti e
ai relativi modelli per quanto riguarda la forma, la tecnologia e
I'equipaggiamento. Per questa ragione, eventuali reclami basati
sui dati e sulle figure presenti in questo manuale d'uso non
saranno accettati.

Il sistema di gestione di SUNRISE MEDICAL é certificato
secondo gli standard EN 1SO 9001, ISO 13485 e ISO 14001.

C€

Per qualsiasi domanda sull’'uso, la manutenzione o la sicurezza
della Vostra carrozzina Vi preghiamo di rivolgerVi al rivenditore
autorizzato di prodotti SUNRISE MEDICAL della Vostra zona.

In qualita di fabbricante, SUNRISE MEDICAL
dichiara che le carrozzine superleggere sono
conforml alla linea guida 93/42/EEC / 2007/47/

Se nella Vostra zona non € presente un rivenditore autorizzato,
oppure se avete domande, potete contattare Sunrise Medical.

Sunrise Medical S.r.l.

Via Riva, 20 — Montale

29122 Piacenza - Italia

Tel. 0039 0523 573111

Fax 0039 0523 570060

e-mail info@sunrisemedical.it
website www.SunriseMedical.it

PRIMA DI UTILIZZARE LA CARROZZINA,
LEGGERE ATTENTAMENTE IL PRESENTE
MANUALE.

Le carrozzine sono destinate esclusivamente all'utilizzo, al
chiuso e all'aperto, da parte di utenti non in grado di camminare
0 con mobilita limitata.

La portata massima (rappresentata dal peso dell'utente piu
il peso di eventuali accessori montati sulla carrozzina e di
oggetti trasportati dall'utente) e indicata sull'etichetta del
numero di serie, situata sulla crociera o sulla barra
stabilizzatrice sotto la seduta.

La garanzia ¢ valida soltanto se il prodotto viene impiegato alle
condizioni prescritte e secondo le destinazioni d'uso specifiche.
La durata prevista della carrozzina € 5 anni.

NON usare o montare componenti di altri produttori sulla
carrozzina a meno che non siano stati approvati ufficialmente da
Sunrise Medical.

/N\ATTENZIONE!

*  Non montare alcuna apparecchiatura elettronica non
approvata.

*  Non montare dispositivi di mobilita elettronici 0 meccanici,
motori, handbike o altri dispositivi che possano modificare
la destinazione d'uso o la struttura della carrozzina.

* Qualsiasi combinazione con altri dispositivi medici richiede
I'approvazione di Sunrise Medical.

| Area di applicazione

La varieta dell'equipaggiamento e la struttura modulare
consentono l'impiego della carrozzina da parte di utenti non in
grado di camminare o con mobilita limitata a causa di:

* Paralisi

« Perdita di uno o di entrambi gli arti inferiori (amputazione)

« Difetti/Deformita degli arti inferiori

+ Contratture/Danni articolari

* Malattie di tipo cardiaco o circolatorio, disturbo dell'equilibrio o
cachessia. E adatta anche per persone pill anziane con forza
sufficiente nella parte superiore del corpo.

Per la scelta del modello, occorre anche considerare la statura e
il peso corporeo, le condizioni psicofisiche, I'eta dell'utente e
I'ambiente in cui vive.

Condizioni di utilizzo

La carrozzina pud essere usata sia all'interno che all'esterno su
superfici asciutte, solide e relativamente prive di asperita, in
configurazione da autospinta o0 manovrata da accompagnatore.
Se ne sconsiglia I'uso durante un temporale, in caso di pioggia
battente, neve e ghiaccio o altre condizioni climatiche estreme.
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1.0 Note generali sulla sicurezza e limitazioni di guida

oL

La carrozzina € stata progettata e costruita per garantire la
massima sicurezza dell’'utente. Tutte le norme sulla sicurezza
vigenti a livello internazionale vengono strettamente osservate
se non addirittura superate. Ciononostante I'utente puo trovarsi
in situazioni di pericolo se la carrozzina viene utilizzata in modo
non appropriato. Per garantire la Vostra sicurezza, &
assolutamente necessario rispettare le seguenti regole.
Modifiche o regolazioni eseguite in modo errato o da personale
non autorizzato aumentano il rischio di incidenti. Quali utenti di
una carrozzina, Voi prendete parte alla circolazione stradale.
Per questo motivo desideriamo ricordarVi che avete I'obbligo di
rispettare le regole vigenti sulla circolazione stradale.

Se usate la carrozzina per la prima volta, guidate con prudenza.

Familiarizzate con la nuova carrozzina.

Prima di ogni spostamento, effettuare controlli sulle parti
seguenti:

« asse delle ruote posteriori ad estrazione rapida

« velcro sulla superficie della seduta e sullo schienale

« copertoni, pressione degli pneumatici e freni.

Prima di procedere ad una qualsiasi modifica delle regolazioni,
¢ importante leggere il relativo capitolo del manuale d’uso.

E possibile che durante percorsi in salita o in discesa la
carrozzina possa correre il rischio di ribaltarsi a causa di buche
nel terreno o di un fondo irregolare. Per salire su un gradino o
percorrere una salita frontalmente, consigliamo di piegare il
corpo in avanti.

/N\ATTENZIONE!

« L'utente e gli oggetti eventualmente trasportati sulla
carrozzina non devono MAI superare la portata massima di
125 kg (100 kg con piastra per uniciclo). Se si supera la
portata massima, la carrozzina pud danneggiarsi oppure
I'utente pud cadere, ribaltarsi o perdere il controllo e
causare cosi lesioni gravi a se stesso o ad altre persone.

. In condizioni di oscurita, si raccomanda di indossare
indumenti chiari o con applicazioni riflettenti per essere
meglio visibili. Controllare che i catarifrangenti applicati sui
lati e sul retro della carrozzina siano ben visibili. Si
raccomanda anche di montare un fanale.

Per evitare cadute e situazioni pericolose, esercitarsi
inizialmente su un terreno pianeggiante con buona
visibilita.

Non utilizzare I'appoggiapiedi per salire o scendere dalla
carrozzina. Prima dell'operazione, ribaltare la pedana e
ruotarla il piu possibile verso I'esterno. Mettersi il piu vicino
possibile al luogo dove ci si vuole sedere.

Utilizzare la carrozzina solamente nel modo corretto. Ad
esempio, non cercare di superare un ostacolo (uno scalino
o il bordo di un marciapiede) senza frenare ed evitare le
buche.

| freni non sono stati progettati per rallentare la carrozzina.
Essi assicurano che le ruote della carrozzina non si
muovano in modo inaspettato quando la carrozzina &
ferma. Se ci si ferma su una superficie irregolare, azionare
sempre il freno. Azionare sempre entrambi i freni al fine di
evitare il ribaltamento della carrozzina.

Se viene modificato il centro di gravita, osservare con
attenzione come si comporta la carrozzina, ad esempio su
pendii, superfici inclinate, pendenze di ogni tipo o quando
si superano degli ostacoli. Durante questa operazione,
chiedere I'aiuto di un assistente.

In caso di regolazioni estreme (ad es. se la carrozzina &
regolata con le ruote posteriori molto in avanti) e l'utente ha
una postura errata, la carrozzina puo ribaltarsi anche su
una superficie piana.

Inclinare il tronco in avanti se si sta percorrendo una salita o si
deve salire un gradino.

Sporgere il tronco all'indietro se si sta percorrendo una
discesa o si deve scendere da un gradino. Non tentare di
salire o scendere diagonalmente.

Evitare I'uso delle scale mobili, in quanto si potrebbero
subire lesioni gravi in caso di caduta.

Non usare la carrozzina su pendii > 10°. La pendenza
superabile in movimento dipende dalla configurazione della
carrozzina, dalle capacita dell'utente e dallo stile di guida.
Dal momento che non & possibile conoscere in anticipo le
capacita dell'utente e il suo stile di guida, la pendenza
superabile massima € un parametro che non pud essere
definito in anticipo e deve pertanto essere determinata
dall'utente con l'aiuto di un accompagnatore per evitare di
cadere. Si raccomanda agli utenti inesperti di montare le
ruotine antiribaltamento.

E possibile che durante percorsi in salita o in discesa la
carrozzina possa correre il rischio di ribaltarsi a causa di
buche nel terreno o di un fondo irregolare.

Non usare la carrozzina su terreni fangosi o ghiacciati. Non
usare la carrozzina in aree vietate ai piedoni.

Per evitare lesioni alle mani non infilare le dita tra i raggi o
tra la ruota posteriore e il freno durante la guida.

In particolare, quando si utilizzano corrimani in metallo
leggero, le dita si surriscaldano facilmente se si frena ad
una velocita elevata o su lunghe discese.

Per salire le scale, chiedere assistenza. Utilizzare gli ausili
eventualmente disponibili, ad esempio rampe o ascensori.
Se questi ausili non sono disponibili, la carrozzina deve
essere inclinata e spinta (mai sollevata) lungo la scala da
due persone. Si raccomanda di evitare questa manovra
con utenti di peso superiore ai 100 kg.

Se sulla carrozzina sono montate le ruotine
antiribaltamento assicurarsi che siano regolate in modo
che non urtino contro i gradini per evitare cadute. Se

sulla carrozzina sono montate le ruotine antiribaltamento
assicurarsi che siano regolate in modo che non urtino
contro i gradini per evitare cadute.

Assicurarsi che 'accompagnatore tenga la carrozzina
utilizzando solo le parti ben fissate (ad esempio non la
pedana o le spondine).

Quando si utilizza una rampa, assicurarsi che le ruotine
antiribaltamento siano posizionate in modo da non essere
di intralcio.

®)
4
<
-
=

Quickie Life Rev.4.0

67



®)
z
<
|
=

»  Su terreni impervi o in fase di trasferimento (ad esempio in
auto) azionare i freni per bloccare la carrozzina.

*  Se e quando possibile, durante il trasporto in un veicolo
adeguato per il trasporto di disabili, usare il sedile e il
sistema di ritenuta del veicolo. Questo ¢€ il solo modo per
garantire la massima sicurezza all'utente in caso di
incidente. Su un veicolo attrezzato al trasporto di disabili,
usando i sistemi di ritenzione di SUNRISE MEDICAL e un
sistema di sicurezza specifico, 'utente pud rimanere seduto
in carrozzina durante il trasporto (vedere il capitolo
"Trasporto").

* Aseconda del diametro e della regolazione delle ruote
anteriori nonché del centro di gravita, le ruote anteriori
possono vibrare a velocita elevate e quindi bloccarsi
causando il ribaltamento della carrozzina. Assicurarsi
pertanto che le ruote anteriori siano regolate correttamente
(vedere la sezione "Ruote anteriori"). In particolare in
discesa viaggiare a velocita ridotta e mantenere frenata la
carrozzina. Gli utenti inesperti devono utilizzare le ruotine
antiribaltamento.

*  Le ruotine antiribaltamento impediscono alla carrozzina di
ribaltarsi accidentalmente all'indietro. Non utilizzarle mai al
posto delle ruote da transito o per trasportare un utente in
carrozzina senza le ruote posteriori.

»  Perraccogliere oggetti situati davanti, di lato o dietro la
carrozzina, non sporgersi troppo dalla carrozzina perché se
si cambia il centro di gravita si rischia di cadere o ribaltarsi.
Il peso supplementare di uno zaino o altri oggetti appesi ai
montanti verticali pu0 influire sulla stabilita della carrozzina
nella parte posteriore, specialmente quando si usa uno
schienale reclinabile. Questo puod causare il ribaltamento
all'indietro della carrozzina con conseguente rischio di
lesioni.

»  Per gli utenti con amputazione sopra il ginocchio utilizzare
le ruotine antiribaltamento.

*  Prima di partire, controllare la pressione degli pneumatici.
La pressione delle ruote posteriori deve essere almeno 3,5
bar (350 kPa). La pressione massima € indicata sullo
pneumatico. | freni funzionano soltanto con un'adeguata
pressione degli pneumatici ed una corretta regolazione
(vedere il capitolo "Freni").

»  Seil rivestimento della seduta o dello schienale risultasse
danneggiato, sostituirlo immediatamente.

. Fare attenzione ad evitare il contatto con il fuoco, in
particolare con sigarette | rivestimenti della seduta e dello
schienale potrebbero incendiarsi.

*  Se la carrozzina € esposta alla luce diretta del sole per un
lungo periodo di tempo, alcune parti (ad es. telaio, pedane,
freni e protezioni laterali) potrebbero riscaldarsi
eccessivamente (>41 °C).

»  Controllare sempre che gli assi ad estrazione rapida sulle
ruote posteriori siano montati correttamente e bloccati. Se |l
pulsante dell'asse ad estrazione rapida non viene premuto,
la ruota posteriore non puo essere rimossa.

/\AVVERTENZA!

. L'efficienza del freno, come anche la tenuta generale su
strada, dipendono dalla pressione degli pneumatici. La
carrozzina si manovra molto meglio e piu facilmente
quando le ruote posteriori sono gonfiate correttamente,
entrambe alla stessa pressione.

«  Controllare lo stato dei battistrada degli pneumatici!
Quando si circola su strade pubbliche, si deve rispettare il
codice di circolazione stradale.

*  Fare attenzione a non schiacciarsi le dita quando si utilizza
o si regola la carrozzina.

| prodotti illustrati e descritti nel presente manuale possono
essere leggermente diversi nei dettagli dal modello in vostro
possesso. Tuttavia tutte le istruzioni sono pertinenti, a
prescindere dalle differenze nei dettagli.

Il produttore si riserva il diritto di alterare senza preavviso i pesi,
le misure e altri dati tecnici riportati nel presente manuale. Tutte
le cifre, le misure e le capacita indicate nel presente manuale
sono approssimative e non costituiscono delle specifiche.

/N\AVVERTENZA!

PERICOLO DI SOFFOCAMENTO - Questo ausilio per la
mobilita contiene piccole parti che in certe circostanze possono
costituire un rischio di soffocamento per i bambini piccoli.

2.0 Garanzia

Garanzia

QUESTO NON HA ALCUN EFFETTO SUI VOSTRI DIRITTI
LEGALI.

Condizioni della garanzia

1) La riparazione o la sostituzione delle parti in garanzia
saranno eseguite da un tecnico o da un rivenditore autorizzato
Sunrise Medical.

2) Qualora si rendesse necessario fare esaminare il prodotto
durante il periodo di validita della garanzia, avvisare
immediatamente il rivenditore autorizzato Sunrise Medical,
fornendo tutte le informazioni relative al problema verificatosi.
Nel caso in cui l'utente si trovi in una localita lontana dalla sede
del rivenditore Sunrise Medical di riferimento, la riparazione o la
sostituzione prevista dalle condizioni di garanzia potra essere
eseguita da un altro rivenditore designato da Sunrise Medical.

3) Se € necessario fare riparare o sostituire una parte qualsiasi
della carrozzina in seguito a un difetto di materiale o di
fabbricazione specifico, entro 24 mesi (5 anni per il telaio o

la crociera) dalla data di acquisto dell'acquirente originale, e
sempre che il prodotto sia ancora di sua proprieta, la parte o

le parti saranno riparate o sostituite gratuitamente se inviate al
rivenditore autorizzato.

Nota: questa garanzia non é trasferibile.

4) Per qualsiasi componente riparato o sostituito, I'utente
beneficera di queste disposizioni per il periodo rimanente
della garanzia applicabile alla carrozzina.

5) | componenti sostituiti dopo la scadenza della garanzia
originale sono coperti per altri 12 mesi.

6) Le parti di consumo deperibili non saranno coperte da
garanzia durante il normale periodo di garanzia a meno che
non presentino chiari segni di logorio eccessivo dovuto
direttamente a un difetto di produzione. Queste parti
includono, ma non si limitano a: rivestimento di stoffa,
pneumatici, camere d'aria e parti simili.

7) Le condizioni della garanzia riportate sopra sono valide
per tutte le parti del prodotto, per i modelli acquistati a
prezzo pieno.

8) In circostanze normali, non si accetta alcuna
responsabilita qualora sia stato necessario riparare o
sostituire il prodotto come risultato diretto dei seguenti
fattori:

a) Il prodotto o un suo componente non é stato mantenuto
in buono stato, o non sono stati effettuati i necessari
interventi di manutenzione, secondo le raccomandazioni
del produttore, come indicato nel Manuale d'uso e/o nel
Manuale tecnico. Non sono state usate solo parti originali.
b) Il prodotto, o parte di esso, ha subito dei danni a causa
di negligenza, incidente o uso improprio.

c) Il prodotto, o parte di esso, é stato alterato rispetto

alle specifiche del produttore, o le riparazioni sono state
eseguite prima di aver avvisato il tecnico autorizzato.

d) Il prodotto presenta segni di corrosione dovuti ad una
cattiva manutenzione
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| 3.0 Trasportabilita

/N\ATTENZIONE!

Il rischio di gravi lesioni o di decesso aumenta pericolosamente
se questa raccomandazione viene ignorata.

Trasporto della carrozzina su un veicolo:

Una carrozzina fissata su un veicolo non fornisce lo stesso
livello di protezione e sicurezza del sedile del veicolo stesso.
Si raccomanda di utilizzare sempre per 'utente il sedile del
veicolo. Poiché non & sempre possibile trasferire I'utente sul
sedile del veicolo, qualora sia necessario trasportare 'utente
seduto in carrozzina, attenersi alle istruzioni seguenti:

1. Verificare che il veicolo sia dotato dell'equipaggiamento
adatto per il trasporto di un passeggero seduto in carrozzina ed
assicurarsi che le modalita di accesso al veicolo siano idonee al
tipo di carrozzina. Il pianale del veicolo deve avere la resistenza
necessaria per sostenere il peso complessivo dell'utente, della
carrozzina e degli accessori.

2. Attorno alla carrozzina deve essere disponibile uno spazio
sufficiente per consentire un facile accesso per agganciare,
stringere e sganciare le cinghie di ancoraggio della carrozzina e
le cinghie di ritenuta per l'utente.

La carrozzina occupata deve essere rivolta in avanti e fissata
con la cinghia di ancoraggio della carrozzina e le cinghie di
ritenuta per 'utente (sistemi WTORS che soddisfano i requisiti
dello standard ISO 10542 o SAE J2249) in conformita alle
istruzioni del produttore dei WTORS.

4. L'utilizzo della carrozzina in altre posizioni, all'interno di un
veicolo non ¢ stato testato. Ad esempio, non trasportare mai la
carrozzina rivolta lateralmente (Fig. A).

5. La carrozzina deve essere fissata con un sistema di
ritenuta ad ancoraggio a norma ISO 10542 o SAE J2249 con
cinghie anteriori non regolabili e cinghie posteriori regolabili
dotate generalmente di fermi Karabiner/ganci a S e supporti
di fissaggio con fibbia e linguetta. Questi sistemi di ritenuta
comprendono normalmente 4 cinghie separate da agganciare
ciascuna ad un angolo della carrozzina.

6. Le cinghie di ancoraggio devono essere fissate al telaio
centrale della carrozzina, come illustrato nell'immagine nella
pagina seguente, e non ad altri attacchi o accessori, ad es. non
attorno ai raggi delle ruote, ai freni o agli appoggiapiedi.
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7. Agganciare le cinghie di ancoraggio in modo che
l'inclinazione sia il piu vicino possibile a un angolo di 45° e
stringerle bene seguendo le istruzioni del fabbricante.

8. Non effettuare alterazioni o sostituzioni dei punti di fissaggio
o della struttura, del telaio o dei componenti della carrozzina
senza consultare il fabbricante. La mancata osservanza di
questa avvertenza fara si che la carrozzina Sunrise Medical
non sia piu considerata idonea al trasporto su un veicolo a
motore.
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9. Usare sia la cintura pelvica sia la cintura toracica per
assicurare l'utente e ridurre la possibilita di impatto della testa e
del torace con i componenti del veicolo e il conseguente grave
rischio di lesioni all'utente e agli altri occupanti del veicolo.

(Fig. B) La cintura toracica deve essere fissata al montante "B"
del veicolo; la mancata osservanza di questa istruzione pud
aumentare il rischio di gravi lesioni addominali all'utente.

10. Installare un appoggiatesta idoneo per il trasporto (si
veda l'etichetta sull’appoggiatesta) e posizionarlo sempre
adeguatamente durante il trasporto.

11. Non utilizzare come sistemi di ritenuta in un veicolo in
movimento supporti posturali per I'utente (cinghie pelviche,
cinture pelviche) che non siano etichettati a norma dei requisiti
specificati nello standard 1ISO 7176-19:2001 o SAE J2249.

12. La sicurezza dell'utente durante il trasporto dipende
dall'accuratezza impiegata nell'assicurare le cinghie di
ancoraggio. Questa operazione deve essere eseguita
da persone che abbiano ricevuto adeguate istruzioni e/o
addestramento per I'uso.

13. Quando possibile, rimuovere e riporre tutta I'attrezzatura
ausiliaria della carrozzina, per esempio:
portastampelle, cuscini e tavolini.

14. La pedana articolata/elevabile non deve essere usata in
posizione elevata durante il trasporto di carrozzina e utente,
con la carrozzina fissata mediante i sistemi di ritenuta idonei.

15. Se lo schienale & reclinato, riportarlo in posizione verticale.
16. Il freno deve essere attivato.

17. Fissare i sistemi di ritenuta al montante "B" del veicolo e
assicurarsi che tra le cinture e il corpo non vi siano componenti
della carrozzina, come braccioli o ruote.

Quickie Life Rev.4.0
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| Trasportabilita

Istruzioni per i sistemi di ritenuta dell'occupante:

1. Indossare la cintura pelvica bene in basso, contro il bacino,
in modo che I'angolo in inclinazione sia compreso tra 30 e 75
gradi rispetto al piano orizzontale.

Si consiglia di regolare la cintura in modo che I'angolo sia il piu
vicino possibile a 75 gradi, ma non li superi. (Fig. C)

2. Far passare la cintura toracica sopra la spalla e lungo il
torace come illustrato nelle Figure D ed E

Stringere le cinture di ritenuta il piu possibile, assicurando al
contempo il comfort dell'utente.

Assicurarsi che le cinture di ritenuta non si attorciglino durante
l'uso.

Far passare la cintura di ritenuta della parte superiore del
tronco sopra la spalla e lungo il torace come illustrato nelle
Figure D ed E.

3. | punti di attacco alla carrozzina sono la parte laterale
anteriore interna, appena sopra la ruota anteriore, e la parte
laterale posteriore del telaio. Le cinghie sono fissate intorno
alle parti laterali del telaio, al punto di intersezione tra i tubi
orizzontali e verticali. (Vedere Figg. G - I).

4. Il simbolo di ancoraggio (Fig. F) sul telaio della carrozzina

indica la posizione delle cinture di ritenuta. Le cinghie posteriori
devono essere messe in tensione dopo avere fissato le cinghie

anteriori per fissare la carrozzina.
Posizionamento delle cinghie di ancoraggio sulla carrozzina

1. Posizione delle etichette di ancoraggio anteriori e posteriori
(Fig- G- I).

Portata minima 22 kg:

Qualora I'utente da trasportare sia un bambino di peso inferiore
a 22 kg e il veicolo impiegato abbia meno di otto (8) posti
passeggero, si raccomanda l'uso di un sistema di ritenuta per
bambini (SRB) conforme al Regolamento n. 44 dellUNECE.
Questo tipo di sistema di ritenuta fornisce un ancoraggio piu
efficace per I'occupante rispetto al sistema convenzionale a 3
punti; inoltre, alcuni sistemi SRB prevedono anche supporti
posturali per aiutare a mantenere il bambino in posizione
corretta quando € seduto.

In alcune circostanze, genitori o assistenti potrebbero decidere
di lasciare il bambino sulla carrozzina durante il trasporto, grazie
al livello di controllo della postura e al comfort garantito
dall’assetto della carrozzina.

In queste circostanze, si raccomanda di fare effettuare una
valutazione dei rischi da parte dell’assistente sanitario o di altre
persone competenti.

B
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| 4.0 Uso

Chiusura (Fig. 4.0)

Per prima cosa togliere il cuscino della carrozzina e ribaltare la
pedana unica o gli appoggiapiedi separati. Afferrare il
rivestimento al centro, da sotto, e tirarlo verso I'alto fino a
quando la staffa di chiusura si blocca in posizione, (Fig. 4.0 -
4.1). A seconda del modello, & possibile rimuovere la pedana
per ridurre al minimo l'ingombro, ad es. per trasportare la
carrozzina in auto. A questo scopo, sbloccare la leva all'esterno
e spostare la pedana lateralmente, (Fig. 4.2 - 4.3). quindi
estrarre la pedana dalla sua sede.

Trasporto (Fig. 4.1).

Per spostare la carrozzina, sollevarla dopo averla ripiegata
afferrandola per la parte anteriore della crociera e per le
maniglie di spinta.

Apertura

Spingere la leva di sblocco del sistema di chiusura (Fig. 4.4)
verso il basso e spingere lateralmente le due parti del telaio.
Premere sul tubo del sedile (Fig. 4.5). La carrozzina si aprira.
Spingere i tubi fino a bloccarli in posizione nel telaio della
seduta. Per semplificare questa operazione, tenere la carrozzina
leggermente inclinata da un lato in modo da alleggerire il peso
su una ruota posteriore. Fare attenzione a non infilare le dita
nella crociera. Sistemare il cuscino sul sedile.

/NAVVERTENZA!
Rischio di rimanere intrappolati con le dita.

Come sedersi in carrozzina

« Spingere la carrozzina contro una parete o un mobile robusto.
* Azionare i freni;

* Sedersi sulla carrozzina;

« Sistemare i piedi davanti ai fermatalloni (Fig. 4.6).

Come scendere dalla carrozzina

* Azionare i freni;

» Con una mano sulla ruota o sulla protezione laterale, piegarsi
leggermente in avanti per spostare il peso del corpo sulla parte
anteriore del sedile, quindi alzarsi dopo aver posizionato i piedi
in modo stabile sul pavimento, uno dietro I'altro.

(Fig. 4.7).

| 5.0 Trasporto della carrozzina

Asse ad estrazione rapida delle ruote posteriori (Fig. 5.0)

Rimuovere le ruote posteriori per ridurre il pitu possibile
l'ingombro della carrozzina.

Le ruote posteriori sono dotate di assi ad estrazione rapida. Le
ruote possono essere estratte o inserite senza l'uso di utensili.
Per togliere una ruota basta premere il pulsante posizionato
sull'asse ad estrazione rapida (1) ed estrarla.

/N\ATTENZIONE!

Per montare le ruote posteriori, I'inserimento dell'asse ad
estrazione rapida nel telaio deve avvenire premendo e tenendo
premuto il relativo pulsante. Rilasciando il pulsante la ruota
sara ben inserita all'interno del suo supporto. Il pulsante di
estrazione rapida deve ritornare nella posizione iniziale.

Quickie Life Rev.4.0
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| 6.0 Opzioni |
| Freni |

Freni (Fig. 6.0 - 6.1)
La carrozzina & dotata di due freni. | [HEAEY
freni agiscono direttamente sugli
pneumatici. Per bloccare la ruota,
spostare in avanti entrambe le leve
del freno sino al loro arresto. Per
sbloccare la ruota, riportare le leve
del freno nella posizione di partenza.

Freni attivabili con una sola mano
(Fig. 6.1.1)

La carrozzina & dotata di due serie di
freni, attivabili dal lato sinistro o R
destro. | freni agiscono direttamente
sugli pneumatici. Per azionarli, :
spostare in avanti la leva del freno
fino al suo arresto. Per sbloccare la
ruota, riportare la leva del freno nella "
posizione di partenza.

& AVVERTENZA!

L'azione dei freni sara ridotta in caso

di:

* montaggio e regolazione non
corretti dei freni;

+ insufficiente pressione degli
pneumatici;

»  profilo consumato degli
pneumatici;

. pneumatici bagnati;

» freno regolato non
correttamente.

» | freni non sono stati progettati
per essere azionati quando la
carrozzina € in movimento.

* Non azionare mai i freni durante la guida.

*  Frenare sempre aiutandosi con i corrimani.

Verificare che la distanza tra il freno e lo pneumatico sia
conforme alle specifiche. Per la regolazione, allentate la vite e
regolate la distanza corretta. Avvitare di nuovo la vite (Fig. 6.0,
6.1,6.1.1).

Dopo ogni modifica della posizione delle ruote posteriori,
controllare la regolazione dei freni e se necessario provvedere
nuovamente alla loro regolazione.

Freni a tamburo

| freni a tamburo permettono all'accompagnatore di frenare in modo

funzionale e sicuro.

Possono essere azionati con l'ausilio di una leva di blocco (1) per
impedire qualsiasi spostamento indesiderato.

Lo scatto della leva di blocco deve essere ben udibile.

| freni a tamburo funzionano indipendentemente dalla pressione
degli pneumatici (Fig.6.2).

/\AVVERTENZA!

| freni a tamburo devono essere regolati solamente da un
rivenditore autorizzato.

Per avere sempre sotto controllo la direzione di marcia, attivare
sempre i 2 freni simultaneamente!

| freni a tamburo dovranno essere usati unicamente per arrestare la

carrozzina in movimento.

Per mantenere ferma la carrozzina per periodi di tempo brevi o
lunghi, oppure durante il trasferimento dell'utente, attivare sempre i
freni per il blocco delle ruote.

Prolunga della leva dei freni Fig. 6.3
La leva piu lunga aiuta a ridurre lo 3 -
sforzo necessario per azionare i o

freni. —
La prolunga & avvitata alla leva dei
freni. Sollevandola, puo essere

spostata in avanti
(Fig. 6.3).

&ATTENZIONE!

Se il freno € montato troppo vicino
alla ruota sara piu difficile azionarlo. La prolunga potrebbe quindi
rompersi a causa della maggiore pressione esercitata.

Non appoggiarsi sulla prolunga del freno mentre si sale e si
scende dalla carrozzina, per evitare che si rompa. Gli spruzzi
d'acqua provenienti dalle ruote possono causare il
malfunzionamento dei freni.

&ATTENZIONE!

E necessario uno sforzo maggiore
per azionare un freno montato in
modo non corretto

e provocarne la rottura.

Fig. 6.4

Freni compatti
| freni compatti sono montati sotto il| a8
telaio della seduta e si azionano r.
tirando la leva all'indietro, verso lo
pneumatico. Per funzionare
correttamente, la leva deve essere
tirata fino a quando raggiunge il
punto di arresto, (Fig. 6.4).

Freni attivabili con una sola mano

La carrozzina & dotata di due serie di freni, attivabili dal lato
sinistro o destro. | freni agiscono direttamente sugli pneumatici.
Per azionarli, spostare in avanti la leva del freno fino al suo
arresto (Fig. 6.4.1). Per sbloccare la ruota, riportare la leva del
freno nella posizione di partenza.

L'azione dei freni sara ridotta in caso di:

. profilo consumato degli pneumatici

. insufficiente pressione degli pneumatici
. pneumatici bagnati

. freno regolato non correttamente.

| freni non sono stati progettati per essere azionati quando la
carrozzina € in movimento. Non azionare mai i freni durante la
guida. Frenare sempre aiutandosi con i corrimani. Verificare che
la distanza tra il freno e lo pneumatico sia conforme alle
specifiche. Per la regolazione, allentare le viti (1) e impostare la
distanza corretta, (Fig. 6.4.2). Stringere la vite (vedere la pagina
sulla coppia di serraggio).
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| Pedana per ribaltamento

Questo ausilio aiuta I'accompagnatore ad inclinare la carrozzina
per superare un ostacolo. Premere semplicemente con il piede
sulla pedana e la carrozzina si inclinera all'indietro per salire, ad
esempio, sul cordolo di un marciapiede, (Fig. 6.5).

/N\ATTENZIONE!

Sunrise Medical raccomanda di utilizzare la pedana per il
ribaltamento su tutti i modelli qualora si preveda l'intervento di
un accompagnatore. | tubi dello schienale della carrozzina
potrebbero danneggiarsi se vengono utilizzati ripetutamente
come leva per il ribaltamento.

| Appoggiapiedi |
Appoggiapiedi (Fig. 6.6) 7
Sono disponibili due tipi di
appoggiapiedi: a pedana unica e a
pedane separate. Entrambi i tipi
possono essere sollevati per
agevolare l'accesso e la discesa
dalla carrozzina.

Lunghezza della pedana

La rimozione delle viti (1),
consente di regolare la pedana per
adattarla a qualsiasi lunghezza. Rimuovere le viti, portare
I'appoggiapiedi alla posizione appropriata, reinserire e stringere
le viti (vedere la pagina sulle coppie di serraggio). Accertarsi
che, sotto le viti, il cuscinetto di plastica si trovi nella posizione
corretta. Mantenere sempre una distanza minima di 2,5
centimetri da terra

Regolazione della larghezza degli appoggiapiedi in

alluminio
Fig. 6.7

Per regolare la larghezza
dell'appoggiapiedi, allentare la vite
(1), impostare la larghezza
desiderata posizionando 1,2 0 3
(2) partendo dall'esterno verso
l'interno, quindi rimettere le viti,
(Fig. 6.7).

Regolazione dell'angolo degli appoggiapiedi in alluminio
Gli appoggiapiedi separati possono essere sollevati per
facilitare i trasferimenti in carrozzina, (Fig. 6.8 - 6.11).

Puo essere regolato per modificare I'angolazione rispetto al
terreno.

Stringere la vite (1) all'esterno. Allentando le clip (2) & possibile
spostare I'appoggiapiedi in tre posizioni, in avanti o all'indietro.
Regolando la vite di fermo (3) I'appoggiapiedi puo essere
portato in posizione orizzontale. Per fare cio, I'appoggiapiedi
deve essere sollevato. Dopo ogni regolazione, controllare che
tutte le viti siano ben strette (vedere la pagina relativa alla
coppia di serraggio). Verificare che sia mantenuta la distanza
minima da terra (2,5 cm).

Regolazione dell'angolo
dell'appoggiapiedi in materiale
composito (Fig. 6.12).

Pud essere regolato per modificare
I'angolazione rispetto al terreno.
Rimuovere la vite, tirare verso
l'interno, impostare all'angolo
desiderato e spingere nuovamente.
Terminata la regolazione, stringere
nuovamente la vite. Dopo ogni
regolazione, controllare che tutte le
viti siano ben strette (vedere la pagina relativa alla coppia di
serraggio).

Verificare che sia mantenuta la distanza minima da terra (2,5
cm) (Fig. 6.11).

Pedana e blocco

Le pedane possono essere ruotate verso l'interno, sotto la
seduta, o verso l'esterno.

Quando si monta la pedana, assicurarsi che gli appoggiapiedi
siano rivolti verso l'interno o verso I'esterno, quindi ruotarla verso
I'interno fino a quando non si blocca in corrispondenza del
bullone di bloccaggio. Per estrarla, tirare la leva (1), ruotare la
pedana verso l'interno o verso l'esterno, quindi sollevarla per
estrarla. Assicurarsi che la pedana sia correttamente bloccata in
posizione (Fig. 6.13 - 6.14).

/N\AVVERTENZA!

* Le pedane non devono essere usate per sollevare o
trasportare la carrozzina.

* Non utilizzare I'appoggiapiedi per salire o scendere dalla
carrozzina. Prima dell'operazione, ribaltare la pedana e
ruotarla il piu possibile verso I'esterno.

Quickie Life Rev.4.0

®)
4
<
-
=




o
Z
g
-
=

Pedana unica superleggera

L'angolo della pedana puo essere regolato allentando le viti (2).
La pedana puo essere dotata di pannelli laterali protettivi inseriti
nei fori di montaggio (3) per impedire che i piedi scivolino
inavvertitamente, (Fig. 6.15). Dopo ogni regolazione, controllare
che tutte le viti siano ben strette (vedere la pagina relativa alla
coppia di serraggio).

Lunghezza della pedana (Fig. 6.16)

La lunghezza della pedana pud essere regolata svitando la vite
di fermo (1). Allentare la vite di blocco, regolare la lunghezza
del tubo in modo che la pedana si trovi nella posizione
desiderata.

Stringere le viti di blocco (vedere la pagina relativa alla coppia

di serraggio). Controllare che il giunto a pressione in plastica sia

posizionato correttamente sotto la vite di blocco.
Controllare che il giunto a pressione in plastica sia posizionato
correttamente sotto la vite di blocco.

/N\AVVERTENZA!

*  Per l'accompagnatore: non appoggiarsi sull'appoggiapiedi!
Esiste il rischio di ribaltamento e di conseguenti lesioni
anche se l'utente & ancora seduto in carrozzina.

*  Per l'utente: non appoggiarsi sull'appoggiapiedi durante il
trasferimento per evitare il rischio di ribaltarsi e subire
lesioni.

Pedana elevabile

(Fig. 6.17 - 6.19)

Per estrarla, tirare la leva (1), ruotare la pedana verso I'esterno,
quindi staccarla.

Regolazione dell’altezza:

Allentando la vite (2) e possibile regolare la lunghezza della
pedana con continuita. Regolare all'altezza desiderata e
stringere la vite.

&ATTENZIONE!

La distanza tra la pedana e il terreno deve essere di almeno 40
mm.

Regolazione dell'angolo:

Spingere la leva (3) verso il basso con una mano, sostenendo il
peso dalla pedana con I'altra mano. Una volta raggiunto I'angolo
desiderato, lasciare andare la leva per bloccare la pedana in
una delle posizioni prestabilite.

/NAVVERTENZA!

*  Tenere le mani lontano del meccanismo di regolazione tra il
telaio e le parti mobili della pedana mentre si alza o si
abbassa la pedana.

* Le pedane non devono essere usate per sollevare o
trasportare la carrozzina.

»  Fare attenzione a non schiacciarsi le dita!

. Quando si muove la pedana verso l'alto o verso il basso,
non infilare le dita nel meccanismo di regolazioni tra le parti
mobili.
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Ruota anteriore

| Campanatura

Ruota anteriore, adattatore e forcella (Fig. 6.20)

E possibile che la carrozzina viri leggermente verso destra o
sinistra o che sia presente una vibrazione nelle ruote anteriori.

| motivi possono essere i seguenti:

il movimento della ruota in avanti o all'indietro non ¢ stato
correttamente regolato.

I'angolo delle ruote anteriori non € regolato correttamente

la pressione delle ruote posteriori e/o delle ruote anteriori non &
corretta; le ruote non girano con facilita

Una regolazione corretta delle ruote anteriori & la condizione
essenziale per il movimento rettilineo della carrozzina. La
regolazione delle ruote anteriori deve essere sempre eseguita
da un rivenditore autorizzato.

Se la posizione delle ruote posteriori viene modificata, la
regolazione delle piastre delle ruote anteriori deve essere
sempre verificata. Controllare I'impostazione dell'adattatore (1)
avvicinando una squadra e osservando |'adattatore dal davanti.
Verificare che I'adattatore sia impostato ad angolo retto rispetto
al terreno. Svitando le viti (2) e muovendo l'adattatore &
possibile spostare le ruote nella posizione ottimale mediante la
regolazione dei segmenti dei denti corrispondenti Dopo ogni
regolazione, controllare che tutte le viti siano ben strette (vedere
la pagina relativa alla coppia di serraggio).

| Piastra dell’asse

Piastra dell’asse (Fig. 6.21)

La posizione del centro di gravita rispetto alle ruote posteriori &
un fattore importante per una guida facile e confortevole. Sono
possibili varie posizioni. Muovendo la piastra posteriore
all'indietro (1) lungo i fori del telaio (2), la carrozzina non correra
il rischio di ribaltarsi, tuttavia non sara manovrabile cosi
facilmente come quando la piastra & spostata in avanti.
Muovendo l'adattatore dell'asse (3) lungo la piastra & possibile
regolare l'altezza della seduta della carrozzina. Dopo ogni
regolazione, controllare che tutte le viti siano ben strette (vedere
la pagina relativa alla coppia di serraggio).

&ATTENZIONE!

Se necessario, regolare i freni e le ruote anteriori.

Campanatura (Fig. 6.22 - 6.23)

La campanatura della carrozzina deve essere regolata tra 1° e
40

per aumentare la stabilita laterale della carrozzina e per
migliorarne anche la manovrabilita.

Allentare le viti sulla piastra posteriore (1). Regolare I'adattatore
(2) sull'impostazione dell'angolo desiderata. Stringere
nuovamente le viti (vedere la pagina relativa alla coppia di
serraggio).

L'impostazione della campanatura aumenta la larghezza totale
della carrozzina (per ogni grado si aggiunge circa 1 cm).

/N\ATTENZIONE!

Se necessario, regolare i freni e le ruote anteriori.

| Schienale |

Schienale fisso ad angolazione regolabile, (Fig. 6.24)

L'angolo dello schienale pud essere regolato in diverse posizioni

(massimo 12° in avanti, poi all'indietro con incrementi di 4 °).
Allentando e rimuovendo la vite (1) I'angolo pud essere regolato
con incrementi di 4°.

Per motivi di sicurezza, le operazioni di regolazione vanno
sempre eseguite da un rivenditore autorizzato.

Telo schienale regolabile, (Fig. 6.25)

La tensione del telo dello schienale regolabile pud essere
regolata agendo sulle cinghie in Velcro® lungo le fibbie (1). Una
volta ottenuta la tensione desiderata, premere nuovamente sulle
cinghie sul Velcro per unirle.

Ripetere I'operazione per ogni cinghia.

Il rivestimento dello schienale in tela & accessibile dall'interno
attraverso un'apertura e pud essere imbottito in base ai gusti
personali.

/\AVVERTENZA!

Assicurarsi che le cinghie siano tutte ben fissate prima di usare
la carrozzina.

Quickie Life Rev.4.0
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| Barra stabilizzatrice

Barra stabilizzatrice

Questa barra serve per stabilizzare lo schienale.

Per poter chiudere la carrozzina, spingere la leva di
sblocco verso l'interno (Fig. 6.26) o sganciarla e spostare
la barra stabilizzatrice verso il basso. Quando si apre la
carrozzina, controllare che la barra stabilizzatrice sia
bloccata in posizione.

| Spondine

Spondina, ribaltabile, rimovibile, con braccioli corti o
lunghi, ad altezza regolabile (Fig. 6.27 - 6.28)

Regolare I'altezza del bracciolo come segue: fare scorrere in
avanti la manopola (1) fino al punto di arresto. Regolare il
bracciolo (2) all'altezza desiderata. Fare scorrere indietro la
manopola e premere in basso il bracciolo (2) fino a quando si
sente lo scatto di posizionamento finale. Accertarsi sempre che
le spondine siano state adeguatamente bloccate in posizione.
Per ribaltare in alto i braccioli, sollevare la maniglia (3) per
sbloccare la spondina.

AAWERTENZA!

Non utilizzare le spondine o i braccioli per sollevare o
trasportare la carrozzina.

Regolazione dell'altezza del bracciolo

Installazione: inserire il tubo del bracciolo nella sede situata sul
telaio della carrozzina fino al punto di arresto

Regolazione dell’altezza:

Spostare il tubo del bracciolo nella sede.

Per regolare la posizione della staffa di regolazione dell'altezza
(1), estrarre la vite (2) e spostare la staffa nella posizione
desiderata. inserire la vite e stringerla.

Infilare il tubo del bracciolo nella sede, (Fig. 6.29).

Posizione dell'imbottitura del bracciolo:

Per regolare la posizione dell'imbottitura del bracciolo, svitare le
viti (3) e spostare I'imbottitura nella posizione desiderata.
Stringere le viti (Fig. 6.24).

Regolazione della sede del bracciolo
La rigidita della sede del bracciolo puo essere regolata (stretta/
allentata) mediante le 2 viti (1) - (Fig. 6.30).

Spondina con proteggiabiti (Fig. 6.31)

Il proteggiabiti evita che gli indumenti vengano sporcati da
schizzi

d'acqua. Muovendo la spondina, si pud impostare la posizione
in relazione alla ruota posteriore.

Per fare cio, rimuovere le viti di fissaggio (1 e 2).

Dopo avere impostato la posizione desiderata, stringere
nuovamente le viti (vedere la pagina relativa alla coppia di
serraggio).

/N\AVVERTENZA!

Non utilizzare le spondine o i braccioli per
sollevare o trasportare la carrozzina.
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| Spondine

Braccioli a montante singolo regolabili in altezza, (Fig. 6.32 -
6.35).

/NAVVERTENZA!

Non utilizzare le spondine o i braccioli per sollevare o
trasportare la carrozzina.

1. Montaggio

a. Spingere le guide esterne del bracciolo nella sede
montata sul telaio della carrozzina.

b. Il bracciolo si blocchera automaticamente in posizione.

2. Regolazione dell’altezza

a. Spostare la leva di sblocco per regolare I'altezza (2) nella
seconda posizione.

b. Spingere il supporto del bracciolo verso I'alto o verso il
basso fino all'altezza desiderata.

c. Impostare nuovamente la leva nella posizione di blocco
contro le guide del bracciolo.

d. Spingere il supporto (4) nelle guide fino a bloccarlo in
posizione.

3. Rimuovere il bracciolo
a. Tirare la leva 3 e sollevare tutto il bracciolo.

4. Inserire il bracciolo
a. Infilare nuovamente il bracciolo nel morsetto fino a
quando si blocca in posizione.

Componenti di montaggio per la sede del bracciolo
Regolazione del morsetto del bracciolo

Per stringere o allentare la parte esterna del morsetto del
bracciolo:

1. Allentare le quattro viti di regolazione (D) sui lati del morsetto.
2. Con il bracciolo inserito, stringere il morsetto (E) fino a
raggiungere I'accoppiamento desiderato.

3. Stringere le quattro viti (D). (16,3 Nm)

Regolazione della posizione

1. Svitare le due viti (10) fino ad allentare il morsetto.

2. Fare scorrere la sede del bracciolo nella posizione desiderata.

3. Stringere.

1. Guide esterne del bracciolo

2. Regolazione dell’altezza della leva di blocco
3. Leva di blocco

4. Imbottitura del bracciolo

5. Barra per il trasferimento

6. Spondina

7. Ricevitore

8. Morsetto di regolazione

9. Componenti di regolazione della sede

10. Viti del morsetto
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| Maniglie di spinta

Maniglie di spinta regolabili in altezza (Fig. 6.36)

Grazie ad un perno le maniglie di spinta non possono staccarsi
involontariamente. Utilizzando la leva ad estrazione rapida

€ possibile regolare I'altezza delle maniglie di spinta

a seconda delle esigenze. Spostando la leva potrete udire
chiaramente I'attivazione del meccanismo di sblocco; ora
potrete muovere facilmente la maniglia di spinta nella posizione
desiderata. Il dado presente sulla leva di blocco

determina il blocco delle maniglie di spinta. Se dopo la
regolazione della leva di blocco il dado ¢ allentato, anche la
maniglia di spinta risultera allentata. Prima dell'utilizzo muovere
da una parte e dall'altra la maniglia di spinta in modo da
verificare che sia bloccata nella posizione scelta. Dopo la
regolazione dell'altezza della maniglia, bloccare sempre la leva
di blocco. Se la leva di blocco non si trova nella posizione
corretta, potrebbe essere pericoloso, ad esempio salire le scale.
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[ Maniglia di spinta |

Maniglie di spinta pieghevoli (Fig. 6.37)

Quando le maniglie di spinta non sono utilizzate per spingere,
possono essere ripiegate premendo il relativo pulsante (1). Per
utilizzarle nuovamente, riportarle verso l'alto finché non si
bloccano nella posizione corretta.

Ruotine antiribaltamento Fig. 6.38

Ruotine antiribaltamento (Fig. 6.38)

Le ruotine antiribaltamento (1) offrono un'ulteriore sicurezza per 1
gli utenti inesperti che stanno imparando ad usare la carrozzina.

Le ruotine antiribaltamento (1) evitano che la carrozzina si ribalti

all'indietro. La ruotina antiribaltamento (1) puo essere ruotata

verso il basso, spingendola, oppure ruotata in avanti. Mantenere

una distanza da terra da 3 a 5 cm. Per salire o scendere da un

gradino (ad es. il bordo di un marciapiede) le ruotine

antiribaltamento devono essere ruotate in avanti per impedire

che tocchino terra.

/\AVVERTENZA!

Se le ruotine antiribaltamento sono posizionate in modo non

corretto & pitl probabile che la carrozzina si ribalti all'indietro.
| Portastampelle

Portastampelle (Fig. 6.39)

Questo accessorio permette di trasportare le stampelle
agganciandole alla carrozzina. Un cinturino di Velcro consente di
fissare le stampelle.

/N\ATTENZIONE!

Non cercare mai di utilizzare o togliere le stampelle o altri ausili
mentre la carrozzina € in movimento.
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Sistema di ritenuta pelvico anteriore (cintura
pelvica)

ﬁsAVVERTENZA!

*  Prima di usare la carrozzina verificare che la cintura
pelvica sia fissata in modo corretto.

«  Controllare la cintura pelvica ogni giorno per verificare che
non presenti segni di usura.

»  Assicurarsi sempre che la cintura pelvica sia ben fissata e
regolata prima dell'uso.

. Se la cintura & allentata eccessivamente, I'utente potrebbe
scivolare in avanti e rischiare il soffocamento o lesioni
gravi.

* In caso di dubbi sull'uso e il montaggio della cintura
pelvica, rivolgersi al personale sanitario, al rivenditore,
all'assistente o all'accompagnatore .

* Lacintura pelvica deve essere applicata solamente da un
rivenditore/agente autorizzato Sunrise Medical. La cintura
pelvica deve essere regolata solamente da un tecnico o
da un rivenditore/agente autorizzato Sunrise Medical.

+  Controllare la cintura pelvica ogni giorno per verificare che
sia regolata correttamente e che non sia logora o
danneggiata.

*  Sunrise Medical consiglia di non trasportare una persona
su un altro veicolo usando questa cintura pelvica come
metodo di ritenuta. Fare riferimento al manuale sul Crash
Test di Sunrise Medical per maggiori informazioni sul
trasporto.

La cintura pelvica va fissata alla carrozzina come mostrato
nelle figure. La cintura pelvica € composta da due parti. Esse
vengono fissate utilizzando il bullone di fermo per il blocco
della seduta infilato nell'occhiello della cintura. La cintura viene
fatta passare sotto la parte posteriore del pannello laterale
Regolare la posizione della cintura in modo che le due parti
della fibbia si trovino al centro della seduta. (Fig. 6.40 - 6.41)

Regolare la cintura pelvica per adattarla alle esigenze
dell'utente nel modo seguente:

Per diminuire la lunghezza | Per aumentare la lunghezza
della cintura della cintura
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Far ripassare la cintura Far passare la cintura attraverso
attraverso la fibbia maschio | le guide di regolazione e la fibbia
e le guide di regolazione. maschio per allungare la cintura.
Controllare che la cintura
non sia arrotolata sulla
fibbia maschio.

Quando si allaccia la cintura, controllare lo spazio tra la cintura e
l'utente. Se la regolazione & corretta, deve essere possibile
infilare una mano tra la cintura e l'utente. (Fig. 6.42).

La cintura pelvica deve essere fissata in modo che la cinghia si
trovi ad un angolo di circa 45 gradi attorno alla vita dell'utente.
Se la cintura & regolata correttamente, I'utente deve essere
seduto in posizione eretta il pit possibile indietro sulla seduta.
La cintura pelvica non deve consentire all'utente

di scivolare dal sedile.

R #

\h_—_a_,\_\__'_'_”" - /

Per slacciare la cintura:
Fare pressione sulle parti
esposte della fibbia maschio
spingendole verso il centro,
tirando contemporaneamente
le due parti verso l'esterno.

Per chiudere la fibbia:
Inserire bene la fibbia
maschio nella fibbia
femmina.

Manutenzione:

Controllare regolarmente la cintura pelvica e i componenti di
fissaggio e assicurarsi che non siano logori o danneggiati. Se
necessario, sostituirli.

NOTA:

Regolare la cintura pelvica in base alle necessita dell'utente
come descritto precedentemente. Sunrise Medical raccomanda
di controllare quotidianamente la lunghezza e la posizione della
cintura per ridurre il rischio che l'utente, inavvertitamente, la
allenti mentre cerca di regolarla.
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| Ruotine da transito |

Ruotine da transito (Fig. 6.43)

Le ruotine da transito vengono normalmente utilizzate quando
la carrozzina con le ruote posteriori & troppo larga per passare
in determinati spazi. Una volta che le ruote posteriori sono
estratte con l'ausilio dell'asse ad estrazione rapida, & possibile
proseguire la guida sulle ruotine da transito. Se non utilizzate, le
ruotine da transito sono montate in modo tale da rimanere ad
una distanza di 3 cm circa dal terreno. Non ostacolano le
manovre di guida, di trasporto o di ribaltamento.

/N\ATTENZIONE!

Quando si utilizzano le ruotine da transito, la carrozzina non
dispone di alcun tipo di freno.

| 7.0 Copertoni e montaggio dei copertoni |

Gli pneumatici standard sono di gomma piena.

Assicurarsi che la pressione degli pneumatici sia corretta per
non compromettere le prestazioni della carrozzina. Se la
pressione & troppo bassa, sara necessario applicare una forza
maggiore per muovere la carrozzina poiché la resistenza al
rotolamento &€ maggiore. La manovrabilita della carrozzina ne
risultera compromessa. Se la pressione & troppo alta si rischia
lo scoppio dello pneumatico. La pressione corretta & riportata
su ogni singolo copertone.

Il montaggio o la riparazione dei copertoni avviene come per
qualsiasi tradizionale copertone da bicicletta. Prima del
montaggio della nuova camera d'aria verificare che nel canale
del cerchione e nella parete interna del copertone non siano
presenti corpi estranei. Dopo il montaggio o la riparazione
controllare la pressione del copertone. La regolazione della
pressione ai valori indicati e il buono stato dei copertoni sono
condizioni importanti per la sicurezza e per le prestazioni della
carrozzina.

| 8.0 Targhetta di identificazione |

Targhetta di identificazione

La targhetta di identificazione & applicata sulla crociera e anche
riportata anche sul manuale d'uso. Su questa targhetta sono
riportati i dati tecnici. In caso di ordine di ricambi o di reclamo &
necessario comunicare i seguenti dati:
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S R
Wheelchair, Carrozzina, Rollstuhl, Fauteil Roulant, Silta de Ruedas

Life [ﬂ BOCKX O] G Life X000

o B ‘P' Ce

[maxXXs] [XCem | |XX¢rn | [ kg |

Life
LSS0 5.8 444

Nome del prodotto/codice articolo

La pendenza superabile massima dipende
L] dall'assetto della carrozzina, dalla postura e
[mar™) dalle capacita fisiche dell'utente

‘ Simbolo del fabbricante

Larghezza seduta.

@;ﬂ Profondita massima.
%' Portata massima.
( E Marchio CE.

Manuale d'uso.

Crash test.

Iﬂ XX XXEX)|  Data di produzione.
SN |Life XXX Numero di serie.

In linea con la nostra politica di continuo miglioramento nel
design delle carrozzine, le specifiche del prodotto possono
differire leggermente dagli esempi illustrati. | pesi, le dimensioni
e i dati prestazionali sono approssimati e forniti solo a scopo
indicativo.

Sunrise Medical &€ conforme ai requisiti della direttiva europea
sui dispositivi medici 93/42/CEE

ce

Sunrise Medical GmbH & Co. KG
Kahlbachring 2-4

69254 Malsch/Heidelberg
Deutschland

Tel.: +49 (0) 7253/980-400

Fax: +49 (0) 7253/980-111]
Wwww.SunriseMedical.dg

Tutte le carrozzine devono essere usate secondo
le linee guida del produttore.
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| 9.0 Manutenzione e cura

| 10.0 Risoluzione dei problemi

Controlli per la sicurezza:

L'utente & la prima persona ad accorgersi di eventuali difetti.
Ogni volta che si desidera usare la carrozzina, controllare prima
quanto segue:

*  Che la pressione delle ruote sia corretta.

*  Cheifreni funzionano correttamente.

*  Che le parti rimovibili siano tutte ben fissate (p. es. braccioli,
pedane, assi ad estrazione rapida ecc.).

. In caso di danni o difetti, contattare il rivenditore autorizzato
di fiducia.

Manutenzione:

Controllare la pressione degli pneumatici ad intervalli regolari.
Controllare I'usura o I'eventuale presenza di danni su tutti i
copertoni ad intervalli regolari, almeno una volta all'anno.
Sostituire gli pneumatici non appena si notano segni di usura o
danni.

Controllare l'usura o I'eventuale presenza di usura o danni sui
rivestimenti della seduta e dello schienale a intervalli regolari,
almeno una volta all'anno. Sostituirli non appena si notano segni
di usura o danni.

Controllare l'usura o I'eventuale presenza di usura o danni su
tutti i componenti del telaio e dello schienale ad intervalli
regolari, almeno una volta all'anno. Sostituirli non appena si
notano segni di usura o danni.

Controllare l'usura o I'eventuale presenza di danni sui freni ad
intervalli regolari, almeno una volta all'anno. Controllare il
corretto funzionamento e la manovrabilita dei freni. Sostituire i
freni non appena si notano segni di usura o danni.

Controllare che tutti i bulloni siano ben serrati (vedere la sezione
relativa alla coppia di serraggio) ad intervalli regolari, almeno
una volta all'anno. Tutte le viti che sono essenziali alla sicurezza
della carrozzina durante I'uso sono dotate di dadi di sicurezza. |
dadi di sicurezza devono essere utilizzati una sola volta e
sostituiti dopo l'uso.

NOTA: Se sono fornite indicazioni sulle impostazioni della coppia di
serraggio, si raccomanda di utilizzare un dispositivo di misurazione
per verificare che il serraggio sia corretto.

Se la carrozzina & sporca, pulirla solamente con un detergente
non corrosivo. Per la pulizia della fodera del sedile e della
cintura pelvica utilizzare esclusivamente acqua e sapone.

A seconda della frequenza e del modo di utilizzo, si consiglia di
sottoporre la carrozzina regolarmente, almeno una volta
all’anno, ad un controllo da parte di personale specializzato
presso un rivenditore autorizzato Sunrise Medical.

/N\ATTENZIONE!

Sabbia, sale ed acqua marina possono danneggiare i cuscinetti
delle ruote anteriori e posteriori. Pulire e asciugare la carrozzina
con cura qualora sia stata esposta a questi elementi.

Igiene in caso di utilizzo da parte di un altro utente:

Prima che la carrozzina venga riutilizzata da un altro utente,
prepararla adeguatamente, spolverando e trattando con
disinfettante spray tutte le superfici che entrano a contatto con
I'utente.

Se si ha poco tempo a disposizione, usare un disinfettante ad
alcol rapido per prodotti o dispositivi medici.

Osservare le istruzioni del fabbricante per il disinfettante
impiegato.

Carrozzina che tende a muoversi lateralmente

» Controllare la pressione dei copertoni

» Controllare il regolare rotolamento della ruota (cuscinetti,
asse)

» Controllare I'angolazione delle ruote anteriori

» Controllare che entrambe le ruote anteriori siano a contatto
con il terreno
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Vibrazioni delle ruote anteriori

» Controllare I'angolazione delle ruote anteriori

» Controllare che le viti siano serrate correttamente; se
necessario, stringerle nuovamente (vedere la sezione relativa
alla coppia di serraggio)

» Controllare che entrambe le ruote anteriori siano a contatto
con il terreno

La carrozzina cigola e scricchiola

« Controllare che le viti siano serrate correttamente; se
necessario, stringerle nuovamente (vedere la sezione relativa
alla coppia di serraggio)

» Applicare una quantita minima di lubrificante sulle giunzioni
delle parti mobili

La carrozzina oscilla

» Controllare I'angolo di impostazione delle ruote anteriori

» Controllare la pressione dei copertoni

» Controllate che le ruote posteriori non siano state regolate in
modo differente una dall'altra

| 11.0 Smaltimento / Riciclaggio dei materiali |

NOTA: Se la carrozzina & stata messa a disposizione
gratuitamente, potrebbe non essere di proprieta dell'utente. Se
non & piu necessaria, seguire le istruzioni fornite
dall'organizzazione che ha messo a disposizione la carrozzina
per la restituzione.

Di seguito vengono descritti i materiali usati per la carrozzina e
I'imballaggio e come devono essere smaltiti e riciclati.

Quando si organizza lo smaltimento, considerare gli eventuali
regolamenti specifici in vigore localmente per lo smaltimento dei
rifiuti o il riciclaggio. Questo pud includere la pulizia o la
disinfezione della carrozzina prima dello smaltimento.

Alluminio: forcelle, ruote, telai delle spondine, telai dei braccioli,
telaio della pedana, maniglie di spinta

Acciaio: dispositivi di fissaggio, perni ad estrazione rapida
Plastica: maniglie, fermatubi, ruote anteriori, appoggiapiedi,
imbottiture dei braccioli e ruote/pneumatici da 12”

Imballaggio: sacco in polietilene a bassa densita, scatola di
cartone

Rivestimento: poliestere tessuto con rivestimenti in PVC e
schiuma modificata da combustione espansa.

Per lo smaltimento o il riciclaggio rivolgersi ad un centro di
smaltimento autorizzato. In alternativa, la carrozzina puo essere
restituita al rivenditore per essere smaltita.

o0
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| 12.0 Specifiche tecniche NOTE AGGIUNTIVE
In conformita allo standard EN12183: 2009, tutte le parti qui

Jof Specifiche tecniche elencate (teli seduta/schienale, imbottiture braccioli, pannelli
4 laterali ecc.) sono resistenti al fuoco ai sensi della norma EN1021-
@ Larghezza totale: 2
R Con ruote standard, compresi corrimani montati vicino: ’
l‘_( * in combinazione con spondine corte: LS + 20 cm
gl © in combinazione con spondine di alluminio: LS + 18 cm &AVVERTENZA!
* in combinazione con proteggiabiti in plastica: LS + 19 cm
* Con un corrimano extra stretto, La pendenza superabile in movimento dipende dalla
la larghezza totale ¢ ridotta di 2 cm configurazione della carrozzina, dalle capacita dell'utente e dallo

stile di guida. Dal momento che non & possibile conoscere in
anticipo le capacita dell'utente e il suo stile di guida, la pendenza
superabile massima & un parametro che non pud essere definito
in anticipo e deve pertanto essere determinata dall'utente con
l'aiuto di un accompagnatore per evitare di cadere.

Misura della carrozzina chiusa:
» con ruote posteriori: circa 30 cm
* senza ruote posteriori: circa 25 cm

Peso in kg: . ' . . .
« Per il trasporto (senza pedana, ruote, spondine) 7 kg Si r.a.ccomanda agli utenti inesperti di montare le ruotine
« Pedana (al pezzo) 0,8 kg antiribaltamento.
* Spondina (al pezzo) 1,3 kg o ) )
« Ruote (al pezzo) 2,2 kg La carrozzina & conforme ai seguenti standard:
a) Requisiti e norme per la resistenza statica, resistenza all’'urto e
Portata massima: allusura (ISO 7176-8)
« Easy Life fino a un carico di 125 kg b) Requisiti di resistenza all'infiammabilita conformi allo standard

ISO 7176-16 (EN 1021-1)
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| 13.0 Coppia di serraggio

La coppia di serraggio per le viti M6 &€ 7 Nm, se non indicato
diversamente.

Per ulteriori informazioni, fare riferimento alla pagina 7

ITALIANO
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